2023-2024 EGITIM OGRETIM YILINDA SPORCU EGITIM MERKEZLERINE (SEM)
KUREK BRANSINDA ALINACAK SPORCULARA YONELIK SPORCU SECME
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KRITERLERI

Sporcu Egitim Merkezleri ile Tiirkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Yonetmeligi usul ve
esaslar1 dogrultusunda 2023-2024 egitim 6gretim yili i¢in Sporcu Egitim Merkezlerine
(SEM) ilgili spor federasyonlarinin teklifleri dikkate alinarak SEM Degerlendirme
Komisyonu tarafindan belirlenen sportif kriterler uyarinca belirlenen sartlar kapsaminda
Genel Miidiirliik tarafindan sporcu alimi yapilabilir.

Sporcu Egitim Merkezleri ile Tiirkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Y6netmeliginin 7 nci
maddesi geregince SEM Degerlendirme Komisyonu tarafindan yerlestirme is ve islemleri
yapilacaktir.

Sporcu Egitim Merkezleri ile Tiirkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Y6netmeliginin 7 nci
maddesinin birinci fikras1 geregince Sporcu Egitim Merkezlerine giindiizlii ve yatil
egitim i¢in 13-14-15 ve 16 yasindaki sporcular bagvuru yapacaklardir.

Sporcu Egitim Merkezlerine bagvurabilmek icin sporcu adaylarinin federasyonumuzca
2023 yilinda yapilacak “Bolgesel 2000 Metrelik Kiirek Ergometresi
Miisabakalarinda” elde edecekleri onayli dereceleri ve performans durumlari dikkate
almacaktir. Bu dogrultuda federasyonumuzca Sporcu Egitim Merkezlerine alinacak
sporcu kontenjanlar1 dogrultusunda yerlestirmeleri yapilacaktir.

Sporcu Egitim Merkezlerine 2023-2024 egitim 68retim yil1 i¢in sporcu se¢imi Tablo 1° de
yer alan barajlara gore yapilacaktir.

Tablo 1. Cinsiyet, kilo, yas bakimindan uygulanacak baraj siireleri

13YAS 14YAS 15YAS 16 YAS ERKEK-KIZ 16YAS 15YAS 14YAS 13 YAS
09:00:00  08:35:00  08:10:00 50 KG 08:25:00  08:50:00  09:15:00  09:40:00
05:55:00  08:30:00  08:05:00 55 KG 08:20:00  08:45:00  09:10:00  09:35:00
08:50:00  08:25:00  08:00:00  07:35:00 60 KG 08:15:00  08:40:00  09:05:00  09:30:00
08:45:00  08:20:00  07:55:00  07:30:00 65 KG 08:10:00  08:35:00  09:00:00  09:25:00
08:40:00  08:15:00 07:50:00 07:25:00 70 KG 08:05:00  08:30:00  08:55:00

08:35:00  08:10:00  07:45:00  07:20:00 75 KG 08:00:00

08:30:00  08:05:00 07:40:00 07:15:00 80 KG

08:25:00  08:00:00 07:35:00 07:10:00 85 KG

08:20:00  07:55:00  07:30:00  07:05:00 90 KG

NOT: Kilosu arada kalan sporcular en yakin siklete dahil olacaklardir.
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Tablo 1’deki sartlar1 saglayan ayni kiloda ve ayn1 dogum tarihinde birden ¢ok sporcunun
baraj1 gegmesi halinde, miisabaka derecesi rolatif kuvvet puani en iyiden en kotiiye dogru
siralama yapilir. Bu dogrultuda Sporcu Egitim Merkezlerine belirlenen kontenjan ve bu
talimatin 3. Maddesindeki sartlar dogrultusunda yerlestirmeye oncelik siralamalar
olusturulur. (Rélatif kuvvet = Waat/KG tizeri 2/3 formiilii ile elde edilir)



Tablo 2. Cinsiyet, kilo, yas bakimindan uygulanacak SEM’e devam kriterleri

15 YAS 16 YAS 17 YAS 16 YAS 15 YAS 14 YAS 13 YAS
2000M 2000M 2000 M 2000M 2000M 1000M 1000 M

3:57:00 3:44:00 7:40:00 7:20:00 60 KG 7:50:00 8:00:00 8:15:00  8:35:00 4:16:00 4:27:00
3:53:00 3:40:00 7:35:00 @ 7:15:00 @ 6:55:00 @ 6:45:00 65 KG 7:45:00 = 7:55:00 8:10:00  8:30:00 4:12:00 4:23:00
3:49:00  3:36:00 7:30:00 7:10:00 6:50:00 6:40:00 70 KG = 7:40:00 7:50:00 8:05:00 8:25:00 4:08:00

3:45:00 | 3:32:00 = 7:25:00 | 7:05:00 @ 6:45:00 = 6:35:00 75KG | 7:35:00 7:45:00 @ 8:00:00 = 8:20:00

3:41:00 3:28:00 7:20:00 7:00:00 6:40:00 6:30:00 80 KG

3:37:00  3:24:00 = 7:15:00 | 6:55:00 @ 6:35:00 @ 6:25:00 85 KG

3:33:00  3:20:00 7:10:00 6:50:00 6:30:00 6:20:00 90 KG

7-  SEM’de egitimlerine devam eden mevcut sporcularin “Bolgesel ve Ulusal 1000-2000
Metrelik Kiirek Ergometresi Miisabakalarinda” yarismalar1 zorunludur. Bu yarislarin
sonucuna gore Tablo 2’de yer alan barajlar1 gecen sporcular merkezde egitimlerine
devam edecektir.

8- Tablo 1°deki kriterleri tagtyan sporcular 2023 yili igerisinde SEM Degerlendirme
Komisyonu tarafindan belirlenecek tarihler arasinda e-Devlet Kapisi iizerinden bagvuru
yapacaklardir.

9-  Glindiizli egitim icin SEM’lere basvuran sporcular;

Sporcu Egitim Merkezinin bulundugu il sinirlari igerisinde ikamet etmeleri veya
O0grenim gérmeleri sartiyla bagvuru yapabileceklerdir.
Yatili egitim i¢in SEM’lere bagvuran sporcular;
Kiirek bransinda yatili egitim veren Sporcu Egitim Merkezlerine 81 ilden basgvuru
yapilabilecektir.

12-  Merkeze kayit yaptirmaya hak kazanan sporcularin kesin kayitlar1 Agustos ay1 sonuna
kadar yapilacaktir.

13-  Merkeze kayit yaptirmaya hak kazanan sporcular asagidaki belgelerle birlikte Sporcu
Egitim Merkezinin bagli bulundugu Genglik ve Spor Il Miidiirliigiine basvuracaklardir.

¢ Niifus ciizdani fotokopisi,
e ¢-Devlet Kapisindan alinan giincel tarihli 6grenci belgesi,
e Saglik Raporu (ilgili brans1 yapmasinda herhangi bir engel bulunmadigina dair
ibarenin oldugu),
e Veli veya vasi izin belgesi,
o 4 adet fotograf,
e Taahhiitname,
e ¢-Devlet Kapisindan alinan ikametgah belgesi
14-  Bu talimatta yer almayan ve tereddiit duyulan hallerde SEM Degerlendirme Komisyonu

kararlar1 dogrultusunda hareket edilecektir.



