
TÜRKİYE KAYAK FEDERASYONU 

ALP DİSİPLİNİ-SNOWBOARD-KAYAKLI KOŞU-BİATHLON-KAYAKLA ATLAMA BRANŞLARI 

TÜRKİYE OLİMPİK HAZIRLIK MERKEZİ (TOHM) ALIM KRİTERLERİ 

Branşlar için Genel Kriterler 

1. Yaş Sınırı: Türkiye Olimpik Hazırlık Merkezi (TOHM)’ne başvuracak sporcular için; 

Alt yaş sınırı: 18 yaşını doldurmuş olmak, 

Üst yaş sınırı: 22 yaşından gün almamış olmak gerekmektedir. 

TOHM’da kalış süresi hem gündüzlü hem yatılı statüde en fazla 23 yaşın tamamlanmasına kadar olup, 24 yaşından gün almamış 

olmak şarttır. 

2. Disiplin Cezası: Başvuru yapacak sporcuların, geçmişte herhangi bir disiplin cezası almamış olması gerekmektedir. 

3. Performans Dönemi: Başvurular, alım yapılacak döneme ait son kayak sezonunun branş kriterlerine göre değerlendirilecektir. 

4. Branşa Özgü Kriterler: Sporcuların, başvuru yaptıkları branşa ait özel kriterlerden herhangi birini sağlamaları TOHM 

başvurusu için yeterli kabul edilecektir. 

5. Değerlendirme Süreci: Başvurular; Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğü TOHM Değerlendirme Komisyonu, Türkiye Kayak 

Federasyonu TOHM Branş Sorumlusu, TOHM İl Branş Koordinatörü ve TOHM Branş Antrenörleri tarafından, mevcut 

kontenjanlar dikkate alınarak değerlendirilir. Bu süreçte sporcular; branşa özel fiziksel, fizyolojik, sağlık ve performans testlerine 

tabi tutulur. Testlerde yeterli bulunan adaylar TOHM’a kabul edilir. 

Alp Disiplini Branşı Kriterleri 

6. Uluslararası F.I.S yarışmalarda kadın/erkek ilk 5 sıralamada yer almak. 

7. Uluslararası güncel F.I.S puanı herhangi bir yarışma çeşidinden erkeklerde 150 puan, kadınlarda 200 puan veya altında olmak. 

8. Ulusal yarışmalarda;  

Türkiye Kayak Şampiyonasında (Slalom ve Büyük slalom yarışmaları herhangi birinden)  

U-18 kategorisinden U-21 yaş kategorisine geçen sporcular  

kadın/erkek ilk 5 sıralama yer almak. 

U-21 kategorisinde   

kadın/erkek ilk 5 sıralamada yer almak.  

9. Ulusal yarışmalarda;  

1.Etap ve 2. Etap yarışmalarında (Slalom ve Büyük slalom yarışmaları herhangi birinden) 

U-18 kategorisinden U-21 yaş kategorisine geçen sporcular  

kadın/erkek ilk 3 sıralamada yer almak. 

U-21 kategorisinde   

kadın/erkek ilk 3 sıralamada yer almak. 

Snowboard Branşı Kriterleri (En az bir sezon +15 kategorisinde yarışmış olmak şartıyla) 

1. Uluslararası F.I.S yarışmalarda kadın/erkek kategorilerinde ilk 5 sıralamada yer almak. 

2. Uluslararası F.I.S puanı kadın/erkek kategorilerinde en az 15 puan olmak. 

3. Ulusal yarışmalarda;  

Türkiye Şampiyonası kombine sıralamasında 

+15 Kategorisinde (Genel giriş yaş kriterini taşıyan)  

kadın/erkek kategorilerinde ilk 5 sıralamada yer almak. 

4. Ulusal yarışmalarda;  

1.Etap ve 2. Etap ve Final Etabın yarışmalarında 
+15 Kategorisinde (Genel giriş yaş kriterini taşıyan)  
 kadın/erkek kategorilerinde en az 2 madalya almak. 

Kayaklı Koşu Branşı Kriterleri 

1. Uluslararası F.I.S yarışmalarda kadın/erkek ilk 3 sıralama olmak. 

2. Uluslararası güncel F.I.S puanı herhangi bir yarışma çeşidinden erkeklerde 100 puan, kadınlarda 130 puan veya altında olmak. 

3. Ulusal yarışmalarda;  

Türkiye Şampiyonası kombine puan sıralamasında 

U-19 kategorisinde kadın/erkek ilk 5 sıralamada yer almak. 

Büyükler kategorisinde kadın/erkek ilk 3 sıralamada yer almak. 

Biathlon Branşı Kriterleri 

1. Uluslararası herhangi bir I.B.U kupası puanı kadın/erkek 200 puanın altında olmak. 

2. Ulusal yarışmalarda;  

Türkiye Şampiyonası genel kombine puan sıralamasında 

U-19 kategorisinde kadın/erkek ilk 4 sıralamada yer almak. 

Büyükler kategorisinde kadın/erkek ilk 4 sıralamada yer almak. 

Kayakla Atlama Branşı Kriterleri 

1. Ulusal yarışmalarda;  

Türkiye Şampiyonası sıralamasında  

kadın/erkek ilk 5 sıralamada yer almak 

2.  Türkiye Şampiyonası yapılmaması halinde kadın/erkek alt yapı ve milli takım kadrolarında yer almak. 
3. K-120,K-90,K-60 kayakla atlama rampalarından herhangi birinden kadın/erkek atlayabiliyor olmak. 

 


