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BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar
Amag

MADDE 1- (1) Bu Talimatin amaci, sporcularin yetistirilmelerinde gorev alacak
antrendrlerin egitimleri ve simiflandinlmalan ile ilgili usul ve esaslan belirlemektir.

Kapsam
MADDE 2- (1) Bu Talimat, satrang brangi antrenér egitim programlan ile bu programlarin
uygulama usul ve esaslarini kapsar.

Dayanak
MADDE 3- (1) Bu Talimat, 16/08/2002 tarihli ve 24848 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan

Antrenor Egitim Yonetmeligine, 19/7/2012 tarihli ve 28358 sayill Resmi Gazete'de yayimlanarak
ytriirliige giren Bagimsiz Spor Federasyonlarinin Calisma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelige
ve 01/10/2014 tarihli ve 29136 sayih 1. Miikerrer Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren
Tiirkiye Satrang Federasyonu Ana Statiisiine dayanilarak hazirlanmustir.

Tanimlar

MADDE 4- (1) Bu Talimatta gegen;

a) Genel Miidiirlik : Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiini,

b) Genel Miidiir : Spor Hizmetleri Genel Miidiiriinii,

c) Daire Bagkanhgi : Bu Talimat kapsamindaki is ve iglemleri yiiriitmek iizere
Bakanlik tarfindan yetkili kilinmig daire bagkanligun:

¢) Daire Bagkani : Bu Talimat kapsamindaki is ve iglemleri yiiriitmek iizere
Bakanlik tarfindan yetkili kilinmig daire bagkanini

d) Spor Federasyonlan : Bagimsiz Spor Federasyonu Bagkanliklarini,

¢) Federasyon : Turkiye Satrang Federasyonunu,

f) Federasyon Bagkani : Tiirkiye Satrang Federasyonu Bagkanini,

g) Yonetim Kurulu : Federasyon Yo6netim Kurulunu,

g) Egitim Kurulu : Tirkiye Satrang Federasyonu Egitim Kurulunu,

h) Antrenor : Satrang spor dallaninda efitim gdrdiigii  kademedeki

programlari bagari ile tamamlayarak bulundugu kademe icin Daire Bagkanlhigindan veya
Federasyondan belge alan, sporcular veya spor takimlarini ulusal ve uluslararasi kural ve tekniklere
uygun olarak yetigtiren, yarigmalara hazirlanmalarini ve yanigmalarini, gelismelerini takip etmek
gorev ve yetkisine sahip olan kisiyi,

1) Egitim Programi : Her kademedeki antrenér yetistirme kurslan ve seminerleri
ile bu programdaki dersleri,
i) Bilimsel Spor Aktivitesi : Kongre, seminer, kurs, sempozyum ve be ,?ilﬂ\‘fl spor

aktivitelerini,
ifade eder.
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Esas Hiikiimler

Kurs Diizenleme

MADDE 5- (1) Antrenér egitim kurslari, Federasyonun, Satrang sporu ile ilgilenen kamu
kurum ve kuruluglarinin antrenér gereksinimleri esas alinarak, Federasyon tarafindan veya Daire
Bagkanlig: ile isbirligi igerisinde diizenlenir.

(2) Antrenér kurs ve seminerlerine katilanlardan, Yénetim Kurulunun belirleyecegi katilim
pay1 alinir. Genel Miidiirlik biinyesinde kadrolu veya sozlesmeli olarak gérev yapan antrenérlerden
kurs ve seminer katilim pay1 ve/veya vize iicreti alinmaz.

Antrenédr Egitim Kursuna Katilacaklarda Aramilacak Sartlar

MADDE 6- (1) Kademeler itibariyle antrenor egitim kurslarina katilacaklarda asagidaki
kosullar aranir.

a) En az lise veya dengi okul mezunu olmak, (Biitin kademeler igin gegerli olup, milli
sporcularda 6grenim kosulu aranmaz).

b) Gérevini devamli yapmasina engel olabilecek viicut ve akil hastahig: ile maliil, engelli
spor branglarinda ise yalnizca grme ve zihinsel engelli olmamak,

¢) Taksirli suglar ile kisa siireli hapis cezasina segenek yaptinmlara ¢evrilmis veya agagida
sayilan suglar disinda tecil edilmis hiikiimler hari¢ olmak iizere, alt: aydan fazla hapis veyahut affa
ugramug olsalar bile devletin giivenligine karsi suglar, Anayasal diizene ve bu diizenin isleyisine
karg1 suglar, devlet sirlarina karg1 suglar ve casusluk, zimmet, irtikap, rigvet, hirsizlik, yagma,
dolandiricilik gibi yiiz kizartici veya cinsel dokunulmazliga karsi suglar, fuhus, uyusturucu ve
uyarct madde imal ve ticareti, kullanimi, kullanimini kolaylastirma, kullanmak i¢in satin almak,
kabul etmek veya bulundurmak veya seref ve haysiyeti kinci sugtan veya ihaleye fesat kanigtirma,
edimin ifasina fesat karistirma, sugtan kaynaklanan mal varlig degerlerini aklama, kagakgilik, vergi
kagakgihi1 ve haksiz mal edinme suglarindan hiikiimlii bulunmamak,

¢) En az 18 yasini doldurmug olmak,

d) Spor Hizmetleri Genel Miidirliigii Spor Disiplin Yénetmeligi ile Tirkiye Satrang
Federasyonu Disiplin Talimatina gére son ii¢ yil iginde olmak kaydiyla; bir defada alt: aydan daha
fazla veya bu siire igerisinde toplamda bir yildan fazla ceza almamig olmak,

(2) Antrenér egitim kursuna bagvurunun ilan edilenden fazla olmas: halinde yukaridaki
kosullarin yaninda sirasiyla; Satrang branglarinda ulusal sporcu olmak, {iniversitelerin beden egitimi
ve spor egitimi veren yiiksek6grenim kurumlarinda Satrang egitim program almak, iniversite ve
yiiksekokullardan mezuné olmak, yabanc: dil bildigini belgelemek, en az bes yil lisansh sporcu
olmak tercih sebebi olacaktir.

Antrenér Simflandirilmasi et
MADDE 7- (1) Antrenérler bes kademe olmak iizere asagidaki $¢W§gsnm@iﬂ4{:
a) I. Kademe, (Yardimci Antrenor) ff’. “'“:;:,'3/ N 7

.
\
'

b) II. Kademe, (Antrenér) & SN \"‘;‘,
¢) III. Kademe, (Kidemli Antrenér) Bloa =N ol & < if
¢) IV. Kademe, (Bagantrenér) ‘\\ e : if
d) V. Kademe, (Teknik Direktor) \.' o EH B “‘«'/
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Gorev Alanlan

MADDE 8- (1) Her kademedeki antrenor lisansina sahip olanlar asagidaki alanlarda gorev
yaparlar:

a) I Kademe (Yardimci Antrendr): Ust diizey antrenoriin yanminda ve spora yeni
baglayanlarda,

b) II. Kademe (Antrenér): Minikler ve yildizlar kategorisinde,

¢) III. Kademe (Kidemli Antrenér): Gengler ve biiyiikler kategorisinde,

¢) IV. Kademe (Bagantrenér): Biiyiikler ve milli takimlarda,

d) V. Kademe (Teknik Direktér): Biiyiikler ve milli takimlarda.

(2) Ust kademedeki antrendr lisansina sahip olanlar alt kademelerde de gorev alabilirler. Ust
kademe antrenér bulunmamasi halinde bir alt kademedeki antrenér gorevlendirilebilir.

Egitim Kademeleri

MADDE 9- (1) Antrenér egitim kurslar bes kademede yapilir,

a) .LKademe (Yardimci Antrenér): Bu kademe igin diizenlenen egitim programim kapsar.

b) II. Kademe (Antrenér): I. Kademe Yardimei Antrenor lisansina sahip ve en az 1 yil st
kademe antrendriin yaninda ¢alismis oldugunu belgeleyen antrendrlerin katilabildigi egitim
programini kapsar.

¢) I1I. Kademe (Kidemli Antrenor) : II. Kademe Antrenér lisansina sahip ve II. kademede en
az 2 y1l gahgmug oldugunu belgeleyen ve bu siire igerisinde sporla ilgili en az 2 seminer gormiig
antrendrlerin katilabildigi egitim programini kapsar.

¢) IV. Kademe (Bagantrenor): III. Kademe Antrenor lisansina sahip ve III. kademede en az 3
yil galismig oldugunu belgeleyen ve bu siire igerisinde sporla ilgili en az 3 seminer gérmiis
antrendrlerin katilabildigi egitim programini kapsar.

d) V. Kademe (Teknik Direktor): IV. Kademe Antrenor lisansina sahip ve IV. kademede en
az iki y1l gahgmis oldugunu belgeleyen ve bu siire igerisinde sporla ilgili en az bes bilimsel spor
aktivitesi gérmiig antrendrlerin katilabildigi egitim programini kapsar.

Antrenor Egitim Program

MADDE 10- (1) Kademeler itibariyle temel ve 6zel egitim programlarinda uygulanacak ders
saatleri EK-1"de gosterilmigtir,

(2) Gerekli hallerde Yonetim Kurulundan alinacak onay ve Daire Bagkanlhgmn uygun
gorigiine istinaden ders saatleri ve/veya farkli dersler ilave edilebilir yada gikartilabilir, kursun
siresi uzatilabilir ve derslerin isimleri degistirilebilir.

Ogretim Elemanlarimn Gérevlendirilmeleri
MADDE 11- (1) Egitim programinda yer alan derslerde egitim gorevlilerinin

gorevlendirilmeleri agagidaki gekilde olur;

a) Temel egitim programinda yer alan derslerde gorevlendirilecek ogretim elemanlan yiiksek
Ogrenim goérmis, tercihen antrendrliik formasyonuna ve konusunda akademik kariyere sahip
bilimsel ¢aligma ve aragtirmasi olanlar arasindan tespit edilerek, gerektiginde kurﬁn/ﬂ_g.nnd:@ izin

T

alinmak kayd: ile federasyon tarafindan gorevlendirilir. /,,K;, & TP N,
b) Ozel egitim programina ait derslerin dgreticileri ilgili spor dalinda; 1bﬁs\g§:sah,1,b_1j6§tet“lm
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o (2) IV. Kademe (Bagantrendr) ve V. Kademe (Teknik Direktor) antrenor belgesine sahip ve
ihtisas sahibi 0gretim eleman: bulunmamasi halinde, konusunda federasyonca bilgisi ve tecriibesi
onaylanan egiticilere egitim programinda gorev verilebilir.

Yabanci Spor Uzmani ve Antrenérlerden Yararlanma
MADDE 12- (1) Antrenér egitim programlarinda yabanci spor uzmani ve antrendr olanlar da

egitim gorevlisi olarak gorevlendirilebilir.

Gelisim Semineri
MADDE 13- (1) Federasyon, her kademedeki antrenor egitim kurslarina ek olarak antrendr

gelisim seminerleri de diizenler.

Belge Verilmesi
MADDE 14- (1) Her kademede agilan antrenér egitim kurslarini bagari ile bitirenlere,

Federasyonca antrendr belgesi verilir.
(2) Daire Baskanlig ile isbirligi igerisinde agilacak antrendr yetigtirme kurslarim bagan ile
bitirenlere ilgili Federasyon Bagkani, Daire Bagkani ve Genel Miidiiriin imzasim tagiyan antrendr

belgesi verilir.

Lisans Verilmesi
MADDE 15- (1) Antrenor belgesini almig olanlara Federasyon tarafindan antrenor lisans:

verilir. Lisanslar her yi1l Federasyon tarafindan vize edilir. Vize igleminde, bilgi formu ile (Ek-3)
antrenor bilgileri giincellestirilir.

Antrendr Belge ve Lisansinin Gegersiz Sayilmasi

MADDE 16- (1) Spor Hizmetleri Genel Midirliigli Spor Disiplin Yonetmeligi ve
Federasyonun Disiplin Talimatina gore, son ii¢ y1l i¢inde olmak kaydiyla bir defada alt1 aydan fazla
ve/veya li¢ yil iginde toplam bir yildan fazla ceza alan antrendrlerin lisanslan, Genel Miidiirliik veya
Federasyon Yonetim Kurulu onay: ile 3 yila kadar gegersiz sayihr. Bu siirenin sonunda talepte
bulunan antrenérlere Genel Miidiirliik veya Federasyonca diizenlenecek seminere katilmak kaydiyla
yeniden lisans verilebilir.

Bu Talimatin 6. maddesinde belirtilen, antrenor kurslarina katilacaklarda aranan kogullardan
herhangi birini antrendr belgesini aldiktan sonra kaybeden veya bu kosullardan herhangi birini
tagimadif antrendr belgesi verildikten sonra anlagilan antrenérlerin belge ve lisanslar, Yonetim
Kurulu tarafindan gegersiz sayilir.

(2) Her kademede agilan antrendr egitim kurslarini bagari ile bitirenlere, federasyonca verilen
antrendr belgesini aktif olarak kullandig) halde vize ettirmedigi tespit edilenler hakkinda 7/1/1993
tarihli ve 21458 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Spor Hizmetleri Genel Midiirhigii Amator
Spor Dallari Ceza Yénetmeligi ile Tiirkiye Satrang Federasyonu Disiplin Talimatina gore islem
tahsis edilir.

(3) Cahstirdigr sporcunun yasakli madde kullandiginin belirlenmesi dumﬁﬁ ay
§7

¢aligtiran antrendr veya antrendrlerin lisansi, federasyonun egitim kurulun 'tek'frfl A7}
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Sinav ve Degerlendirme
MADDE 17- (1) Her kademedeki egitim kurslarimin sonunda kursiyerler, egitim
programinda yer alan biitiin derslerden sinava tabi tutulur. Sinaviar asagidaki sekilde yapilir;

a) Sinavlar derslerin 6zelliklerine gore yazili, test, sozlii, uygulamali veya hem yazili,hem de
sozlii yapihir. Derslerin sinavlar ilgili dersin 6gretim elemani tarafindan degerlendirilir.

b) Boliimlere ait yazih sinavda boliimler igerisindeki ders saatlerinin agirligina gore derslere
iligkin soru adeti egitim gorevlileri tarafindan belirlenir,

¢) Egitim programlarina ait derslerin sinav sonuglar 100 tam puan iizerinden degerlendirilir.
Bagarili olunabilmesi igin 6zel ve temel egitim programinda yer alan derslerin sinavlarindan en az
60 puan alinmasi zorunludur.

¢) Egitim programlarina ait bolimlerin yazili sinavlarinin ardindan gerek goriilmesi halinde
yapilacak olan sézlii / uygulamali sinavlarda yiiz puan iizerinden degerlendirilir. Bu sinavdan 60
puanin altinda not almamak kosulu ile yazili ve sézlii/uygulamali siav notlarinin aritmetik
ortalamasinin en az 60 puan olmasi zorunludur.

d) Temel ve 6zel egitim programinda yer alan derslerin smavlarindan en fazla 5 dersten
bagansiz olanlar daha sonra agilacak olan antrendr kurslarina devam etmeksizin basansiz oldugu
derslerden 5 yil igerisinde ayni dersten 3 kez dogrudan sinavlara katilma hakkina sahip olup,
bagarisiz olanlar kursu tekrarlamak zorundadirlar.

e) IV. Kademe (Bag Antrendr) ve V. Kademe (Teknik Direktor) kurslarina katilip bagarili
olan kursiyerler, ilgili spor branginda hazirlayacaklar en az 4 bin kelimeden olusacak kurs bitirme
projelerini programda gérev alan dgretim elemanlarindan olugturulan komisyonun uygun gérmesi
halinde, belgelerini almaya hak kazanirlar.

Sinav Sonuglarina Itiraz Hakki

MADDE 18- (1) Antrendr egitim kurslarinin yazili ve sézlii/uygulamali smavlarinin
degerlendirme sonuglarina, kursiyerler, kurs bitim tarihinden itibaren otuz giin iginde itiraz
edebilir. [tirazlar otuz giin i¢inde federasyon tarafindan sonuglandirilir.

Devam Zorunlulugu

MADDE 19- (1) Kursa en fazla bir tam giin veya 2 yarnm giin mazeretsiz katilmayan
kursiyerlerin kursla iliskileri kesilir.

(2) Kurs siiresince 3 giinii gegen raporlar devamsizliktan sayilir ve kursiyerlerin kursla
iligkileri kesilir.

Universitelerin Beden Egitimi veya Spor Egitimi Veren Yiiksek Ogrenim
Kurumlarindan Mezun Olanlar

MADDE 20- (1) Universitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren yiiksek 6grenim
kurumlarindan mezun olanlara Antrendr Egitim Yonetmeliginin ilgili hikmii geregince Daire
Bagkanliginca durumlarina uygun antrenér belgesi verilir.

Temel Egitim Derslerinden Muafiyet P s
MADDE 21- (1) I. Kademe Yardimci Antrendr Yetistirme Kurslannﬂf’asagldaﬁc‘l Hen
durumlarda muafiyet hakki verilir; AN ad
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a) Satrang spor dalinda 1. Kademe Yardimer Antrenér Yetistirme Kursuna bagvuran
universitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren yiiksek 6grenim kurumlarindan mezun olanlar
temel egitim programinda yer alan derslerden muaf tutulurlar.

b) Kademeler itibariyle antrenér kursuna giren ve baganl olanlar, girdikleri kurs tarihinden
itibaren dort yil igerisinde agilan ayni kademedeki bagka bir spor dalinda antrensr kurslarina
bagvurduklarinda, temel egitim programinda yer alan derslerden muaf tutulurlar.

¢) Bagka bir spor dalinda iist kademede antrenér belgesine sahip antrenérlerin Satran¢ spor
dalinda bes yil iginde daha alt kademedeki antrenér kurslarina katilmalan halinde temel egitim
programlarindaki derslerden muaf tutulurlar.

¢) L. Kademe Yardimci Antrensr Yetigtirme Kursuna bagvuran {iniversitelerin beden egitimi
ve spor egitimi veren yiiksek 6grenim kurumlan digindaki {iniversite mezunlan, temel egitim
programinda yer alan derslerden okuduklarin belgelemeleri halinde mezuniyetlerinden itibaren 5
yil iginde muaf tutulurlar.

Ozel Egitim Derslerinden Sorumlu Olmama

MADDE 22- (1) Satrang spor dalinda federasyon tarafindan agilmig hakemlik kurslarina
katilmis ve hakemlik belgesini almis olanlar antrenér kurslarinda “Spor Dali Oyun Kurallan”
dersinden sorumlu tutulmazlar.

Yurt Disindan Ahnan Antrenérliik Belgelerinin Denkligi

MADDE 23- (1) Tiirkiye Cumhuriyeti vatandagi veya yabanci uyruklu olup, iilkemizde
antrenorliik gérevi yapan kisilerin bagvurmalar halinde yurt digindan alinan belgelerin bu talimatta
belirtilen kademelere gore denkligi; Egitim Kurulunun goriisli, Yonetim Kurulunun karan ve
Federasyon Baskanliginin teklifi ile birlikte Daire Bagkanliginca yapilir.

(2) Dinya Satrang Federasyonu (FIDE) tarafinca verilen belgelerin denkligi ilgili
komisyonun uygunluk gériisii, Yénetim Kurulunun Karan ve Federasyon Bagkaninin onay1 ile

yapilir.

Uluslararasi Antrenér Semineri
MADDE 24- (1) Federasyon, Daire Bagkanhginin koordinasyonu ve isbirligi ile uluslararas:
antrendr seminerleri diizenleyebilir.

Uluslararasi Miisabakalarda Dereceye Giren Sporcular ile Gérev Alan Antrendrler

MADDE 25- (1) Satrang branginda:

a) Olimpiyatlarda birinci olan sporcular en az iki bilimsel spor aktivitesine . katilmak
sartiyla, L, IL, III. ve IV. kademe antrenér yetigtirme kursundan muaf tutularak V. kademe Teknik
Direktor yetigtirme kursuna,

b) Olimpiyatlarda ikinci ve Ugtincli olan sporcular ile biiyiikler Diinya sampiyonasinda
ve/veya Diinya iiniversitelerarasi spor oyunlarinda en az 2 defa ilk li¢ dereceye giren sporcular en az
bir bilimsel spor aktivitesine katilmak sartiyla, 1., II. ve I1I. kademe antrenér yetistirme kursundan
muaf tutularak IV. kademe Bagantrenér yetistirme kursuna,

¢) Biiyiikler Diinya Sampiyonasi, Ordulararas; Diinya Sampiyonas, Bliyiikler Diinya
Kupasi, Akdeniz Oyunlar, Biytikler Avrupa Sampiyonasi ve Diinya Universiteleraras Spor
Oyunlarinda ilk iig dereceye giren sporcular 1. Kademe Yardimer Antrenor Yetiid;m:&ggundan
muaf tutularak II. Kademe Antrenérlik kursuna katilirlar., Ayrica; Olimpiy;g‘t’féémﬁiyaogm;ls\ da
gorev alan, takim ve/veya ferdi sporcusu ilk i dereceye giren antrenérleﬁ’ﬂé_bﬁ)’?jilil' A?i&a
$ampiyonasi ve/veya diinya Universiteleraras Spor Oyunlarinda en az lkil:' é}éﬁ".,tz}ki?ni\‘,véV\éei‘@
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sporcusu ilk li¢ dereceye giren antrenérler III. ve IV. kademe antrendr kurslarindan muaf tutularak
V. kademe Teknik Direktor yetisgtirme kursuna katilirlar. Bu haktan yararlanan IV. kademe
bagantrendr belgesine sahip olan antrendrler, V. kademe Teknik Direktor yetistirme kursunun ézel
egitim derslerinden muaf tutulurlar.

¢) Biiyiikler Diinya Sampiyonasi ve/veya Diinya Universitelerarasi Spor Oyunlarinda takimi
ve/veya ferdi sporcusu ilk i¢ dereceye girenler ile en az iki defa Biiytikler Diinya $Sampiyonas:,
Avrupa $ampiyonasi, Akdeniz Oyunlari, Ordulararas: Diinya $ampiyonasinda gérev alan
antrendrlerin takimi ve/veya sporcusu ilk g dereceye girmesi halinde ITI. kademe antrendr
kursundan muaf tutularak IV. kademe Basantrenor kursuna katilirlar.

Antrenorliik Kurslaria Katilacaklardan [stenilen Belgeler

MADDE 26- (1) Her kademede agilacak antrenor egitim kurslarina katilacaklardan
istenilecek belgeler federasyon tarafinca belirlenerek resmi web sayfasi lizerinden duyurulur.
Antrendrlik kurslarina katilacak kisilerin s6z konusu duyuruda yer alan belgeleri interaktif ve fiziki
olarak ibraz etmesi zorunludur. Belge yada belgelerinin eksik yada gegersiz oldugu tespit edilen
kisiler kurstan bagarih olarak antrenérliik belgesi almaya hak kazansa bile belgelerini
tamamlamadiklan siirece antrenérliik belgeleri diizenlenmez ve gonderilmez.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Hiikiim Bulunmayan Haller
MADDE 27- (1) Bu Talimatin uygulanmas sirasinda ortaya ¢ikan ve talimatta yer almayan

hususlarin ¢éziimiinde Antrendr Egitim Yonetmeligi hiikiimleri gegerlidir.

Gegici MADDE 1- (1) Bu Talimatin ytriirlige girdigi tarihten 6nce, Genel Miidiirliigiin
diger birimlerince verilmis olan antrendr belge ve lisanslari gegerli olup, belge sahiplerinin haklari

sakl1 kalir.

Yiiriirlik
MADDE 28- (1) Bu Talimat Bakanhgin resmi internet sitesinde yayimlandig tarihten

itibaren yiiriirlige girer.
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Yiiriitme / =
MADDE 29- (1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Satrang Federasyonu Efaﬂam‘ﬁi:@\t
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D"k:';‘la“’“ ANTRENOR EGITIM TALIMATI Tiirkiye Satrang
Federasyonu
. Yonetim Kurulu
Rev. No R,;;lrziil?n Karar Tarihi ve 27(')27/'3)(;19 Uygulama Tarihi
Sayisi
ANTRENOR EGITIM PROGRAMI (EK-1)
I 1. 1. Iv. V.
DERSIN ADI KADEME | KADEME | KADEME | KADEME | KADEME

A. TEMEL EGITIM PROGRAMI SAAT SAAT SAAT SAAT SAAT
SPOR ANATOMISI 4 6 6 - -
SPOR FIZYOLOJISI 4 8 6 20 (2) -
GENEL ANTRENMAN BILGISI 10 14 16 20(2) -
SPOR VE BESLENME 4 4 4 2 -
SPOR SOSYOLOJISI % 4 4 - -
SPOR PSIKOLOJISH 4 6 8 10 (Z) 10 (Z)
SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON 2 2 5(2) 5(2) 5(2)
SPORCU SAGLIGI 4 4 2 . -
BIOMEKANIK " - 4 10 (S) 10 (S)
SPORDA OGRETIM YONTEMLERI 4 4 = - -
SPORDA GENEL TEKNIK TAKTIK OGRETIM . - 4 10 (S) -
ILKELERI]
BECERI OGRENEMI 4 4 4 2(2) -
PSIKOMOTOR GELISIM 6 8 = - -
SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM BECERILERI - = - 2 10 (S)
SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME 2 2 . - :
SPORUN SOSYAL PSIKOLOJIS] - - = 10 (S) -
SPORDA ZIHINSEL ANTRENMAN < - - - 10 (S)
TEKNIKLERI
YETENEK SECIMI VE ILKELERI] 2 . . 10 (S) 10 (S)
MUSABAKA ANALIZLERI VE ISTATISTIK - . . 10 (S) -
MOTIVASYON TEKNIKLERI VE HEDEF . . 5 10 (S) .
BELIRLEME
BESLENME KAYNAKLI ERGOJENIK g & 5 10 (S) 10 (S)
YARDIM
SPOR PAZARLAMASI . v - 10 (S)
ANTRENORLUK EGITIMI VE ILKELERI . & 2 10 (S) 2

A. OZEL EGITIM PROGRAMI
UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI “ . - 20 (2) -
VE PROGRAMLANMASI
OZEL KONDISYON ANTRENMANI VE i . . . 10 (S)
METODLARI
MUSABAKA YONETIMI VE ILKELERI i - 10 (S)
ANTRENORLUK UYGULAMASINDA YENI : : . 10 (2)
ARAYIS VE GELISMELER
OZEL ANTRENMAN BILGIS] 10 10 12 20(2) 20 (Z)
SPOR DALI GOZLEM VE DEGERLENDIRME . 4 . - -
SPOR DALI OYUN KURALLARI 2 . 5 - "
SPOR DALI TEKNIK TAKTIK 32 50 50 { .
UST DUZEY TEKNIK ANTRENMAN - - 20(Z)
UST DUZEY TAKTIK ANTRENMAN . : 30 (2)
UST DUZEY TEKNIK TAKTIK p i 60 (Z) _
KURS BITIRME PROJESI . P
157 (Z) i 35 (Z)
TOPLAM 94 130 125 80 ,&Lgs
Kurslar planlanmadan once, Federasyonca 4. ve 5. Kademede yer alan se¢meli der rden\em az'ﬁ

tanesi belirlenir. Z = Zorunlu Dersler S = Se¢meli Derler
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