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(14-18 Aralik 2016 )

Turkiye Curling Ligi'nde yarisacak olan tiim takimlarin, hazirhklarini dogru bir sekilde
yapabilmesi igin yarigmaya gelmeden 6énce mutlaka TCF (Tiirkiye Curling Federasyonu) Curling
Teknik Kurulu tarafindan hazirlanan yarisma yonergesini okumalar gerekmektedir.

Tarkiye Curling Ligi’ne TCF’ye bagh olan tiim kuliipler katilabilecektir.

Tirkiye Curling Ligi’ne katilmak isteyen kuliipler Ek-1 formunu en ge¢ 27 Kasim 2016 tarihi
mesai bitimine kadar curling@sgm.gov.tr mail adresi veya 0312 309 10 87 nolu faks numarasina

yapmahdir.
Son talimatlar ise 13 Aralik 2016 tarihinde saat 14:30‘de Erzurum Curling Arena‘da yapilacak

olan teknik toplantida belirtilecektir. Tiim oyuncu, antrendr ve gorevlilerin teknik toplantiya

katilmalari zorunludur. Yarigma ile ilgili sorular bu toplantida cevaplanacaktir.

Gerekge belirtmeksizin teknik toplantiya katilmayan takim, alinacak olan kararlart ve yapilacak
olan agiklamalari pesinen kabul etmis sayilir. Ayrica toplantiya katilmayan takim, oynayacag: ilk

maginda son tag1 atma avantajim kaybedecektir.

Teknik Toplant:
13 Arahk 2016 Saat 14:30 — Erzurum Curling Arena

| TCF Curling Ligi’ne katilacak takimlar : TCF’ ye bagl tiim kuliipler lige miiracaat

edebilecektir,
2 Takim Formu : Teknik toplant1 esnasinda temin edilir. Takim Formlari mag¢ basglamadan en az

45 dakika 6nce baghakeme teslim edilmelidir.




i, Doping Kontrol: Kullanimi yasak maddeler igin doping testi gerektiginde 6rnekleme usulii ile
yapilabilir, 18 yasindan kiigiik sporcular i¢in de gerekli oldugu takdirde velisinden doping testi
i¢in muvaffakat formu alinir.

4. Takim Bilgi Kutular:: Tiim takimlarin sonuglara / giincel bilgilere / talimatlarina ulasacaklari
kendilerine ait bilgi kutular1 olacaktir. Bu kutularin yeri takim toplantisinda kendilerine
gosterilecektir.

5 Buza giris / Kullamilacak ayakkabi : Curling Salonunda sporcular, antrenor, hakemler ve
gorevliler herzaman temiz ve uygun ayakkabilar kullanacaklardir. Yarigma alanina giris ¢ikis
giizergahi takim toplantisinda belirlenecektir.

6. Takim Formalan :Ek-2 Takim iiyeleri buzda, yarisma ve antrenmanlarda tek tip forma
giyeceklerdir. Antrendrler ve yardimcilari da hem antrenmanlarda hem de yarisma esnasinda
takimlarinin uygun formalarini giymek zorundadirlar. Bagka giysi ile oyun alanina ¢ikamazlar.
WCF oyun kurallari 3.maddesine gore Jean pantalonlarin uygun giysi kabul edilmedigi bir kez
daha hatirlatilir.

T Kurallar: Diinya Curling Federasyonu tarafindan yayimlanan 2015 yilimin Ekim ayina ait
kural kitapgigindaki kurallar uygulanacaktir. Bu kurallardaki son degisiklikler Teknik
Toplantida tekrarlanacaktir.

8. Lig

e Takimlar Kadin ve Erkek olmak iizere iki kategoriye ayrlacaktir,

e Ligicin alinan miiracaat sayisia goére mevcut kuliipler her iki kategoride de (kadin—erkek )

dort farkli gruba (A, B, C ve D gruplan) kura ile dagitilacaktir,
¢ Her iki kategoride de lige miiracaat eden kuliipler arasinda 2014-2015 sezonu Curling 1.
Liginde bulunan (alt lige diisen kuliipler hari¢) ve Curling 2.Liginden 1.Lige ¢ikmaya hak

kazanan takimlar gruplara kura ile seribas: olarak dagitilacak ve diger takimlarin da gruplari

kura ile belirlenecektir,

- Her bir grup round robin serisi oynayacaktir. (Tek devreli Lig usulii )

- Bu seri maglarin sonunda WCF’nin C9 no.lu kurali geregi her bir grup i¢in takim siralamasi

yapilacaktir.
Sonug Tie-break mag¢ina da kalabilir, Tie — Break sistemi takim toplantisinda anlatilacaktir.

- Her bir gruptaki ilk 2 takim ¢eyrek final oynamaya hak kazanacaktjr

oynamaya da hak kazanacaktir.
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- Gruplarda ilk 2’ye giremeyen takimlar bir sonraki sezon Curling 2. Ligi’nde miicadele

edecektir.

Finaller :

- Ceyrek Final: Her grubun ilk 2 takimi diger grubun ilk 2 takim ile capraz eslesecektir.
(Hangi gruplarin birbiri ile eslesecegi ise kura dncesi belirlenecektir)

- Yan Final: Ceyrek final maglarinda galip gelen takimlar (dort takim) eslesecektir.

- 3.likk Magi: Yan finalde kaybeden takimlar eslesir ve bu mag1 kazanan ligi 3. Olarak
tamamlar.

- Final: Yan finalde kazanan takimlar oynar ve bu magin magliibii ligi 2. Olarak
tamamlarken, magin Galibi lig Sampiyonu olarak tescillenir.

Kura / Mag¢ plani: 06 Aralik 2016 tarihinde Federasyonun internet sitesinde yayimlanacaktr.

Taslarin renkleri : Kurada ilk sirada ¢ikan takim koyu taslar1 kullanacaktir ( kirmizi ). 2.nci

olan takim ise agik renk taslar1 kullanacaktir ( sar1 ).

Mag¢ Formalan : Koyu taslarla oynayan takim koyu forma giyecek agik tas ile oynayan takim

acik renk forma giyecektir. WCF kurallarina gére Kirmizi renk koyu olarak belirlenmistir.

Takim toplantis: sirasinda takimlarin formalan ile ilgili doldurulmas: gereken form doldurulup

teslim edilmelidir ( form ektedir ).

Taslar : Bu sampiyonada TCF’nin taslar1 kullanilacaktir.

Maglar : Tim maglar 8 end (_devre ) oynanacaktir. Berabere olan maglarda kazanam

belirleyecek 1 ekstra end oynanacaktir. Uzatma devresinde ¢eki¢ hakkina sahip olan takim sayi
alamaz ise maglup sayilacaktir. Tiim maglar en az 6 end oynanmalidir.

Zamanlama : Takim molalarinda zaman saatleri kullamlacaktir. ( WCF Mag¢ kurallari —
sayf.29 ) Mag sirasinda takimin alacagi mola siiresi takim toplantisinda belirlenecektir. Eger
antrendr buza ¢ikmayacaksa takim baghakemi hemen haberdar etmeli ve antrentriin buza gelis
stiresi uygulanmamalidir. Takimlar molalarin1 zaman tutucular: aracihigi ile istemelidir.

Tiim maglarda, bashakem takimlarin mag1 gereksiz geciktirdigine kanaat getirirse takim
kaptanin1 derhal uyaracaktir. Uyaridan sonra 45 sn.iginde takimin kullandigi tas T ¢izgisini
geemez ise oyun dis1 kalacaktir. ( WCF Kural1 C6 (j)).

Mag esnasinda takimlar i¢in (thinkingtime) siire tutulmayacak ancak oyunu gereksiz
geciktiren oyuncu ve takimlar hakemlerce uyarilacaktir,

Her devre sonunda sporcularin atis hazirliklarim yapabilmeleri i¢in 1 dakikalik ara
verilecektir. Antrendrler bu siirede takimlarinin yanina gitmeyeceklerdir. _

4.end sonunda takimlarin antrenérleri ile buzda goriisebilegegi S‘g;.lg”ka%k\ mola
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olacaktir. Bu siire zarfinda diger setlerde maglarin devam edebilg?ggf';ﬁijﬁ?ﬁ-ﬁharjnanféhdlr.
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Extra end (tie-break) gerektiginde 1 dakikalik mola olacaktir. Antrendrler takim yamna bu
molada da gidemez. Buza kargilasma alanina girecek olanlarin 7&8.nci maddelerde belirtildigi

gibi uygun forma ve ayakkabi kullanmalar1 gerekmektedir. Buz diginda giyilen ayakkabilarin

mag sirasinda giyilmesi kesinlikle yasaktir.

Buzu kétiiye kullanmak : Hig bir sporcu higbir kosulda buza zarar veremez. — KuralR10 (a).

Prosediirler: Sporcu ;

1) ilk bu tiir davranista uyari alir ve verdigi zarar diizeltirilir,
2) Sporcu 2.nci defada bu tiir davranigta bulunursa 2.uyarisini alir,
3) 3.ncii zarar veren davranista ise karsilasma dis: kalir.

Draw Shot Challenge (DSC): Sampiyonanin Round Robin serisinde (lig usulu seride )
takimlarin kullandiklan son atiglarda taslarin merkeze olan avaraj uzakligi 6l¢iilmesidir. Son
atiglarda lehde olan en ufak bir fark bile avaraj uzaklik 6l¢me islemini elemine eder.

Son siralama: Round Robin maglar1 sonunda takimlar WCF’nin C9 nolu siralama kurallari

cergevesinde sampiyonada yerlerini alirlar.

Mag oncesi antrenman : Her magtan Once 9 dakikalik antrenman siiresi olacaktir. Ilk

antrenman magtan 30 dakika dnce 2.nci antrenman magtan yaklasik 15 dk dnce baglayacaktir.
Koyu renkli tas ile oynayan takim ilk antrenmani yapacaktir.

Tiim mag dncesi antrenmanlarda 5 sporcu ve antrenodr — varsa yardimci antrenér - buzda, mag
alaninda olacaktir. O an oynamayan sahanin basinda halinin iizerinde duracak ve antrenmana
dahil olamayacaktir.

Tie Break Maglar1  : Round Robin ( Lig ) sonunda geyrek final oynayacak takimlarin
galibiyet ve maglubiyet sayilan esit ise; siralamayi belirlemek igin Tie — Break maglar1 oynanir.
Tie Break Maglar1 ile ayrintili bilgi teknik toplantida takimlara sunulacaktir.

Final macglan ( ceyrek final, yar: final, final) sheet belirlemesi: Fixtiirde belirtilen oyun
alaniyla alakali istenmeyen bir durum s6z konusu oldugunda oyun alani se¢imi Bashakem
tarafindan yapilacaktir.

Finaller ve Tie Break maglar: toplantisi : Tie —break mag1 yapacak olan takimlar ( her takim
2 kisi ) Bagshakem veya baghakem yardimcisi ile bilgilendirilmek ve se¢im haklarini kullanmak
i¢in goriisecektir. Toplantiya katilmayan takim se¢me haklarini ( ¢ekic hakki avantaji, tag rengi
gibi ) kaybedecektir.

Skor karti : Buz gozlemcisi skordan ve hangi renkteki tasin skoru kazandigindan karsilagsma

sonunda haberdar olacaktir. Her bir mag¢ i¢in tek bir skor kart kullalacaktir. Kargilasma

bitiminde skor kartin1 imzalamak ve takip etmek takim oyuncularml/%(fum lugu \adlr.
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Olgiimler: Mag sonunda ol¢tim gerekirse, oyuncular mesafesi dl¢iilmeyecek diger taslar 6lgiim
alanindan uzaklagtiracaklardir. Ol¢iimii izleme yetkisi olan merkezde duracak kisi buz alaninda
hakemi etkilemeden , hakemle konusmadan kalabilir.

Uygunsuz Davrams : Faul yapmak, bagirmak ya da geregleri kotii ve amaci disinda
kullanmak yasaktir. Magtan atilan ya soyunma odasinda oturacak ya da curling salonunu terk
edecektir.

Hog Cizgisi: Hog ¢izgisi ihlali saptamak i¢in Hog Cizgisi hakemleri gorevlendirilecektir.
Sporcularin kurallara riayet ederek hog cizgisinden &nce tasi kesin bir bigimde elden
birakmalar1 gerekmektedir. Aksi takdirde siipiiren sporcularin sz konusu tasi derhal oyun alani
disina almalar1 gerekir.

Sporcu pozisyonlar:: Atis sirasinda, atis siras1 kendinde olmayan takim ¢izgi kenarinda veya
arka tarafta atis yapan sporcunun aldigi pozisyona miidahele etmeden beklemelidir.

Bir sonraki atig1 yapacak olan sporcu sheetin kenarinda, takozun arkasinda hareket etmeden
bekleyebilir.

Antrendr Yeri : Antrendrler igin platformun ilk katinda 6zel oturma boliimii tahsis edilecektir.
Hangi boliimde oturabilecekleri takim toplantisinda belirtilecektir.

Bu alana yarigmalar sirasinda sadece antrendrler - varsa — yardimcilari ve yedek oyuncu

girebilir. Bu alanda oturacak kisilerin isimleri bildirilmelidir.

Ma¢ Oncesi Antrenman Prosediirii : Antrenmanlar hakemler tarafindan kontrol

edilecektir. Asagidaki agik talimatlar uygulanacaktir. Antrenman basladigina dair anons

edilmesi beklenmelidir.
Antrenman baglamasindan 1 dakika dnce sliderlar giyilebilir fakat kayllmamalidir.

I1k antrenman baslamasindan :
8 dakika sonra — antrenman bitimine son 1 dakika
9 dakika sonra— Antrenman bitmistir ¢eki¢ hakk: atis1 yapimz anonslar1 yapilir.(ilk atisin

saat yoniinde, diZer atigin ise saat yoniiniin tersinde atilacag unutulmamalidir)
(Sporcularin buzu terk etmesi ve Son tag 6l¢iimii i¢in kisa bir siire beklenir)

Ikinci antrenman; LSD ( Last Stone Draw ) — Ceki¢ Hakki Atisi - (son tas dl¢iimii halen
yapiliyorsa bir sonraki antrenman yapacak olan takim bunu gz ardi etmemelidir ) sliderlar
giyilebilir buzda kayilmamalidir.

Ikinci antrenman ;

8 dakika sonra — ikinci antrenman bitimine son 1 dakika p
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9 dakika sonra — antrenman bitmistir, liitfen ¢eki¢ hakki atisin1 yapiniz.

Sporcularin buzu terk etmeden &nce atilan taglarin atis yerine toplanmasina yardimei olmas:

rica edilir.
Mag sonu prosediirii: Devam etmekte olan maglar1 engellememek i¢in karsilagma bitimlerinde
antrendr, yardimcilar ve yedek oyuncularin karsilasma alanina girmeleri yasaktir. Goriismeler
buz disinda yapilmalidir.
Yarisma Oncesi Antrenmam : Ligde maglardan bir giin once hazirlik antrenmanlari olacaktir.
Cantalar / Giysiler: Tiim ara¢ gere¢ ve giysiler diizgiince oyun alanindaki her takim i¢in
ayrilmig sporcu dolaplarina veya kilitli soyunma odalarina birakilacaktir. Karsilasma sirasinda
cikarilan giysilerde diizglin bir sekilde sheet basina birakilmali asla buza atilmamalidir.
Karsilagsma bitiminde tiim malzemeler alandan kaldirilmalidir.
Diizen: Oyun alanimin temiz ve diizenli olmas:1 gerekmektedir. Litfen bu konuda duyarli olup
¢op kutularini gerektigi gibi kullanalim, diizen ve temizlige 6zen gosterelim.
Cep Telefonlar1: Oyun alaninda tiim cep telefonlar: kapali olacaktir
Sigara: YASAKTIR.
Medya /Televizyon: Curlingin medya destegine ihtiyaci vardir. Sporcu ve antrendrler medya
ile mantikli iletisim kurabilir fakat en ufak bir sorun oldugunda bagshakeme bildirmelidirler.
Kararlar: Tim sporcularin ve takimlarin adil ve diiriist bir karsilasma yapmasi ve
hakemlerinde takimlarin kararlarina hi¢ miidahale etmemesi beklenir. Eger hakemden karar
vermesi beklenirse bu adil bir sekilde ve herzaman kurallara uygun olarak yapilacaktir.
Gorgii kurallari: Bu kurallar Curlingin belkemigidir ve asagidaki agiklama Diinya Curling
Federasyonunun yayimladig: *’Curling kurallari ve Yarigma kurallan’” kitapgiginda yer alir.
Mali Konular: Tirkiye Curling Ligine organizasyonun yapildig1 il disindan katilan Kuliip
takimlarindan 1 takimla katilan kuliiplere; 5 sporcusu 1 idareci ve 1 antrendr, bay bayan 2
takimla katilan kuliiplere; 10 sporcu 1 idareci 2 antrendre kanuni harcirahlar1 ve otobiis gidis-
doniis yol ticretleri federasyonumuz tarafindan édenecektir.
Curling ligine katilacak olan tiim kuliipler Genglik Hizmetleri ve Spor 11 Miidiirliiklerinden
onayli listeleri teknik toplantida ibraz etmek zorundadirlar. Ibraz edemeyen kuliipler ile 2016
vizeli Lisans1 olmayan sporcular yarigmaya alinmaz ve herhangi bir 6deme yapilamaz.

Ayrica il disindan katilan sporcular igin listede ismi bulunsa dahi yarigmaya fiilen katilmayan

sporculara 6deme yapilmayacaktir.

TCF, Yonergede gerekli durumlarda degisiklik yapma hakkina sahipt% e
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CURLING RUHU

Curling geleneksel bir yetenek oyunudur. Curling ruhuna uygun geleneksel yontemlerin

uygulandifr bir kargllasma seyretmek ve giizel yapilan bir atist gérmek memnuniyet vericidir.
Sporcular kazanmak i¢in oynarlar ve miitavazi olmahdirlar asla rakiplerini kirmak, asagilamak i¢in
karsilasma yapmazlar. Gergek bir Curling sporcusu asla rakibinin dikkatini dagitmaz, rakibinin en iyi
sekilde oynamasina engel olmaz adil bir sekilde kazanamayacaksa kaybetmeyi tercih eder.

Sporcu asla bilerek higbir kurali ihlal etmez ve geleneksel ruha aykiri, saygisiz davranamaz.
Bilmiyerek kasitsizca yapilan bir ihlali fark ederse ilk kendisi hemen agiklar.
Kargilasmanin ana 6gesi sporcularin yeteneklerini kargilagtirmak olsa da Curlingin ruhu sporcularin
centilmenlifine ve onurlu miicadelerine dayamr. Bu ruh kargilasma kurallarinin uygulanmasi ve

yorumlanmasina, sporcularin buz i¢inde ve disindaki davranislarina yansimalidir.

Ek .ANTRENOR SIRALARI :

1. Takim dizilig siras1 ek.tedir.Takim toplantisinda da form dagitilacaktir. Takimlarin bu alanda
kimlerin bulunacagimin isimlerini yazarak formu teslim etmesi gerekmektedir. ( yardimei
antrenor var ise 2 kisinin ismi yazilabilir)

2. Sadece formda ismi yazili kisiler bu alanda oturacaklardir.

3. Antrenorler sadece kendi takimlarinin kargilagmalari oldugunda bu alana gireceklerdir.

4. Akreditasyon kartlar1 her zaman takilacak olup, kisiler sadece gérevli bulunduklari alanlara
girebileceklerdir. Antrendr akreditasyonu olmayan bu alana giremiyecekdir.

5. Bualanda gérevi olmayan herhangi bir kisi derhal alan disina ¢ikarilacaktir.

6. Antrendrlere ayrilan alanda oturacak olan antrenérler kiyafet yonetmeligine uyacak, uygun
kiyafette olmayanlar bu alana alinmayacaklardir.

7. Bu alanda oturan antrendrlerin; kargilasma alaninda bulunmalari gereken an ve giris ¢ikis
zamanlari haricinde; miimkiin oldugu kadar oturarak beklemeleri gerekmektedir.

8. Buzda olan takim ve antrendr alaninda oturan antrendr arasindaki yazil ve sézlii iletisim yasak
ve uygunsuzdur. Bu kural ihlal eden karsilasma alanindan Bas hakem ya da yardimcisi
tarafindan uzaklastirilabilir.

9. Antrendrlerin oturduklar: kisimda takim bayragi, maskot, afis gstermek yasaktir. Bu alan her
zaman temiz olmalidir. Takimlara bagirmak, tezahiirat yapmak yasaktir.

10. Takim, antren6r alaninda oturan antrenériinii ya da kisiyi degtsﬁrecek» 159 izin igin
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bagvurmalidir. Talep degerlendirip sonucu takima bildireceklerdir. g f& Py )
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11. Takimin ¢evirmen — yardimei antrenor akreditasyonu yapilmis gevirmeni — yardime: antrendrii
var ise bu uygun kiyafet ve ayakkabi ile bu alan girigine izin verilir. ( jean giyemez, takim

formas1 veya montu giymelidir ) Cevirmen — yardimci antrenér kullanan takimlar takim

siralama formunda bunu belirteceklerdir.

Tirkiye Curling Federasyonu Sayfa 8




TURKIYE CURLING
FEDERASYONU

EK- 1
TURKIYE CURLING FEDERASYONU BASKANLIGINA
ANKARA
Tiirkiye Curling Federasyonu faaliyet programinda yer alan ve 14-18 Aralik 2016 tarihlerinde
Erzurum Curling Arena’da yapilacak olan Kuliipler Curling Ligi’'ne

Kuliibii olarak  ( ) Erkekler ( ) Kadinlar

........................................................

kategorisinde katilmak istiyoruz,

Geregini saygilarimla bilgilerinize arz ederim...../..../2016

GSM:

Kuliip e-mail:

Kulip Yetkilisi
Ad Soyadi

imza
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TURKIYE CURLING
FEDERASYONU

Ek-2

TAKIM FORMALARI

TAKIM :

KOYU ESOFMAN RENGI

KOYU FORMA RENGI

ACIK ESOFMAN RENGI

ACIK FORMA RENGI

Tiirkiye Curling Federasyonu i Sayfa 10




TURKIYE CURLING
FEDERASYONU

Ek-3

Ovuncu Siralama Formu

TAKIM:
ISiM SOYISIM L/R TC
ADI SOYADI
ANTRENOR
YRD. ANTRENOR
iMZA
TELEFON NUMARASI (acil durumlar igin)

NOT:
1) L/R — Sporcunun sag yada sol elini kullandigim belirtilecek yerdir.

2) TC - Hakemlerin Takimla ilgili iletigimini saglayacak kisinin adi.
3) Bu form takimlarin tanitiminda , madalya téreninde gegmisteki curling tecriibelerini ve
sporcularin 6zelliklerini yansitmak i¢in kullanilacaktir.

4) Maksimum 3 kisi ( Antrendr — yardimcis1 — yedek oyuncu ) antrendr oturma alanina girecektir.

Tiirkiye Curling Federasyonu Sayfa 11




