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MODERN PENTATLON FEDERASYONU
YARISMA TALIMATI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Amacg

MADDE 1-(1) Bu Talimatin amaci; modern pentatlon sporunu yurtiginde yaymak,
sevdirmek, benimsetmek, spor ahlaki ve spor disiplinine sahip saglikli nesiller yetismesine
yardimci olmak, Uluslar aras1 Modern Pentatlon Birliginin belirledigi kurallar uyarinca yurt i¢inde
diizenlenecek modern pentatlon ve biatlon yarigmalarinin hazirligi, kurullarin teskili, calismalari,
yarismalarin tescili ile bunlara iligkin usul ve esaslarla gorev, yetki ve sorumluluklar
belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu Talimat, yurti¢i ve yurtdisinda diizenlenecek resmi ve 6zel modern
pentatlon ve biatlon yarisma ve organizasyonlarini kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu Talimat, 3289 sayil1 Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiiniin Teskilat

ve Gorevleri Hakkinda Kanunun Ek 9 uncu maddesi Genglik ve Spor Genel Mudiirliigi 6zerk
spor federasyonlari gerceve statiisii ile Tiirkiye Modern Pentatlon Federasyonu ana statiisiine
dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4. Bu Talimatta gecen ;

a) Bakanlik : Spordan Sorumlu Devlet Bakanligini,

b) Genel Miidiirliik : Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiinii,

¢) Genel Miidiir : Genglik ve Spor Genel Miidiiriinii,

¢) Federasyon : Modern Pentatlon Federasyonunu,

d) Federasyon Baskani : Modern Pentatlon Federasyonu Bagkani,
e) Il Miidiirliigii : Genglik ve Spor 11 Miidiirliigiinii,

f) Ilce Miidiirliigii : Genglik ve Spor Ilge Miidiirliigiinii,

g) 11 Spor Temsilcisi : Modern Pentatlon Federasyonu il spor dali temsilcisini,
g) ULP.M : Uluslararas1t Modern Pentatlon Birligini,
Ifade eder.

IKiNCi BOLUM
Esas Hiikiimler

Yarisma cesitleri

MADDE 5- (1) Modern Pentatlon yarigmalari ikiye ayrilir.

A) Resmi Yarismalar: Federasyon, il ve ilce midiirliikleri tarafindan diizenlenir ve
yiiriitiiliir. Bu yarigsmalara katilan sporcularda lisans aranir.

a) UI P M Yanismalar Kategori A :

1) Olimpiyat Oyunlari.

2) U.I.P.M Diinya Sampiyonalart.

3) Diinya Kupalari.

4) Kitasal Sampiyonalar1 ve Bolgesel Sampiyonalari.

5) C.I.S.M Diinya Sampiyonalari.

b) UI P M Yarismalar: Kategori B:

1) Diinya Siralamasi Yarigmalari.

2) Bolgesel Yarigsmalar.

¢) U.L.LP.M Gelisim Miisabakalari:



1) Diinya Okulu Biatlon Sampiyonalari.

d) Federasyon Yarismalari:

1) Tirkiye Sampiyonalari.

2) Bolgesel Yarigmalar.

3) Okullararas1 Yarigmalar.

4) Tesvik Yarigmalari.

Uluslar aras1 yarigsmalar haricinde, Tiirkiye Sampiyonalari, illerde ve iller arasi ve
yabancilarla yapilacak her tiirlii yarigsmalar Federasyon yonetim kurulu karart ile yapilir.

B) Ozel Yarismalar: Resmi yarismalar disinda kalan, resmi ve 6zel kurumlar veya
kuliiplerce diizenlenen yarigmalardir. Organizasyonu yapacak kurulus, organizasyonun amacini,
yoneticilerini, hakemleri ile katilacak kuliip ve sporcularin1 federasyona bildirir. Yazi ile miisabaka
tarithinden en az 30 giin Once izin almak iizere federasyona miiracaat etmeli ve gerekli izni
almaldir. Izin verilen organizasyonlar bu Talimat hiikiimleri ile Genel Miidiirliigiin diger
mevzuatina uygun olarak diizenlenir. Silahli Kuvvetler hari¢, diger resmi ve 6zel kurumlar veya
kuliipler, yabancilarla yurt icinde veya disinda yapacaklar1 her tiirlii yarismaya katilabilmek i¢in
Federasyonun goriis ve iznini alinmak zorundadir.

Yarismalara katilma

MADDE 6- (1) Yarnigmalara Genel Miidiirliige ve federasyona tescillerini yaptirmis
kuliipler ve o y1l i¢in lisansini vize ettirmis sporcular katilir.

Yarisma donemi

MADDE 7- (1) Federasyonun yarigma donemi 01 Ocak- 31 Aralik tarihleri arasindadir.

Yetki

MADDE 8- (1) Federasyonun yetkileri sunlardir:

a) Modern Pentatlonun yillik faaliyet programini ¢ikarmak ve bu programa uygun olarak
yarigmalari diizenlemek, kontrol etmek ve neticeleri tescil etmek,

b) Yas gruplarinda modern pentatlon milli takimini olugturmak ve Tiirkiye adina uluslar
aras1 yarigmalara katilmasini saglamak,

c) Ozel yarismalar igin yetki alan, resmi ve dzel kurumlar veya kuliiplerce organize edilen
yarigmalarin kontrolii ve neticelerini tasdik etmek,

¢) At, eskrim, tabanca vb. malzemelerin ithal kriterlerini belirlemek,

d) Antrendr, hakemlik kurslar1 agmak ve seminerler diizenlemek,

e) Modern Pentatlon Federasyonu U I P M kurallarina gore ; biatlon, triatlon, tetratlon
olmak iizere yarigmalar diizenlemek ve Milli Takimi belirlemek.

Yarisma usulleri

MADDE 9- (1) Modern Pentatlon yarigmalar1 agsagidaki usullere gore yapilir.

a) Erkekler ve bayanlarda yas gruplarmma gore cesitli kategorilerde * Bireysel “ ve
“Bayrak” yarigmalari. Yarigmalar puan sistemine gore yapilir. Kullanilacak puan sistemi ve
davetler Federasyon tarafindan yaymlanan o yilin faaliyet programinda agiklanir ve o yil boyunca
gecerli olur.

b) Yildiz A grubunda: Yiizme-Kosu-Atig-Eskrim yarigmalar1 zorunludur.

¢) Yildiz B grubunda: Yiizme-Kosu-Atis yarismalar1 zorunludur.

¢) Diger tiim Yildiz gruplarinda yiizme ve kosu yarismalar1 zorunludur.

(2) Federasyon Teknik Kurulunun istegi ile bu kategorilere 1 veya daha fazla yarisma
eklenebilir.

(3) Modern Pentatlon: Yarigma siras1 asagidaki gibidir:

a) Aticilik ( Havali Tabanca )

b) Eskrim ( Epe)

¢) Yiizme ( Serbest Stil )

¢) Binicilik ( At ile Engel Atlama )

d) Kosu ( Handikap Startli Kros )

(4) Aticihik;

Havali Tabanca Kalibre : 4.5 mm/ 177 Kalibre

(5) Ferdi:

a) 10 m alan

b) 20 hedefe 20 atis



(6) Takim:

a) 10 m alan

b) 3 x 10 hedefte = 3 x 10 atig

(7) Eskrim;

a) Elektrikli Epe

(8) Ferdi:

a) Tek Havuz

b) 1 dakikada 1 tus

¢) Takim Oyuncusu No:

aa) X1 Y1 ekarsi

bb) X2 Y2 e karsi

cc) X3 Y3 ekarst

dd) 3 ayr dakikada 3 tus

(9) Takim:

(10) Yiizme;

a) Serbest Stil

(11) Ferdi:

a) 200 m ( Biyiikler,Gengler

b) Yildizlar A-B)

¢) 100 m (Yildiz C)

d) 50 m (Yildiz D-E)

(12) Takim:

a) 3 x 100 m Biiyiikler, Gengler Yildizlar A-B

b)3 x50 m YildizC

¢)3x25 m Yildiz D-E

(13) Binicilik; Finaller iginde smiflandirmada veya Gengler yarigmasinda yer
almamaktadir.
Atlama Yarigsmasi

(14) Ferdi:

a) 12 Engel 350-450 m yol

(15) Takim: Sadece Olimpiyat Oyunlari- C..S.M Avrupa Sampiyonalari- Diinya
Sampiyonalari

a) 3 At: 9 Engel, 3 x 350 m yol zorunlu birlesim olmadan.

b) Diger tiim resmi U.L.LP.M yarismalarinda, 1 At: 6 Engel, 3 x 200 m yol zorunlu
birlesim olmadan.

(16) KOSU:

a) Handikap kosu — Herhangi bir zemin

(17) Ferdi:

a) 3000 m Biiyiikler-Gengler-Yildiz A

b) 2000 m Yildiz B

¢) 1000 m Yildiz C-D-E

(18) Takim:

a) 3 x 1500 Biiyiikler-Gengler-Yildiz A-B

b)3x 500 Yildiz C-D-E

Modern Pentatlon Federasyonu; biatlon, triatlon, tetratlon olmak iizere yarigmalar

diizenleyebilir.
Biatlon: Triatlon: Tetratlon:
Kosu-Yiizme Kis Aticilik-Yiizme-Kosu Aticilik-Yiizme-Eskrim-Kosu
Kosu-Yiizme-Kosu Yaz
Yas gruplan

MADDE 10- (1) Modern Pentatlonda yarisan erkek ve bayan pentatletler asagidaki yas
gruplarina gore ayrilirlar. Yas tayininde dogum yili dikkate alinir. Herhangi bir yas grubunda
yarigsan sporcu bir Ust yas grubunda da yarisabilir.

Belirtilen yas gruplar1 Federasyonca, U.ILP.M kurallarina uygun olarak her yil agiklanir,
yasin belirlenmesi takvim yil1 esas alinir.



a) Yildizlar E : 10 ve daha kii¢iik

b) Yildizlar D : 11-12 yas
¢) Yildizlar C :13-14 yas
¢) Yildizlar B : 15-16 yas
d) Yildizlar A : 17-18 yas
e) Gengler : 19-21 yas
f) Bliytikler : 22 yag ve lzeri
g) Ustalar : 40 yas ve lizeri

Modern pentatlon yarisma kurallari ve diizenlenmesi

MADDE 11-(1) Modern Pentatlon sporunun amaci, modern pentatlon tesisleri,
malzemeleri, yarisma Oncesi hazirliklar, bu sporla ilgili terimlerin agiklanmasi, modern pentatlon
kurallar1, sporcu, hakem, modern pentatlon yarismalar1 organize edecek her tiirli teknik, tertip ve
organize kurullar1 ve yetkileri, Federasyonca hazirlanacak talimatla belirlenir. Talimat y&netim
kurulu karari ile yliriirlige girer.

Milli takim

MADDE 12- (1) Olimpiyat Oyunlari, Diinya ve Avrupa Sampiyonalari, Kita
Sampiyonalar1, Bolge Sampiyonalari, Diinya siralama yarigmalari, U.I.LP.M‘ce diizenlenecek o6zel
miisabaka giinleri ve Uluslar arasi yarismalarda iilkemizi temsil edecek aday ve asil kadronun
secimi sporcular arasinda yapilan yarismalara ve milli takim se¢melerine katilan sporcular ile
Ulkemizi en iyi sekilde temsil edecegi diisiiniilen sporcular arasindan Federasyonun teknik
kurulunca se¢ilen kadro Yonetim Kurulunca onaylanir veya degistirilir.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Talimatta yer almayan hususlar

MADDE 13- (1) Bu Talimatta yer almayan hususlarda U.I.P.M tarafindan ¢ikarilan tiiziik,
yonetmelik ve kararlar esas alinarak Federasyon Yonetim Kurulunca alinacak kararla belirlenir.
Alinan karar, talimat ve yonergeler Federasyonun teklifi ve yonetim kurulu onayindan sonra
uygulanir.

Diger hususlar

MADDE 14- (1) Yarigsmalarla ilgili diger hususlar agsagida belirtilmistir.

a) Federasyon faaliyet programimda yer alan il faaliyetlerini il temsilcileri hazirlar. Il
Miidiirii onay1 ile Federasyona bildirilir.

b) Federasyon yarismalarina katilacak kuliip, yOnetici, antrendér ve sporcu sayisini
ederasyon faaliyet programinda agiklar.

¢) Yarismalara katilacak iller 15 giin 6ncesinden Federasyona katilip, katilmayacaklar
hakkinda bilgi vermek zorundadirlar.

¢) Federasyon yarigmalarinda 1 giin 6nce Federasyonun bildirecegi yer ve saatte istirakei il
ve kuliip ve tesekkiillerle toplanti yapilir. Bu toplantida lisans islemleri, tesis durumu, sporcularin
kayit ve malzeme kontrol islemleri yapilir. Sporcularla ilgili herhangi bir sakatlik durumunda
doktor raporu ile degisiklik yapilabilir. Federasyon zorunlu hallerde toplanti yer ve saatini
degistirebilir. Toplantiy1 ilgili Federasyon gorevlisi bulunmazsa, il temsilcisi yonetir.

d) Yarismalarin yapilacagr illerdeki tesislerin eksiksiz olarak ( giivenlik, saglik vs...)
hazirlanmasinda il miidiirii ve il temsilcisi birlikte sorumludur.

e) Yarigsmalarda rekor denemeleri Federasyon Teknik Kurulu ve UIPM kurallarina uygun
sekilde tespit ve tescil edilir. illerde kirilan rekorlar, Federasyondan bir gorevlinin denetiminde
tescil edilerek zapta alinir. O giin igerisinde Federasyona bildirilir.

Yurt disina giden sporcular

Madde 15- (1) Yabanci iilkeye giden sporcularin Federasyondan bonservis almalar
gerekir. Yurt disina giderek daha sonra dondiiklerinde” Sporcu Lisans, Tescil, Vize ve Transfer
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Yonetmeligi” hiikiimlerine gore lisans islemlerini yaptirmak kaydiyla yarigmalara katilirlar.



Yiiriirliik

MADDE 16- (1) Bu Talimat Genglik ve Spor Genel Midiirliigii web sitesinde ve
federasyon web sitesinden yayimnlandiktan sonra yiirtirliige girer.

MADDE 17- (1) Bu Talimat hiikiimlerini Modern Pentatlon Federasyonu Bagkani yiiriitiir.

Turgay CETINKAYA Y.Haluk UCKARISOGLU Nermin BASER
Federasyon Baskani Baskan Yardimcisi As Baskan
Aytac VURAL Stleyman KARABUCAK Levent ARIDEMIR
As Baskan As Baskan As Baskan
Yal¢in VURAL Faruk ERBAGCI Hakan KARAKAYA
Uye Uye Uye
Taner KURAL Mustafa LAVKOR Caglayan KOC
Uye Uye Uye
Seyfi KARAKAS Hasan _QZBEK Umit SENSES
Uye Uye Uye



