TURKIYE
HALTER FEDERASYONU BASKANLIGI
MUSABAKA TALIMATI

Amag
Madde 1
Bu talimatin amaci, Tiirkiye Halter Federasyonu tarafindan veya Federasyonun izni ile

yurtiginde ve yurtdisinda organize edilecek her tiirlii miisabaka ile ilgili esas ve usulleri
belirlemektir.

Kapsam

Madde 2

Bu talimat; Tiirkiye Halter F ederasyonu tarafindan organize edilen Ttirkiye Sampiyonalari,
Kupa miisabakalari, diger miisabakalar ve F ederasyon izni ile organize edilen
miisabakalardaki uygulama, esas ve usullerini kapsar.

Dayanak

Madde 3

Bu talimat, 3289 sayil1 Spor Hizmetleri Genel Miidirliigiiniin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda
Kanunun ek 9 uncu maddesi ile 19/7/2012 tarihli ve 28358 sayili Resmi Gazete’ de
yayimlanan Bagimsiz Spor Federasyonlarinin Caligma Usul ve Esaslari Hakkinda Y6netmelik
ile 12/2/2013 tarihli ve 28557 sayill Resmi Gazete’ de yayimlanan Tirkiye Halter
Federasyonu Ana Statiistine dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar

Madde 4

Bu Talimatta gecen;

a) Bakan: Genglik ve Spor Bakanin,

b) Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanligini,

¢) Genel Miidiirliik: Spor Hizmetleri Genel Miidurltigtinii

¢) Genel Miidiir: Spor Hizmetleri Genel Miidiirtind,

d) Federasyon: Tiirkiye Halter F ederasyonunu,

e) Federasyon Bagkani: Tiirkiye Halter Federasyonu Bagkanini,

f) EWF: Federasyonun tiyesi oldugu Avrupa Halter Federasyonunu,
g) IWF: Federasyonun iiyesi oldugu Diinya Halter F ederasyonunu,
h) Genel Kurul: Tiirkiye Halter Federasyonu Genel Kurulunu,

1) Il miidiirliigii: Genglik ve Spor il Midiirliigiinii,

1) Antrenér: Halter dalinda egitim gordugii kademedeki belge sahibi antrendri,
J) Miisabakalarda lisansli olarak yarisan sporcuyu,

ifade eder.



IKINCi BOLUM

Bildirim

Madde 5

(1) Miisabakaya katilacak illerin ve kultiplerin, sporcu bilgilerini (sporcularin sikletleri ve
toplamlar: ile birlikte), miisabakanin baglangi¢ tarihinden en geg 7 (yedi) giin 6ncesinden
Federasyonun otomasyon sistemi aracilifiyla tamamlamasi gerekmektedir. Ancak;
bagvurunun son giinii resmi tatil giiniine denk gelmesi durumunda, takip eden ilk is gliniinde
$6z konusu islem tamamlanir.

Teknik Toplant:

Madde 6

(1) Miisabakalarla ilgili teknik toplanti, miisabaka baslangicindan 1 (bir) giin once,
musabakanin yapilacagi mahallin il miidirligiinde veya belirlenecek bagka bir yerde yapilir.
(2) Teknik toplantiya tiim antrendrlerin ve hakemlerin istirak etmeleri zorunludur.

(3) Miisabakalarin saat kacta baglayacagi, nasil yapilacagi, siklet siralamalari, toplam kilo
siralamalari, agilig-kapanis ve 6diil seremonilerinin saati ve sekli gibi konularin ayrintilari
teknik toplantida belirlenir.

(4) 11 midirlagiince tasdik edilen ve miisabakaya katilacaklarin adu, soyadi ve gorevi
(antrendr) ile sporcularin dogum tarihini, sikletini — kaldiracagi toplam kilolar1 belirten listeler
teknik toplantida federasyon gérevlisine ibraz edilecektir.

(5) Federasyon gérevlileri, gorevli hakemler, saglik ve doping kontrol ekibi, yarigmas: yapilan
kategorinin sporcular1 ve bu sporcularin antrendrleri disindaki kisilerin yarisma alani, 1stnma
alan1 ve doping kontrol alania girmeleri yasaktir.

Katilim

Madde 7

(1) Miisabakalara sporcu, antrenér ve hakemler lisanslari ile katilirlar. Lisans1 olmayan sporcu
ile iginde bulunulan yilin vizesi olmayan antrenér ve/veya hakem miisabakalara katilamazlar.
(2) Kulip ve takim miisabakalarinda, énceden bildirilmesi kaydiyla baraj ve klasman
uygulamasi yapilir. Kuliipler veya takimlar Tiirkiye Sampiyonalarina yarismaya katilmak icin
en az 3 (i) erkek veya 3 (iig) bayan sporcudan olusmalidir. Teknik toplantida bu asgari
sartlart tasiyan kuliipler yarismaya katilabilir. Ancak, yarismalar esnasinda herhangi bir
nedenle bu asgari sartlarin altinda sporcunun yarismasi halinde ilgili kuliiplerin ve takimlarin
puanlar1 hesaplanmaz. Sporcularin dereceleri gegersiz sayilir.

(3) Ferdi Tiirkiye Sampiyonalarinda yarismaya katilmak igin, miisabaka kadrosu en az 1 (bir)
erkek veya I (bir) bayan sporcudan olusmalidir,

(4) Illerden getirilen onayl listede higbir surette degisiklik yapilamaz. Sadece sporcularin
sikletlerinde ve toplamlarinda degisiklik yapilabilir. Il midiirliigiince onayl listede ismi
olmayan sporcular miisabakaya katilamaz.

(5) Teknik toplantida sporcunun antrenérii veya idarecisi tarafindan listeye yazilan sporcu
kendi sikletinin diginda, bir alt veya bir ist siklette miisabakalara katilamaz.

(6) Miisabakalarda sporculara sadece illerden veya kuliiplerden gelen resmi yazida ismi yazili
idareci ve/veya antrenér eslik edebilir.




Kiyafet

Madde 8 (Degisiklik tarihi 12/02/2009)

(1) Miisabakalara katilan tiim sporcu ve gorevliler, Uluslararas1 Halter Federasyonu ve
Federasyonun miisabaka kurallarina uygun giysilerle miisabakalara istirak ederler. Sporcular
ve antrendrler salon igerisinde esofmanlari ile bulunur.

(2) Hakemler, IWF ve Merkez Hakem Kurulu kurallarina gore giyinir. Merkez Hakem Kurulu
karari ile 6zel kiyafet giyilmesi miimkiindiir.

(3) Miisabaka seremonisine her takimdan 2 (iki) erkek ve 2 (iki) bayan sporcu, spor kiyafetleri
ile katilir.

Itirazlar

Madde 9

(1) Miisabaka yerinde organizasyon ile ilgili her tiirlii itiraz, Federasyon Temsilcisi ve gorevli
Teknik Kurul iiyelerine yapilir. Federasyon Temsilcisi, kendisi veya gerektiginde Gozlemci,
Teknik Kurul Uyesi ve Merkez Hakem Kurulundan alacagi birer iiye ile birlikte ve aninda
karar verilir. Aninda karar verilmesine imkan bulunmayan durumlarda konu, Temsilci
tarafindan Federasyona iletilir.

Cezalar

Madde 10

(1) Miisabakalarda cezayi gerektiren hallerde bulunan sporcular, antrendrler, hakemler, kuliip
yoneticileri, kultipler hakkinda Federasyon Disiplin Kurulu Talimat: hiikiimleri uygulanir.

Kategoriler

Madde 11

(1) Halter miisabakalart Minikler, 15 yasaltt (U15), 17 yasalti (U17), Gengler, 23 yasalti
(U23) ve Biiyiikler olmak iizere 6 kategoride diizenlenir. 15 ve 17 yasalti kategorilerindeki
sporcularin tiimii Yildizlar Kategorisi kapsamindadir (13 - 17 yas arast). Bu kategoriler yas
esasina gore diizenlenmekle birlikte, alt yas kategorisindeki sporcular iist yag kategorisi
misabakalarina istirak edebilirler. Ust yas kategorisi sporculari ise alt yas kategorisi
misabakalarina katilamazlar. Yas hesabi, miisabakanin yapildig1 y1l esas alinarak, sporcunun
dogum yili gikartilmak suretiyle yapilir. (2) Minikler kategorisinde yarisan bir sporcu, baska
bir kategoride yarisamaz.

(3) Yas Kategorileri

a) Minikler : 12 yas,

b) Ul5(Yildizlar)  : 13-14-15 yaginda olan,
¢) UL7 (Yildizlar)  : 16 — 17 yasinda olan,

¢) Gengler : 18-19-20 yasimda olan,
d) U23 (23 Yas Altr) : 21-22-23 yasinda olan,
e) Biiyiikler : 24 yas ve tistii,

f) Veteranlar : 35— 40 yas, 41-45 yas, 46-50 yas 51 yas ve lizeri.



(4) Siklet Kategorileri (kg)

a) Minik Erkekler 1 35, 40, 45, 50, 56, 62, +62

b) Minik Bayanlar : 36, 40, 44, 48, 53, 58, +58

c) U1S5 Bayanlarr (Yildizlar) : 40, 45, 49, 55, 59, 64, 71, 76, 81, +81

¢) ULS Erkekler (Yildizlar) : 49, 55, 61, 67,73, 81, 89, 96, 102, +102
d) U17 Erkekler (Yildizlar) : 49, 55, 61, 67, 73, 81, 89, 96, 102, +102
) U17 Bayanlar (Yildizlar) : 40, 45, 49, 55, 59, 64, 71, 76, 81, +81

f) Geng Erkekler : 35,61, 67, 73, 81, 89, 96, 102, 109, +109
g) Geng Bayanlar £45.49.:55,59, 64, 7176, 81, 87, +87

g) U23 Erkekler (23 Yas Alti): 55, 61, 67, 73, 81, 89, 96, 102, 109, +109
h) U23 Bayanlar (23 Yas Alt1): 45, 49, 55, 59,64,71, 76, 81, 87, +87

h) Biiylik Erkekler : 55,61, 67,73, 81, 89, 96, 102, 109, +109
1) Biiylik Bayanlar :45,49, 55, 59, 64, 71, 76, 81, 87, +87
1) Veteranlar (Erkekler) : 56, 62, 69, 77, 85, 94, 105, +105
UCUNCU BOLUM
Miisabaka Baraji
Madde 12

(1) Teknik Kurul karar1 ile 6nceden ilan edilmek sartiyla, sikletlerinde belirlenen barajlardan
herhangi birini (koparma veya silkme) gegen sporcu baraji gecmis sayilir.
(2) Ferdi miisabakalarda énceden bildirmek suretiyle baraj uygulamasi yapilabilir.

Odemeler

Madde 13

(1) Biiyiikler, Gengler, U23, U17 ve Ul5 Ferdi Tiirkiye Sampiyonalarinda erkekler ve
bayanlar kategorilerinde 1 — 4 aras1 sporcu getiren iller i¢in 1 antrenére, 5 — 8 arast sporcu
getiren illerin, en az 5 sporcusunun baraji gegmesi halinde 2 antrensre harcirah ddenir. 9° dan
fazla sporcu getiren illerin 9 sporcusunun baraji gegmesi halinde 3 antrenére, baraji gecen 9
sporcudan sonraki her 3 sporcunun baraji ge¢mesi halinde ilave olarak 1 antrendre daha
harcirah 6denir.

(2) Biiyiikler, Gengler ve Yildizlar kategorileri Kuliipler veya Takimlar Tirkiye
Sampiyonalarinda erkeklerde ve bayanlarda 3 sporcu getiren iller i¢in 1 antrendre, 4 - 8
sporcu getiren kuliiplerin en az 4 sporcusunun baraji gegmesi halinde 2 antrendre, 9 ve daha
fazla sporcu getiren kuliiplerin en az 6 sporcusunun baraji gegmesi halinde 3 antrenére
harcirah 6denir.

(3) Odemeler, il Miidiirliigiinden tasdikli listeye bagl kalinarak yapilir.

(4) Kafileler; geldikleri ilin resmi kurumlarindan (Belediye, Sanayii ve Ticaret Il
midirliklerinden) aldiklar: tiim illeri gdsteren il rayiglerini, Il miidiirliigiine tasdik ettirerek
getirmeleri zorunludur. Boyle bir rayic getirilmedigi takdirde federasyonda bulunan rayig
lizerinden 6deme yapilir.

(5) Miisabakalarda baraji asamayan sporcular Kultip, il midiirliigii veya kendi imkanlariyla
miisabakaya katilabilir.

(6) Koparma ve silkmede sifir ceken veya her iki teknikte de baraji gecemeyen sporculara
herhangi bir 6deme yapilmaz.




(7) Yarigma seremonisine katilamayan ve herhangi bir nedenle asgari gartlarin altinda sporcu
sayisina diistilmesi halinde ilgili kuliiplere 5deme yapilmaz.

(8) Odemeler, sporcunun lisansinin ait oldugu ile gére yapilir.

(9) Vizesi olmayan antrensre ve hakemlere 8deme yapilmaz.

DORDUNCU BOLUM
Diger Hiikiimler
Odiiller
Madde 14 (Degisiklik tarihi 25.04.2008)
(1) Miisabakalarda ilk ti¢ dereceye giren sporculara madalya, kuliip ve takim miisabakalarinda
ilk alt: takima veya kuliiplere kupa verilir.
(2) Kuliip veya takim miisabakalarinda takim puanlamasi toplam dereceye gore yapilir.

Temsilci, Gozlemci

Madde 15

(1) Federasyon Baskani ve Genel Sekreterinin katilamadigi miisabakalara bir temsilci tayin
edilir. Katilmalar1 halinde ise, bu gorevi Genel Sekreter yiiriitiir. Temsilci, miisabakanin idari
ve mali sorumlusudur.

(2*) Miisabakanin teknik islerinden sorumlu olmasi i¢in, Baskanin onayi ile Teknik Kurul
Uyelerinden en az 1 kisi Gozlemci olarak gorevlendirilir. Genel Sekreter’ in koordinesinde
gorevini yerine getirir. MHK bagkanmi ve Teknik Kurul Bagkani, organizasyon siiresince
yapilacak is ve islemlerden Baskana ve Genel Sekretere kars1 sorumludur.

Doping Kontrolii
Madde 16
(1) Federasyonun faaliyet takviminde yer alan miisabakalarda Tirkiye Milli Olimpiyat
Komitesi Dopingle Miicadele Komisyonu gérevlileri tarafindan doping kontrolii yapilir,
BESINCi BOLUM
Son Hiikiimler
Hiikiim Bulunmayan Haller
Madde 17
(1) Bu talimatta hiikiim bulunmayan hallerde karar almaya ve uygulama yapmaya Yé6netim
Kurulu yetkilidir.

Yiiriirliikten Kaldirilan Talimat

Madde 18

(1) Bu talimatin yiiriirlige girmesi ile 09.11.2012 tarihli Turkiye Halter Federasyonu
Miisabaka Talimat: yiiriirliikten kaldirilmigtir,

Yiiriirlilk
Madde 19

(1) Bu talimat Genel Miidiirliigiin internet sitesinde yayiumi tarihinde yiirtirliige girer.




Yiiriitme
Madde 20

(1) Bu talimat hiikiimlerini Tiirkiye Halter Federasyonu Baskani ylrlitiir.




