TURKIYE HALTER FEDERASYONU
ANTRENOR EGITIiMIi TALIMATI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Talimatin amaci, halter spor dalina performans ve/veya rekreatif
amagl katilan her yastaki bireylerin egitiminde gérev alacak antrenérlerin egitimi ve gérev
alanlari ile ilgili usul ve esaslari belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Talimat, Tiirkiye Halter Federasyonu biinyesindeki antrenér egitim
programlari ile bu programlarin uygulanmasina iliskin usul ve esaslari kapsar.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Talimat 14/12/2019 tarihli ve 30978 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirlige giren Antrendr Egitimi Yonetmeligine dayanilarak hazirlanmstir.

Tanimmlar

MADDE 4 - (1) Bu Talimatta gegen;

a) Antrenor: Genglik ve Spor Bakanhigi ve Tiirkiye Halter Federasyonundan
alinan antrendrliik belgesine sahip kisiyi,

b) Antrenérliik belgesi: Halter spor dalinda kademeler itibariyla verilen belgeyi,

¢) Antrendr egitim programi: Kademeler itibariyla temel egitim ve uygulama egitiminden
olusan programu,

¢) Bakan: Genglik ve Spor Bakanini,

d) Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanligini,

e) Egitici: Antrendr egitim programinda gorev yapmak {iizere Bakanlik tarafindan
gorevlendirilen kisiyi,

f) Egitim kurulu: Tirkiye Halter Federasyonu Egitim Kurulunu,

g) Egitim kurumu: Antrendr egitim programinda gorev yapmak iizere Bakanlik
tarafindan yetkilendirilen kurum veya kurulusu,

g) Egitim yoneticisi: Uygulama egitimini sevk ve idare etmek iizere Federasyon
tarafindan gérevlendirilen kisiyi,

h) Federasyon: Tiirkiye Halter Federasyonu Bagkanligini,

1) Gelisim semineri: Antrendrlerin bilimsel ve teknik kapasitelerini artirmaya yonelik
egitim faaliyetlerini,

1) Smnav komisyonu/komisyonlari: Smav Kurulu tarafindan antrenor egitim programi
sinavlarina iligkin is ve iglemleri yerine getirmekle gérevlendirilen komisyon/komisyonlari,

j) Smav kurulu: 14/12/2019 tarihli ve 30978 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Antrendr Egitimi Yonetmeligi’'nin 13 iincii maddesine gore kurulan, temel egitim ve
uygulama egitimi sinavini yiiriitmekle gérevli kurulu,

k) Talimat: Tiirkiye Halter Federasyonu Antrenor Egitimi Talimatini,

) Temel egitim: Kademeler itibariyla antrenér egitim programi kapsaminda yapilan
teorik egitimi,

m)Temel egitim sinavi: Kademeler itibariyla antrendr egitim programi kapsaminda
yapilan temel egitim sinavini,

n) Uygulama egitimi: Kademeler itibariyla antrenér egitim programi kapsaminda yapilan
uygulama egitimini,

0) Uygulama egitimi sinavi: Kademeler itibariyla antrendr egitim progrargw'
yapilan uygulama egitim sinavini, "

6) Yonetim kurulu: Tiirkiye Halter Federasyonu Y6netim Kurulunu,
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p) Yonetmelik: 14/12/2019 tarihli ve 30978 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Antrenor
Egitimi Yo6netmeligini,
ifade eder.

IKINCI BOLUM
Antrenor Egitim Programi ve Sinavlara Iliskin Esaslar

Antrendr egitim programi

MADDE 5 - (1) Antrendr egitim programi, genglik ve spor il miudiirliikleri ile sporla
ilgili diger kurum ve kuruluslarin ihtiyaglar1 esas alinarak temel egitim ve uygulama egitimi
olarak diizenlenir.

(2) Temel egitim, Bakanlik veya yetkilendirecegi egitim kurumu tarafindan bes kademe
olarak diizenlenir.

(3) Uygulama egitimi, antrenorliik kademeleri arasindaki gegis stireleri ve bagvurular da
dikkate alinarak her kademe i¢in yilda en az bir kez diizenlenir.

Uygulama egitimi, sinav duyurusu ve bagvurusu

MADDE 6 - (1) Uygulama egitimine katilacak aday sayisi, bagvuru sayis1 dikkate
alinmak suretiyle Federasyonun teklifi ve Bakanligin onayi ile belirlenir.

(2) Uygulama egitim ve sinavina katilacak aday sayisi ile sartlari, bagvuru yeri, siiresi,
usulii ve diger hususlar Bakanlik ve Federasyonun internet sitesinde duyurulur.

Uygulama egitimine katilacak adaylarda aranilacak sartlar

MADDE 7 - (1) Uygulama egitimine katilacak adaylarda asagidaki sartlar aranir:

a) Turkiye Cumhuriyeti vatandasi olmak.

b) En az lise veya dengi okul mezunu olmak.

¢) Gorevini devamli yapmasina engel olabilecek viicut veya akil hastalig1 ile malal
bulunmamak.

¢) Taksirli suglar ile kisa siireli hapis cezasina segenek yaptirimlara g¢evrilmis veya
agagida sayilan suglar diginda tecil edilmis hiikiimler hari¢ olmak tizere, kasten islenen bir
sugtan dolay1 bir y1l veya daha fazla siireyle hapis cezasina ya da affa ugramis olsa bile
Devletin giivenligine karsi suglar, anayasal diizene ve bu diizenin isleyisine karsi suglar,
zimmet, irtikap, riigvet, hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik, giiveni kotiiye kullanma, hileli
iflas, ihaleye fesat karistirma, edimin ifasina fesat karistirma, sugtan kaynaklanan malvarligi
degerlerini aklama, kagakgilik veya cinsel dokunulmazliga kars1 suglar, fuhusg, uyusturucu ve
uyarict madde imal ve ticareti, kullanimi, kullanimin1 kolaylagtirma, kullanmak igin satin
alma, kabul etme veya bulundurma, haksiz mal edinme, sike ve tegvik primi suglarindan
mahkim olmamak.

d) En az on sekiz yasini bitirmis olmak.

e) 13/7/2019 tarihli ve 30830 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Spor Disiplin
Yo6netmeligi ile Federasyonun Disiplin Talimatina gore son ii¢ yil iginde olmak sartiyla bir
defada alt1 aydan fazla veya toplamda bir yildan fazla ceza almamis olmak.

f) Bu Talimatin 17 nci madde hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla ayni veya daha {ist
kademedeki temel egitim sinavindan basarili olmak.

(2) Birinci fikranin (e) bendinde yer alan hiikiim; dopingle miicadele kural ihlali
sebebiyle iki yil ve tizeri hak mahrumiyeti cezasi alanlar yoniinden ceza alinan siire boyunca
bu Talimat kapsaminda yapilacak antrendr egitim programlarina katilamama seklinde
uygulanir.

(3) Uygulama egitimine bagvuran aday sayisinin ilan edilen kontenjandan faZTa@T\
halinde yukarida yer alan kosullarin yaninda sirasiyla: /

a) Halter branginda milli sporcu olmak,

b) Halter bransinda lisansli sporcu olmak,
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c) Halter branginda ulusal ve uluslararasi miisabakalarda almig oldugu dereceleri
belgelemek,

¢) Universitelerin beden egitimi ve spor egitimi veren yiiksekdgrenim kurumlarinda
halter dersi almig olmak,

d) Universite ve yiiksekokullardan mezun olmak,

e) Yabanci dil bildigini belgelemek,
egitime alinmada tercih sebebidir.

Uygulama egitimi

MADDE 8 — (1) Uygulama egitimi bes kademe olarak diizenlenir. Kademelere gore
uygulama egitimine iligkin dersler, derslerin saatleri ve derslerin igerikleri ekte
diizenlenmistir.

(2) Uygulama egitimine iligkin bagvuru, kayit, ticret ve diger hususlar; Federasyonun
teklifi ve Bakanlik onayi ile belirlenerek Bakanlik ve Federasyonun internet sitesinden
duyurulur ve duyuruda belirtilen usule gore yiiriitiiliir.

Uygulama egitimi egiticilerinin niteligi

MADDE 9 - (1) Uygulama egitiminde gorev alan egiticilerin ayn1 spor dalinda en az
bir iist kademe antrenérliik belgesine sahip olmasi gerekir. Ust kademe antrenérliik belgesine
sahip egitici bulunmamasi halinde ayn1 kademede belgeye sahip egitici gorevlendirilebilir.

(2) Bakanlik tarafindan uygun gériilmesi halinde antrendr uygulama egitiminde spor
uzmani, yabanci spor uzmani veya yabanci antrendr gorevlendirilebilir.

Devam zorunlulugu

MADDE 10 - (1) Uygulama egitiminde devamsizlik siiresi, her ne sebeple olursa olsun
toplam ders saatinin yiizde onunu gegemez.

(2) Birinci fikrada belirlenen siirenin {izerinde devamsizlik yapan antrendr adaylarinin
uygulama egitimiyle ilisikleri kesilir.

Uygulama egitimi sinav kurulu ve komisyonlari

MADDE 11 - (1) Sinav Kurulu, sinavlara iligkin hususlarin tespit edilmesi, sinavlarin
yapilmasi, yaptirilmasi, sonuglarimin  degerlendirilmesi, ilan edilmesi, itirazlarin
sonuglandirilmas1 ve smavla ilgili diger islemlerin komisyon/komisyonlar marifetiyle
yiirtitiilmesinden sorumludur.

(2) Sinav komisyonuwkomisyonlar;; Sinav Kurulu tarafindan Federasyonun teklifi
lizerine gérevlendirilecek bir bagkan, en az iki asil ve ayn1 sayida yedek iiyeden olusur. Sinav
Kurulu tarafindan gerek goriilmesi halinde ayrica Bakanlik personeli arasindan bir veya
birden fazla iiye gorevlendirilebilir.

(3) Sinav komisyonu/komisyonlar: baskan ve iiyeleri; bogsanmis olsalar dahi eslerinin,
tigiincii dereceye kadar (bu derece dahil) kan ve kaymn hisimlarinin ve evlatlik iligkisi i¢inde
bulunanlarin katildiklar1 sinavlarda gérev alamazlar. Bu durumda olanlarin yerlerine sirasiyla
yedek tiyeler katilir.

(4) Simav komisyonunun sekretarya hizmetleri, Federasyon tarafindan yiiriitiiliir.

Uygulama egitimi ve sinavinin degerlendirilmesi

MADDE 12 —(1) Temel egitimi basari ile tamamlayan adaylar, Bakanlik bilisim
sistemi araciliiyla uygulama egitimine bagvurabilir.

(2) Uygulama egitimi sinavina iligkin hususlar asagida belirtilmistir:

a) Uygulama egitiminin sonunda derslerin ozelliklerine goére ayr ayr1 yapilacak
uygulama sinavinin yani sira, yazili ve/veya sozlii sinav yapilabilir.

b) Her ders 1g1n sinav sonuqlarl yliz tam puan uzerlnden ayri ayr;,deg@tle

giremez.



c) Kademeler itibariyla uygulama egitiminde yer alan derslerin sinavlarindan basarisiz
olanlar daha sonra agilacak ayni kademedeki uygulama egitiminde basarisiz oldugu dersin
egitimine ve sinavina, ilk uygulama egitimi kayit tarihinden itibaren dort yil igerisinde en
fazla dort defa katilabilir. Bu siire sonunda bagarisiz olanlar ile uygulama egitiminde yer alan
derslerin tiimiinden basarisiz olanlar ilgili kademedeki uygulama egitimini tekrarlamak
zorundadir.

¢) Uygulama egitimini tamamlayarak yapilacak sinavda basarili olanlar, mevzuatinda
aranan diger sartlar1 tagimalar1 halinde ilgili kademede antrendrliik belgesi almaya hak
kazanur.

Sinav sonuclarina itiraz

MADDE 13 - (1) Adaylar, sinav sonuglarinin ilan edilmesinden itibaren bes is giinii
icerisinde, duyuruda belirtilen usulde itiraz edebilir. Itirazlar, on bes is giinii icerisinde
incelenerek karara baglanur.

Antrenor gelisim semineri

MADDE 14 - (1) Bakanlik veya Federasyon, her kademedeki antrendrlere yonelik
ulusal veya uluslararasi antrenor gelisim semineri diizenleyebilir.

(2) Ulusal veya uluslararast kurum ve kuruluglar tarafindan diizenlenen seminerler,
Yonetmeligin 16 nc1 maddesinin ikinci fikrasi kapsaminda yuriitiiliir.

UCUNCU BOLUM .
Antrenorliik Kademeleri, Kademelerin Gorev Tanmimlari, Gegis Islemleri,
Hak ve Muafiyetler, Belge Verilmesi ve Iptali

Antrenérliik kademeleri ve gorev tanimlari

MADDE 15 - (1) Antrenorlik kademeleri ve gorev tanimlarinda Yonetmeligin 18 inci
maddesi esas alinir.

Antrendr egitim programi kademeleri arasinda gegcis islemleri

MADDE 16 - (1) Temel egitim sinavina katilip basarili olan adaylar igin temel egitim
sinav sonuglarinin gegerlilik stiresi dort yildir. Adaylar, temel egitim sinav sonuglar1 gegerlilik
siiresi boyunca ayni kademedeki uygulama egitimine ve daha alt kademedeki uygulama
egitimine katilabilir.

(2) Adaylarin herhangi bir kademedeki uygulama egitimine katilabilmeleri ig¢in ilgili
kademe veya daha iist kademedeki temel egitimi tamamlayarak yapilacak sinavda basarili
olmalar1 gerekir.

(3) Uygulama egitimi;

a) Yardimci antrendr (birinci kademe) uygulama egitimi; birinci kademe temel egitimi
tamamlayarak yapilacak sinavda basarili olup antrenérliige baslayacaklara,

b) Temel antrendr (ikinci kademe) uygulama egitimi; yardimer antrendrliik belgesine
sahip, belge tarihi {izerinden en az bir y1l gegen antrenérlere,

¢) Kidemli antrenor (liglincii kademe) uygulama egitimi; temel antrendrliik belgesine
sahip, belge tarihi {izerinden en az iki y1l ge¢en ve temel antrendrliik belgesine sahip olduktan
sonra en az iki gelisim seminerine katildigini1 belgeleyen antrenorlere,

¢) Basantrenor (dordiincii kademe) uygulama egitimi; kidemli antrendrliik belgesine
sahip, belge tarihi i{izerinden en az iki yil gegen ve kidemli antrenorliik belgesine sahip
olduktan sonra en az iki gelisim seminerine katildigini belgeleyen antrenérlere,

d) Teknik direktér (besinci kademe) uygulama egitimi; basantrendrliik belggsir
belge tarihi iizerinden en az iki y1l gegen ve basantrendrliik belgesine sahip oldukt:
az iki gelisim seminerine katildigini1 belgeleyen antrendrlere,

yonelik diizenlenen egitimdir.
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Universitelerin spor bilimleri alam lisans egitimi mezunlar1 hak ve muafiyetleri

MADDE 17 - (1) Universitelerin spor bilimleri alaninda lisans egitimi veren fakiilte
veya yliksekokullarinin antrentrliik egitimi bdoliimii/programi  mezunlarinin  hak ve
muafiyetleri asagidaki gibidir:

a) Halter spor dalini ihtisas/uzmanlik olarak aldigini belgeleyenler, temel egitim ve
sinavindan muaf olup, kidemli antrenérliik uygulama egitimi ve sinavina katilarak basarili
olmalar1 halinde kidemli antrenérliik belgesi almaya hak kazanir.

b) Ihtisas/uzmanlik spor dali halter olmayip en az bir donem halter spor dalinda egitim
aldigin1 belgeleyenler halter spor dalinda yardimci antrenérliik belgesi almaya hak kazanir.
Bu bent kapsaminda daha 6nce farkl bir spor dalin1 tercih ederek ilgili spor dalindan yardimci
antrenorliik belgesi aldigi tespit edilen ilgilinin, halter yardimci antrendrliik belgesi iptal
edilir.

c¢) Antrenorliik egitimi boliimii/programi1 mezunu olanlar; mezuniyet tarihinden itibaren
dort yi1l boyunca halter spor dalinda, kidemli antrenérliik ve temel antrendrliik temel egitimi
ve sinavindan muaftir.

(2) Universitelerin spor bilimleri alaninda lisans egitimi veren fakiilte veya
yiiksekokullarinin antrenérliik egitimi boliimii diginda kalan mezunlardan;

a) Halter spor dalinda en az iki donem egitim aldigin1 belgeleyenler, temel egitim ve
sinavindan muaf olup halter spor dalin1 tercih etmeleri ve uygulama egitimi ve sinavina
katilarak basarili olmalar1 halinde temel antrendrliik belgesi almaya hak kazanir. Bu bent
kapsaminda daha oOnce farkli bir spor dalini tercih ederek ilgili spor dalindan temel
antrenorliik belgesi aldigi tespit edilen ilgilinin, halter temel antrenorliik belgesi iptal edilir.

b) En az bir donem halter spor dalinda egitim aldigin1 belgeleyenler halter spor dalinda
yardimci antrendrliik belgesi almaya hak kazanir. Bu bent kapsaminda daha once farkli bir
spor dalin1 tercih ederek ilgili spor dalindan yardimci antrendrliik belgesi aldig: tespit edilen
ilgilinin, halter yardimci antrenérliik belgesi iptal edilir.

¢) Antrendrliik egitimi bolimi disinda kalan mezunlar, mezuniyet tarihinden itibaren
dort y1l boyunca halter spor dalinda temel antrenérliik temel egitimi ve sinavindan muaftir.

(3) Universitelerin spor bilimleri alaninda lisans egitimi veren fakiilte veya
yiiksekokullarindan lisans mezunu olanlar, tiim spor dallarinda yardimci antrendrliik temel
egitim ve sinavindan muaftir.

(4) Universitelerin spor bilimleri alaninda lisans egitimi veren fakiilte veya
yiiksekokullarindan ¢ift ana dal mezunu olanlar, bu maddenin birinci ve ikinci fikralari
hiikkiimlerine istinaden, her bir ana dal i¢in ayri ayri olmak tizere ilgili spor dalinda
durumlarina uygun antrendrliik belgesi almaya hak kazanir.

(5) Yurt disgindaki {iniversitelerin spor bilimleri alaninda egitim veren fakiilte veya
yiiksekokul lisans mezunu olanlardan, Yiiksekdgretim Kurulu tarafindan kabul edilen
ogrenim denkligini ve spor dalindaki ihtisaslarini belgeleyenler, temel egitim ve sinavindan
muaf olup, Bakanlik veya Federasyon tarafindan agilan uygulama egitimi ve sinavlarina
katilarak basarili olmalar1 halinde, durumlarina uygun antrenérliik belgesi almaya hak
kazanir.

Basarili sporcu ve antrenorlerinin hak ve muafiyetleri

MADDE 18 - (1) Basarili sporcu ve antrendrlerinin hak ve muafiyet islemleri
Yonetmeligin 22 nci maddesinde belirtilen usul ve esaslara gore gergeklestirilir.

Ortaégretim mezunlariin hak ve muafiyetleri

MADDE 19 - (1) Ortadgretim mezunlarinin hak ve muafiyet islemleri Yonetmeh‘m
23 tincii maddesinde belirtilen usul ve esaslara gore gergeklestirilir. e

Antrenérliik belgesi 7 4

MADDE 20 - (1) Antrendorliik belgesi, Yonetmeligin 24 {incii rnaddesmde belxrfﬂe:n RS
esaslara ve bu Talimata uygun sekilde Federasyona bagvuru tizerine Bakanlik onayl 11e verlhr \
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Antrenorliik belgesi denklik islemleri

MADDE 21 —(1) Antrenérliik belgesi denklik islemlerinde Yonetmeligin 25 inci
maddesi esas alinir.

Antrenorliik belgesinin iptali

MADDE 22 - (1) Antrenérliik belgesinin iptali, Yonetmeligin 26 nci maddesinde
belirtilen usul ve esaslara gére gergeklestirilir.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Talimatta yer almayan hiikiimler

MADDE 23 - (1) Bu Talimatta yer almayan hususlar hakkinda Yénetmelik hiikiimleri
uygulanir.

Ogretim iiyeleri ile 6gretmenlerin hak ve muafiyetleri

MADDE 24- (1) Ogretim iiyeleri ile ogretmenlerin hak ve muafiyet islemleri
Yonetmeligin gegici 2 nci maddesinde belirtilen usul ve esaslara gére gergeklestirilir.

Yiiriirliik

MADDE 25 - (1) Bu Talimat, Bakanligin internet sitesinde yayimlandigi tarihte
ytiriirlige girer.

Yiiriitme :

MADDE 26 - (1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Halter Federasy sheatfiny tiritiir.
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