HALTER FEDERASYONU BASKANLIGI

DISIPLIN TALIMATI

(Karar Tarihi : 09/01/2007 Yayin Tarihi : 18.05.2007)

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak, Tanimlar

Amag

Madde 1-(1) Bu talimatin amaci; spor ahlaki ve disiplinine sahip saglikli nesillerin yetistirilmesi ve halter
faaliyetlerinde disiplini saglamak ig¢in, ulusal ve uluslararasi esaslara ve uygulamalara gore disiplin sucu olusturan
eylemlerin ve bu eylemlere uygulanacak yaptirimlarin belirlenmesi, disiplin islemlerinin ve Disiplin Kurulunun ¢alisma
usul ve esaslarini diizenlemektir.

Kapsam
Madde 2-(1) Bu talimat; Tiirkiye Halter Federasyonuna bagli tescilli kuliipleri, yoneticileri, halter sporcularini,
hakemleri, antrendrleri, halter temsilcilerini ve halter sporunda gorevli diger kisileri kapsar.

Dayanak

Madde 3-(1) Bu talimat, 3289 sayili Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiiniin Tegkilat ve Goérevleri Hakkinda
Kanunun Ek 9. maddesi, 14/7/2004 tarihli ve 25522 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirlige giren Genglik ve
Spor Genel Miidiirliigii Ozerk Spor Federasyonlar1 Cergeve Statiisii ile 18.11.2006 tarihli ve 26350 sayili Resmi
Gazetede yayimlanarak yiirlirliige giren Tiirkiye Halter Federasyonu Ana Statiisii’ne dayanilarak hazirlanmigtir.

Tammlar

Madde 4-(1) Bu talimatta gecen;

Genel Mudarlik : Genglik ve Spor Genel Midurligi’ni,
Federasyon : Tlrkiye Halter Federasyonu'nu,

Federasyon Bagkani : Tiirkiye Halter Federasyonu Bagkanini,
Yonetim Kurulu : Turkiye Halter Federasyonu Yo6netim Kurulunu

Tahkim Kurulu : Genglik ve Spor Genel Mudiirliigii Tahkim Kurulu’nu,
Disiplin Kurulu: Federasyon Disiplin Kurulunu,
Genel Sekreter : Federasyon Genel Sekreterini,

Kulip :Turkiye Halter Federasyonunda tescilli spor kuluplerini,

Halterci :Tescilli olarak halter sporu yapan kisileri,

Yonetici ‘Halter etkinliklerinde gorevli idari ve teknik elemanlari, halter kuliiplerinin
yonetiminde gorev alanlari, antrendrleri, hakemleri, gézlemci ve temsilcileri,

IWF : Uluslararas1 Diinya Halter Federasyonu’nu

EWF : Uluslararas1 Avrupa Halter Federasyonu’nu

WADA : Uluslararasi Anti-Doping Ajansi’ni
ifade eder.

IKINCi BOLUM

Disiplin Kurulunun Olusumu ve Gorevleri

Disiplin Kurulunun Olusumu

Madde 5-(1) Federasyon Disiplin Kurulu, Genel Kurul tarafindan sonraki olagan genel kurula kadar gérev
yapmak iizere secilecek bes asil ve bes yedek iiyeden olusur.Uyeler kendi aralarinda bir bagkan , bir baskan vekili ve bir
raportor secerler.Asil liyelerin 6liimii halinde yedek iiyelerden siras1 gelen alinir.

(2) Disiplin Kurulu tiyesi olabilmek igin; Tiirkiye Cumhuriyeti Vatandasi olmak, se¢im tarihinden énce bir
defada alt1 ay veya toplam olarak bir y1l hak mahrumiyeti cezasi ile cezalandirilmamis olmak ve Federasyonda disiplin



kurulu {iyeligi disinda bir gorevde bulunmamak gerekir.

(3) Uyelerden en az ikisinin hukuk¢u olmasi sarttir. Hukukcu olmasi zorunlu olan iiyelerin, hukuk alaninda
egitim veren fakiilte veya yiiksekokullardan veya denkligi Yiiksek Ogretim Kurumunca tasdik edilmis yabanci egitim
kurumlarindan en az lisans seviyesinde mezun olmak veya diger 6gretim kurumlarindan en az lisans seviyesinde mezun
olmakla beraber bu bentte belirtilen bilim dallarindan lisanstistii seviyesinde diploma almis olmasi gerekir.

(4) Disiplin Kurulu gérevinde bagimsizdir. Uyeler istifa etmedikce veya ¢ekilmis sayilmadikga yerlerine yenisi
gorevlendirilemez.

(5) Disiplin Kurulu iiyeliklerinde bosalma olmasi halinde; baskan tarafindan yedek iiyelere liste sirasina gore
cagr yapilir.Yedek {iyenin gorev siiresi, yerine gectigi {iyenin kalan gorev siiresi kadardir. Disiplin Kurulu toplam tiye
sayisinin, yedek tiyeler géreve cagrilmis olmasina ragmen tigten asag1 diismesi halinde, kalan siireyi tamamlamak iizere
Yonetim Kurulu tarafindan Genel Kurul sadece bosalan Disiplin Kurulu iiyelerinin se¢imi igin olaganiistii toplantiya
cagrilir.

(6) Disiplin Kurulu Uyeleri, kendilerinin veya yakin gevrelerinin zanl veya magdur sifatinda oldugu olaylarda
Disiplin Kurulunda yer almazlar.Bu durumda o islemle ilgili tarafin talebiyle s6z konusu iiyenin yerine baskan gegici
olarak bir uye gorevlendirir.

Disiplin Kurulunun Gérevleri

Madde 6-(1) Federasyon Disiplin Kurulu; halter etkinliklerinde bulunan kuliip, halter sporcusu, hakem,
antrendr, yonetici ve gorevli diger kisilerle ilgili olay ve eylemlere iliskin disiplin islerine bakar.Bu talimatta belirtilen
disiplin cezalar1 Disiplin Kurulu tarafindan verilir.

Disiplin Kurulunun Toplanmasi

Madde 7-(1) Disiplin Kurulu, en az iki ayda bir toplanir.Toplanti, Disiplin Kurulu Bagkaninin ¢agris1 {izerine,
en az ug¢ iyenin katilimi ile yapilir.Toplanti i¢in asil iyelerin bulunmadigi zaman yedek iiyeler toplantiya
katilabilir. Toplant1 giindemi Disiplin Kurulu Bagkani tarafindan belirlenir.

(2) Disiplin Kurulu, kendi goérev alanlarimi ilgilendiren isleri goriisiip karara baglamak {izere gerek
duyuldugunda giindemli olarak toplanir. Bunun disinda Federasyon Bagkaninin istegi {izerine de toplanir.

(3) Kararlar hazir bulunanlarin salt ¢ogunlugu ile alinir.Oylarin esit olmasi halinde; Bagkanin kullandigi oy
yoniinde ¢ogunluk saglanmis sayilir.Alinan tiim kararlar karar defterine yazilir ve toplantiya katilan iiyeler tarafindan
imzalanir.

(4)Baskanin bulunmamasi halinde; bagkan vekili, bagkan vekilinin de bulunmamas1 halinde; toplantiya katilan
en yagsl liye Disiplin Kuruluna bagkanlik yapar.

(5) Mazeretsiz olarak iist iiste iki veya bir yil i¢inde aralikli olarak dort toplantiya katilmayan iiyelerin iyelikleri
diiser.

UCUNCU BOLUM
Uygulanacak Cezalarin Tiirleri

Suclar ve cezalar

Madde 8- (1) Bu talimata gore belirlenen disiplin suglarina uygulanacak disiplin cezalart;

a) Uyarn,

b)  Miisabakadan men cezasi,

c)  Hak mahrumiyeti cezasi,

d)  Tescil, lisans iptali cezast,

e) Para cezasidir.

(2) Kurul bu yonetmelikte yer almayan eylemler hakkinda Uluslararas1 Halter Federasyonun yonetmelik ve
kurallarina gore karar verebilir. S6z konusu kurallarin  ihlalinin, bilmeme veya ihmal neticesi oldugu sav1 gegerli bir
mazeret olarak kabul edilemez.Ihlal edeni cesaretlendiren, yardim eden de ihlal eden gibi cezalandirilir.

Uyan Cezasi
Madde 9-(1) Kuliip veya ilgililerin ceza konusu islemlerde daha dikkatli davranmalar1 ve aym davranisi
tekrarlamamalart i¢in yazili olarak yapilan bildirimdir.

Miisabakadan Men Cezasi
Madde 10- (1) Kuliibiin ve sporcunun miisabakaya katilmaktan men edilmesidir.

Hak Mahrumiyeti Cezas1

Madde 11-(1) Haltercinin her tirli amatér ve profesyonel halter yarismalarina katilmaktan, hakemlik,
temsilcilik, gozlemcilik yapmaktan, yoneticilik yapmaktan, teknik veya idari gérev almaktan ve resmi iligkide ve
yazigmada bulunmaktan men edilmesidir.



Para Cezas1
Madde 12-(1) Sug isleyen kuliibe, sporcuya, teknik veya idari gorevliye, yoneticiye uygulanacak para
cezalarimin alt ve st limitleri Yonetim Kurulu tarafindan her sezon basinda cikartilacak talimatla belirlenir.

Tescil iptali Cezasi
Madde 13-(1) Kuliban, haltercinin, antrentrin, gozlemcinin Tilrkiye Halter Federasyonundaki kaydinin
silinerek, halter etkinlikleri diginda birakilma cezasidir.

DORDUNCU BOLUM
Su¢ Olusturacak Eylemler ve Verilecek Cezalar

Uyarma Cezasin1 Gerektiren Haller

Madde 14- (1)Genel Miidiirliige, Federasyona ve ilgili kuruluslarina karst; yapmakla yiikiimlii oldugu islemi
kasitsiz olarak yerine getirmeyenlere, eksik veya yanlig yerine getirenlere,

(2) Genel Midiirlik veya Federasyon yetkili mercileri tarafindan sorulan sorulara, gerekli yanitlar1 kayitsiz
kalarak suresinde vermeyenlere, eksik veya yanlig yanit verenlere, yetkili makam ve mercilerine karsi yerine getirdikleri
gorevlerinden dolayi; ¢irkin veya nazik olmayan sekilde hareket edenlere uyarma cezasi verilir.

Centilmenlige Aykir1 Hareket

Madde 15- (1) Halter galismalarinda; onur kirici, spor ahlakina ve centilmenlige aykir1 harekette bulunanlara bu
hususta ayr1 bir ceza hiikmii bulunmadigi takdirde; iki aydan bir yila kadar miisabakalardan men veya o kadar siire ile
hak mahrumiyeti cezasi verilir.

Talimatlara Aykir1 Hareket

Madde 16- (1) Halter faaliyetleriyle ilgili yonetmelik, talimat ve benzeri kurallara kasten aykir1 harekette
bulunanlara, bu hususta ayr1 bir ceza hitkkmii bulunmadig: takdirde iki aydan iki yila kadar miisabakalardan men veya
ayni siire ile hak mahrumiyeti cezas1 verilir. Ayrica, ilgiliye para cezasi da verilebilir.

Hakaret ve Kufur

Madde 17- (1) Hakaret veya kiifiir teskil eden fiil; Genel Midiirliikk gorevlilerine, Tahkim Kurulu tiyelerine,
diger federasyonlarin gorevlilerine, Yonetim Kurulu, Denetleme Kurulu ve Disiplin Kurulu tyelerine, Federasyon
gorevlilerine ve Federasyona karsi yapildiginda;iic aydan bir yila kadar miisabakalardan men, ayni siire ile hak
mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

(2) Hakaret veya kiiflir teskil eden fiil; juri, hakem, teknik direktér,gézlemci veya temsilciye kars1 yapildiginda
bir aydan bir yila kadar miisabakalardan men, ayni siire ile hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

(3) Hakaret veya kiifiir teskil eden fiil; kuliip yoneticilerine veya sporculara karsi1 yapildiginda bir aydan alt1 aya
kadar resmi miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezas1 verilir.

(4) Hakaret veya kiifiir teskil eden fiil; haltercilerin bulundugu bir ortamda veya internet iizerinden, fiilen veya
yayin yolu ile yapilirsa veya yaptig1 gorevden dolay1 veya gorevi sirasinda hakaret veya kiifiir eden kisilere, iic aydan
bir yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

Muessir Fiil

Madde 18- (1)Genel Miidiirliik gorevlilerine, Tahkim Kurulu iiyelerine,diger federasyonlarin gérevlilerine,
Federasyon Baskanina, Yonetim Kurulu, Denetleme Kurulu ve Disiplin Kurulu iiyeleri ile Federasyon tarafindan
atanmus kisilere karsi miiessir fiil islendiginde, bir yildan {i¢ yila kadar miisabakalardan men veya aym siire ile hak
mahrumiyeti cezasi verilir.

(2) Kuliip Yoneticisi veya haltercilere karst miiessir fiil islendiginde; alt1 aydan iki yila kadar miisabakalardan
men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.

(3) Jdri, hakem, teknik direktor,gozlemci veya temsilciye karsi islendiginde; bir yildan ii¢ yila kadar
miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.

(4) Muessir fiil halter sporu ile ilgisi bulunmayan kisiler aleyhine islenirse ii¢ aydan bir yila kadar
musabakalardan men veya hak mahrumiyeti cezas verilir.

(5) Saldir birden fazla kisi tarafindan birlikte iglenirse her birine verilecek ceza bir kat arttirilir.

Sahtecilik ile Teskilati Kandirma
Madde 19- (1) Lisans veya herhangi bir belge iizerinde degisiklik veya sahtecilik yapan veya hak sahibi
olmadig1 bir belgeyi kullanarak Federasyonu kandiran veya gercek olmayan evrak diizenleyen ve bunlar1 bilerek
kullanan ve/veya kullandiran kisiler bir yildan {i¢ yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti
cezasi ile cezalandirilir.
(2)Ayrica; Cumhuriyet Savciligia su¢ duyurusunda bulunulur.



Ceza Suresini Beklememek

Madde 20- (1) Aldig1 cezali siireyi doldurmadan veya idari tedbirin tebligine ragmen bu tedbir kaldirilmadan
faaliyetlere katilanlara, hak mahrumiyeti cezas1 bulundugu halde veya idari tedbir ile katilmaktan, yonetmekten men
edilmis olmasina ragmen bu islemleri yapanlara, {i¢ aydan bir yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak
mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

Izinsiz D1s Gorev

Madde 21- (1) Federasyondan izin almaksizin yurtdisinda faaliyet diizenleyen veya yabanci bir tilkenin ulusal
veya uluslararasi faaliyetlerinde gorev kabul eden veya yarismaya katilan, kuliip, halterci ve tii¢ aydan alt1 aya kadar
miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.

Izinsiz Miisabaka Yapmak veya Katilmak

Madde 22-(1) Yetkili makamlardan izin alinarak yapilmas: gereken miisabakalar1 izinsiz yapanlara,
yaptiranlara, boyle bir miisabakay1 yonetenlere, katilanlara bir aydan {i¢ aya kadar miisabakalardan men veya alti aydan
bir yila kadar hak mahrumiyeti cezas1 verilir.

Miisabakaya Katilmamak

Madde 23- (1) Federasyon veya Federasyona bagl birimlerce diizenlenen faaliyetlere davet edildikleri halde
mazeretsiz olarak katilmayan veya mazeretini faaliyete {i¢ giin 6nce yazili olarak mazeret bildirmeyen yonetici, kuliip
ve haltercilere ii¢ aydan alt1 aya kadar faaliyetten men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

(2) Yazili gorevin tebligine ragmen mazeretsiz olarak, Milli veya iilkeyi temsilen uluslararas1 miisabakalara,
hazirlik ¢alismalarina katilmayan, gec katilan, calisma veya kamp yerini terk eden, yonetici, halterci, hakem, antrendr,
temsilci ve diger ilgili kisilere alti aydan bir yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti veya
para cezast verilir.

Faaliyete Katilmamak

Madde 24- (1) Federasyonca diizenlenen seminer, panel, kurs ve benzeri egitim faaliyetlerine davet edildikleri
halde mazeretsiz olarak katilmayan veya geg¢ katilan veya faaliyet alanimi izinsiz terk eden veya faaliyetten (i¢ giin 6nce
yazili olarak mazeret bildirmeyen kuliip, halterci, hakem ve diger kisiler {i¢ aydan alt1 aya kadar miisabakalardan men
veya ayni siire ile hak mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

Milli Serefi ihlal

Madde 25- (1)Halter miisabakalarina katilanlardan, yurt i¢inde veya yurt disinda, her ne suretle olursa olsun,
Tiirk Bayragina ve Tirkliiglin 6rf ve ananelerine hakarette bulunanlar ile yabanci bir lilke veya milletin onurunu kirici
bir harekette bulunanlara, bir yildan {i¢ yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi
verilir.

(2) Fiilin niteligine gore ceza daimi hak mahrumiyetine kadar arttirilabilir. Ayrica; Cumhuriyet Savciligina sug
duyurusunda bulunulur.

Suca Tesvik

Madde 26- (1)Halter miisabakalar1 6ncesinde, miisabaka sirasinda veya miisabaka disinda sporcu ve seyircileri,
rakip sporcular veya miisabakay1 yoOnetenler aleyhine suc¢ islemeye tesvik eden kisilere iic aydan bir yila kadar
miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezas1 verilir.

Faaliyetin Devamina Engel Olmak

Madde 27- (1) Miisabakanin her ne suretle olursa olsun, iyi bir sekilde ve zamaninda basglamasina, devamina
veya tamamlanmasina engel olan kulilp, halterci, hakem, antrendér veya yoneticilere bir aydan bir yila kadar
misabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.

Tamkhktan Kaginmak ve ihbarda Bulunmamak

Madde 28- (1)Sorusturma sirasinda, tebligata ragmen mazeretsiz olarak tanik sifati ile yazili beyanda
bulunmayan, tanikliktan kacinan, bildiklerini saklayan, yalan taniklik eden, ceza karsiligi olan hareketleri bir ay
icinde yetkili merciye duyurmayanlara, ii¢ aydan bir yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak
mahrumiyeti cezasi verilir.

Doping Yapmak

Madde 29- (1) Doping kontroliine girmeme ve yer bilgisi ihlalleri durumunda; Disiplin Kurulu, ihlali yapan
halterciyi bir y1l boyunca miisabakalardan men edebilir.

(2) Uluslararast kontrollerde ortaya ¢ikan doping ihlallerinde IWF ve EWF tarafindan verilen kararlar aynen
uygulanir.



(3)Bu maddede belirtilmeyen durumlarda IWF ve EWF kurallar1 geregince belirlenmis olan mieyyideler
uygulanir.

Menfaat Saglamak
Madde 30- (1)Halter miisabakalar1 sirasinda, 6ncesinde veya sonrasinda halter miisabakalarini kullanarak,
kurum ve kisilerden kendi ¢ikar1 i¢cin maddi menfaat temin edenlere, alt1 aydan iki yila kadar miisabakalardan men
veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.
(2) Miisabakalar1 kasitli olarak yanlig yoneten hakemlere bir yildan bes yila kadar hak mahrumiyeti cezasi
verilir. Bu eylemleri nedeniyle maddi veya manevi menfaat temin edenlere daimi hak mahrumiyeti cezasi verilir.
(3) Ayrica, Cumhuriyet Savciligina su¢ duyurusunda bulunulur.

Gorev Sugu
Madde 31- (1)Federasyonca teklif edilen ve kisilerce kabul edilen herhangi bir gérevin ifasinda seref ve
haysiyete, spor terbiye ve disiplinine, yazili kurallarina veya yazili ihtara ragmen buna aykir1 hareket edenlere, {i¢
aydan bir yila kadar miisabakalardan men veya ayni siire ile hak mahrumiyeti cezasi verilir.

Kamp Alanlan ve Tesis Olaylari

Madde 32- (1) Halter ¢aligmalarinin yapildigi kamp alanlari ve tesislerde veya ¢alisma veya miisabaka
seyahatlerinde; emirlere uymayan, alayli, kaba ve ¢irkin hareketlerde bulunanlara, giivenligi bozan, olay ¢ikaran, yakip
yikan, esyalar1 ve ¢evreyi tahrip etmek gibi saldirgan hareketlerde bulunan veya kafilenin huzurunu bozan haltercilere,
antrendrlere, kulliplere, mensuplara, velilere veya taraftarlara bir aydan ii¢ yila kadar miisabakalardan men, hak
mahrumiyeti veya para cezasi verilir.

(2) Ayrica ortaya ¢ikan zarar bu kisilere veya bagli olduklar1 kuliiplere tazmin ettirilir.

Faaliyet Raporunu Vermemek

Madde 33- (1) Kamp, kurs, misabaka gibi halter faaliyetlerinde gérevlendirilen ve bu konuda rapor diizenleyip
verme zorunlulugu olanlardan; ilgili talimatinda dngorulen siirede raporunu vermeyenlere veya gercege aykirt rapor
verenlere bir yildan bes yila kadar hak mahrumiyeti cezasi verilir.

BESINCi BOLUM
Usul HikUmleri

BiRINCI KISIM
idari Tedbir

Idari Tedbir

Madde 34- (1)Kesin bir ceza hiikkmii bulunmadigi durumda, disiplin islemleri sonuglanana kadar sporcuyu ve
kuliibii resmi halter yarigmalarina katilmaktan men etmek, kisiye hak mahrumiyeti vermek veya kisiyi her tiirlii
yarigmalardan ve yarigmalar1 yonetmekten yasaklamaktir.

Idari Tedbir Uygulama Yetkisi
Madde 35- (1) Bu talimat hiikiimleri dogrultusunda;Federasyon Baskani veya asbaskan, halter sporculari,
antrenorler, yarigsmalardaki gorevliler, kuliipler ve kuliip yoneticileri hakkinda idari tedbir uygulayabilirler.

Idari Tedbirin Baslamasi

Madde 36- (1) Idari tedbir;

a) Bu talimatta yazili disiplin sugunu olusturan eylemi nedeniyle hakem tarafindan yarismadan ¢ikarilan halter
sporcusu i¢in yarismadan ¢ikarildigi anda,

b) Durumun dnemine gore, yetkili yerlerce sorusturma evrakinin tamamlanmasi sirasinda, Federasyon Baskani
veya asbaskanin verdigi kararla, ytiriirliige girer.

(2) Disiplin Kurulu, goérev alanina giren konulardaki sorusturmanin sonuna kadar, idari tedbirin kapsamini
yeniden saptayabilir veya idari tedbiri kaldirabilir.

Idari Tedbirin Bildirimi
Madde 37- (1) Idari tedbir; yildirnm telgraf, telefaks, hizli posta, elektronik posta yolu ile ilgililere
duyurulur.Ayrica; Federasyonun resmi internet sitesinde de yayimlanir.

IKINCI KISIM
Cezay1 Azaltan veya Cogaltan Nedenler

Tesebbiis



Madde 38- (1) Sugun tesebbiis derecesinde kaldigi hallerde, verilmesi gereken ceza yarisina kadar indirilir.

Tahrik

Madde 39- (1)Eylemin tahrik sonucu iglendiginin anlasilmas: halinde, belirlenen cezalar yarisina veya lcte
birine kadar indirilir.

(2) Tahrik sonucu olusan eylemlere ait slirekli hak mahrumiyeti cezalar1 ii¢ yillik hak mahrumiyeti cezasina
doniistiiriiliir.

Ozel indirim Nedenleri
Madde 40- (1) Tahrik nedeniyle ceza indirimden ayri olarak; Disiplin Kurulu, kuliip veya kisi lehine cezay1
azaltacak 6zel nedenleri kabul ederse; ceza, yarisina kadar indirilebilir.

Cezada Siralama
Madde 41- (1)Ayn1 zamanda islenen ve birden ¢ok cezay1 gerektiren eylemler, ayr1 ayr1 cezalandirilip birlikte
hiikme baglanir. Ceza verirken dnce agirlagtirict nedenler sonra hafifletici nedenler dikkate alinir.

Agirlastirict Nedenler

Madde 42- (1) Bu talimata gére miisabakalardan men veya hak mahrumiyeti cezasinm gerektiren suglar; yabanci
Ulkelerde veya uluslararas1 miisabakalarda islenirse veya yetki ve gorevin kotiiye kullanilmasi hallerinde veya istirak
hallerinde veya medya aracilifiyla yapilan agiklamalarda Genel Miidiirliikk veya Federasyonun tiizel kisiligi aleyhine
veya gorevlilerinin imaj ve otoritesine zarar verilmisse veya son iki yil iginde bagka disiplin sucu islenmigse verilecek
cezalar bir katina kadar arttirilir.

Tekerrir
Madde 43- (1) Ayni faal spor sezonunda tekrar sug isleyen kisi hakkinda tayin edilecek ceza yarisi oraninda
arttirilir.

Vazgegme
Madde 44- (1) Disiplin sucu isleme kastiyla uygun eylemi gergeklestirdikten sonra kisinin vazgegmesi
nedeniyle tamamlanmamigsa, eylemi isleyen yine cezalandirilir.Fakat cezasi ligte birine kadar indirilebilir.

UCUNCU KISIM
Sorusturma

Sorusturmanin Acilmasi

Madde 45- (1) Sug olusturan eylemler nedeniyle Disiplin Kuruluna sevk islemleri Federasyon Baskani veya
Bagkan vekilleri tarafindan yapilir.

(2) Hakemlerin eylemleri, Merkez Hakem Kurulunca degerlendirilir.Hakemler hakkindaki Disiplin Kurunla
sevk islemleri, ilgili Il Hakem Kurulunun dnerisi iizerine Merkez Hakem Kurulunca yapilir.

(3) Disiplin Kuruluna sevk yazilarinda; olaym Ozeti, tarihi, eylemin gesidi, cezalandirilmasi istenen kisi ve
kultplerin isimleri belirtilir.

Savunma

Madde 46- (1) S6z konusu eylem iizerine Disiplin Kuruluna sevk edilenlerin, 6nce yazili savunmalari alinir.

(2) Yazili savunma, Disiplin Kuruluna verilir. Kurul, gerek goriirse veya ilgili talep ederse sozlii savunma
almabilir.

(3) Kulipler, kuliip bagkan1 veya baskanin gorevlendirecegi yetkililer tarafindan savunulur.

(4) Ivedi durumlarda savunma yildirim telgraf, hizli posta veya telefaksla alinabilir. Telgrafin, hizli postanin
veya telefaksla kisiye veya kuliibe ulastig: tarih, bildirim tarihi sayilir.

(5) Ivedi durumlarda, savunma isteme bildirimi Genel Sekreter aracilifiyla da yapilabilir.

(6) Bildirimi almamakta art niyet gosteren kuliip veya kisilere kars1 bu yonde tutulan bir tutanak, bildirim evraki
yerine gecer.

(7) Bildirimi izleyen yedi giin icinde savunma vermeyen kisi veya kuliip, savunmasindan vazgegmis sayilir.

(8) Savunma istenmeden ceza verilemez.

Sorusturma

Madde 47- (1)Sevk yazisina bagli sorusturma evrakinin Disiplin Kuruluna sunulmasi tizerine sorusturma baslar.

(2) Disiplin Kurulu, 6nce idari tedbir ve savunma konularini inceler.Disiplin Kurulu, sorusturmasi baglatilan
islemleri izler ve eksik kalan kisimlar1 tamamlar. Gerek gordiigii takdirde; rapor diizenleyenlerin yazili ve sozlii ifadeleri
alinir. Diger gorevli ve yetkililerin, tanik sifatiyla yazili veya sozlii ifadeleri alinabilir.Sozlii ifadeler yazili hale getirilip,



ifadeyi verene imzalattirilir. Gergege aykirt beyanda bulundugu tespit edilen taniklar hakkinda da disiplin iglemleri
baslatilabilir.

(3) Disiplin Kurulu, miisabakalarla ilgili olaylarda karar1 verirken, jiri,hakem ve teknik direktor raporlarimi
dikkate alir.

(4) Taniklar, bildirimi izleyen bes giin i¢inde yazil ifadelerini Federasyona ulagtirmak zorundadirlar.

(5) Incelenen olayda sorumlulugu bulunmasma ragmen, Disiplin Kuruluna sevk edilmeyen, diger kisiler
hakkinda disiplin kurulu dogrudan sorusturma yapabilir.

(6) Disiplin Kurulunun dis yazigsmalarini raportor yiiriitiir.

(7) Konunun Tahkim Kuruluna sunulmasi halinde; Y 6netim Kurulu incelemeyi ve/veya 6n sorusturmay1
yiiritmiis olan ilgiliye Federasyonu temsil gorevini verebilir.

Karar

Madde 48- (1)Disiplin Kurulu, savunma evraklarinin Federasyona ulagmasindan itibaren, en ge¢ yedi giin
icinde karar verir.

(2) Halter yarigsma sezonunun bitiminden sonra yapilan 6zel yarigsmalarda meydana gelen olaylar ve islenen
suclarla ilgili kararlar i¢in bu siire uygulanmayabilir. Kurul, sorusturmanin tamamlanmasi kosulu ile iki sezon arasina
rastlayan durumlarda, bu miisabakalar i¢in kararini, o kategorideki miisabakalarin baslama tarihine kadar verebilir.Yeni
sezonun baglamasindan itibaren verilen ceza uygulanir.

(3) Disiplin Kurulu; kararini verirken, deliller, sorusturma ve incelemeden edindigi bilgileri esas alir.

(4) Kararlar; cezalandirmaya, ceza verilmesine gerek olmadigina, verilen cezanin ertelenmesine yonelik olabilir.

(5) Verilen kararlarda; ceza veya beraat karariin gerekgesi, igerigi ve cezanin uygulama usulleri ve varsa cezay1
azaltan ve g¢ogaltan sebepler gosterilir. Ceza kararinda; idari tedbirli siireler mahsup edilerek bakiye ceza miktari
belirtilir.

(6) Ceza kararlarina kars1 54. maddedeki usule uygun olarak Tahkim Kuruluna itiraz edilebilir. Ancak; itiraz
edilmis olmasi, cezanin uygulamasini durdurmaz.

DORDUNCU KISIM
Sorusturma ve Ceza Zamanasimi

Sorusturma Zamanasimi

Madde 49- (1) Sorusturma zamanasimi;

a)Halter etkinliklerinden kesintisiz olarak en az bir y1l 6nce ayrilmig kisiler hakkinda sorusturmaya baslanmaz.

b) Uyar1 cezasim gerektiren durumlarda ii¢ ay, yarismadan men ve siireli hak mahrumiyeti cezalarimi gerektiren
durumlarda bir yil, daimi hak mahrumiyeti cezasini gerektiren durumlarda ¢ yil gectikten sonra sorusturma
baslatilmamissa; zamanagimina ugrar. Sorusturma zamanagiminin baglangici olay giiniidiir.

Ceza Zamanasimi

Madde 50- (1) Uyar cezasi alt1 ay, miisabakadan men ve siireli hak mahrumiyeti cezalari ti¢ yil igerisinde
uygulanmaz ise; ceza zamanasimina ugrar ve ortadan kalkar.

(2) Ceza kararlarinda zamanasimi, kararin kesinlestigi veya ceza infazinin herhangi bir nedenle durdugu giinden
itibaren islemeye baslar.

Sorusturma ve Ceza Zamanasiminin Kesilmesi
Madde 51- (1)Federasyon Disiplin Kurulunun sorugturma ile ilgili iglemleri ve ceza karar1 vermesi; sorusturma
zamanagimini, kararin uygulanmasina dair her islem ceza zamanasimini kese

BESINCI KISIM
Bildirim ve Uygulama

Kararlarin Bildirilmesi ve Uygulanmasi

Madde 52- (1)Kararin bildirilmesi ve uygulanmasina esas olmak {iizere, Disiplin Kurulu, verilen kararlarin
hiikiim fikrasini, ilgili kisi ve kuruluslara yildirim telgraf, hizli posta veya telefaksla bildirir. Anilan vasitalarla bildirim
tarihi kararin bildirim tarihi olarak esas alinir.Gerekgeli kararlar da ivedi bigimde iadeli taahhttlu olarak gonderilir.

(2) Disiplin Kurulu verilen cezanin baglangic ve bitig tarihlerini kararinda agikga belirtir.

Kararlarn Sicil Olarak Tutulmas:
Madde 53- (1) Alinan disiplin kararlari, ilgililerin Federasyonda bulunan sicil dosyalarinda ve bilgisayar
ortamindaki dosyalarinda bulundurulur veya tutulur.

ALTINCI KISIM
itiraz



Itiraz ve itiraz yeri

Madde 54- (1)Disiplin Kurulu kararlarina karsi itiraz;

(2) Disiplin Kurulunca verilen her tiirlii karara karsi, 52. maddeye uygun olarak bildirilmelerinden itibaren on
giin i¢inde, Genel Miidiirliik Tahkim Kuruluna yazil1 bir dilekge ile itiraz edilebilir.

(3) Basvuru sahibi, ayrica bagvuru iicretini yatirmak ve makbuzunu dilekcesine eklemek zorundadir.Aksi halde
bu makbuz ibraz edilinceye kadar dilekgesi isleme konmaz.Bes giin igerisinde bagvuru ticreti ile diger giderlerin
yatirildigina iliskin makbuzun ibraz edilmemesi halinde itiraz yapilmamis sayilir.

(4) Disiplin Kurulunca verilen daimi hak mahrumiyeti cezasi, itiraz konusu olmasa dahi, Disiplin Kurulu bu
karar1 Tahkim Kuruluna génderir ve Tahkim Kurulunca karar, dogrudan incelenir.

Uygulamanin Durdurulmasi

Madde 55- (1)Kurula basvuru icra ve infazi durdurmaz. Ancak; Kurul, fevkalade ivedi durumlarda, ilgilinin
talepte bulunmasi kosuluyla, bagvuru veya itiraz konusu kararda hukuka agikga aykirilik bulunmasi halinde ve
yargilamanin seyrini dikkate alarak, icra veya infazin durdurulmasina karar verebilir.

Itiraz usulii

Madde 56- (1) Itiraz usulii;

(2) Disiplin Kurulunun kararlarina, cezalandirilan kisi veya bagli oldugu kuliip veya Federasyon itiraz edebilir.
Karar kuliip hakkinda verilmis ise, itiraz, kuliip bagkan1 veya goérevlendirecegi yonetici tarafindan yapilir.

(3) Disiplin Kurulunun kararlarmma yonelik itirazlarda, Tahkim Kurulu Yo6netmeliginde ve mevzuatinda
gosterilen usul uygulanir.

Karar

Madde 57- (1)Tahkim Kurulu, Disiplin Kurulunun verdigi kararin aynen veya degistirilerek onanmasina, ya da
bozulmasina karar verebilir. Kararlar gerekgeli olarak yazilir ve 52. maddedeki usule gore taraflara bildirilir. Tahkim
Kurulu kararlar kesindir, bozma kararlarina kars1 Disiplin Kurulunun direnme hakki yoktur.

YEDINCI KISIM
Sorusturmanin Iadesi

Sorusturmanin iadesi ve Usulii

Madde 58- (1) Kesinlesen bir kararda dayanilan delillerin gergege aykiri olduklar1 veya kararin verilmesinde
esasli bir hataya disiildiigii veya karari etkileyecek yeni bir delilin ortaya ¢iktigi veya kararin yerine getirilmesi
tamamlanmadan Once, yazili kurallarda ilgililer lehine bir degisiklik yapildigi takdirde; Federasyon Bagkani
kendiliginden veya ilgilinin talebi iizerine, Disiplin Kurulundan, kesinlesen kararin yeniden incelenmesini veya karar,
ceza verilmesine yoOnelik ise, cezanin yerine getirilmesinin inceleme sonuna kadar ileri bir tarihe birakilmasini
isteyebilir. Bu istek iizerine Disiplin Kurulu, cezanin yerine getirilmesinin ileri bir tarihe birakilip birakilmayacagim
takdir ettikten sonra, inceleme sonucuna gore, onceki kararin degistirilmesine yer olmadigina karar verebilecegi gibi
yeni bir karar da verebilir.

ALTINCI BOLUM
Diger Hiikiimler

Ceza Kararlarinin Genel Niteligi ve Milli Miisabaka izni

Madde 59- €)) Disiplin Kurullarinca verilen cezalar degistirilemez.
Uluslararasi tesekkiiller tarafindan diizenlenen yarigma, kongre, toplant: ile Milli ve temsili yarigmalarda; idari tedbirli
veya cezal1 sporcu, hakem, antrendr, idareci ve diger spor elemanlarinin katilmalarina Federasyon Baskani izin verebilir.

(2)Ancak; sporcu, hakem, antrendr, idareci ve diger spor elemanlarinin bu izinle katilabilecegi yarisma, kongre,

toplanti ile Milli ve temsili yarigma sayis1 veya giin sayis1 infazin hesabinda dikkate alinmaz, izni takiben idari tedbir ve
ceza infazi derhal baslar.

Farkh Hiikiim Halinde Uygulama

Madde 60- (1)Fiil islendigi zaman yiiriirliikkte olan disiplin talimati ile sonradan yayimlanan disiplin talimati
hiikiimleri birbirinden farkl ise ilgilinin lehine olan hiikiim uygulanir.

Yurarluk

Madde 61- (1)Bu Talimat Genel Midiirliik ve Federasyonun internet sitesinde yayimlandigi tarihte yiiriirliige
girer.

Yirdtme

Madde 62-(1)Bu talimat hikimlerini Turkiye Halter Federasyonu Baskanhgi yurutur.



