TURKIYE BEDENSEL ENGELLILER SPOR FEDERASYONU BASKANLIGI

ANTRENOR YONERGESI

BIRINCi BOLUM
Amac, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar
Amag

Madde 1-Bu yénergenin amaci; Bedensel Engelli sporcularin yetistirilmelerinde ilgili spor dallar
itibariyle gérev alacak antrendrlerin egitimleri ve siniflandirilmalari ile ilgili esas ve usulleri
belirlemektir.

Kapsam

Madde 2- Bu yonerge; Tirkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu biinyesinde bulunan Atletizm,
Aticilik, Ampute Futbol, Badminton,Bilek Giresi, Engelli Halteri, Masa Tenisi,Oturarak Voleybol,
Okguluk, Tekerlekli Sandalye Tenisi,Tekerlekli Sandalye Basketbol,Yelken ve Yiizme spor dallarinda
antrenor egitim programlari ile bu programlarin uygulama usul ve esaslarini kapsar.

Dayanak

Madde 3- Bu yonerge, Tiirkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu Ana Statiistine dayanilarak
hazirlanmistir.

Tanimlar

Madde 4- Bu yonergede gegen;

a)Genel Muddrliik Genglik ve Spor Genel MudurlGgun,
b) Genel Mudur Genglik ve Spor Genel Mudurind, :
c) Federasyon : TUrkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonunu,

¢) Federasyon Baskani : Tirkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyon Baskanini,

d) Yénetim Kurulu : Tirkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu Yonetim Kurulunu,
e)Egitim Kurulu : TUrkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu Egitim Kurullarini,
f)Antrendr :lgili spor dalinda egitim goérdiigii kademedeki programlari basari ile

tamamlayarak bulundugu kademe icin Federasyondan belge alan, sporculari veya spor takimlarini



ulusal ve uluslararasi kural ve tekniklere uygun olarak yetistirmek, yarismalara hazirlanmalarini ve
yarismalarini, gelismelerini takip etmek gorev ve yetkisini haiz olan kisiyi,

g)Egitim Programi Her kademedeki antrendr yetistirme kurslari ve seminerleri ile bu
programdaki dersleri, :

g) Bilimsel Spor Aktivitesi: Kongre, seminer, kurs, sempozyum ve benzerlerini,

ifade eder.

iKINCi BOLUM

Esas Hikumler

Kurs dlizenleme

Madde 5- (1)Antrendr egitim kurslari, Federasyonun biinyesinde yer alan spor dallarinda faaliyet
gdsteren spor kuliiplerinin antrenér gereksinimleri ve Genglik ve Spor il Midiirliiklerinin talepleri esas
alinarak, Federasyon tarafindan diizenlenir. Gerekli hallerde, Genclik ve Spor Genel Mudurliigu Spor
Egitim Daire Baskanligi ile koordine ve isbirligi icersinde de kurslar diizenlenebilir.

(2) Antrenér kurs ve seminerlerine katilanlardan, Yonetim Kurulunun belirleyecegi katihm
pay! alinir.

Antrendr egitim kursuna katilacaklarda aranilacak sartlar
Madde 6- (1) Kademeler itibariyle antrenor egitim kurslarina katilacaklarda asagidaki sartlar aranir:

a) Bedensel Engelli antrendr adaylari icin en az ilkogretim veya dengi okul mezunu olmak,
engelli olmayan antrendr adaylari i¢in en az lise veya dengi okul mezunu (Bltin kademeler igin
gecerli olup, Milli sporcular icin en az ilkokul mezunu olma sarti aranir.)

b) Gorevini devamli yapmasina engel olabilecek akil hastaligi bulunmadigina dair doktor raporu
sunmak,

c)Taksirli suglar ile kisa stireli hapis cezasina secenek yaptirimlara ¢evrilmis veya asagida sayilan suglar
disinda tecil edilmis hiikiimler hari¢ olmak tizere, 6 aydan fazla hapis veyahut affa ugramis olsalar
bile devletin glivenligine karsi suglar, Anayasal diizene ve bu diizenin isleyisine karsi suglar, devlet
sirlarina karsi suglar ve casusluk, zimmet, irtikap, rtsvet, hirsizlik, yagma, dolandiricilik, gibi yiiz
kizartici veya cinsel dokunulmazhga karsi suglar, fuhus, uyusturucu ve uyarici madde imal ve ticareti,
kullanimi, kullanimini kolaylastirma, kullanmak igin satin alma, kabul etmek veya bulundurmak veya
seref ve haysiyeti kirici suctan veya ihaleye fesat karistirma, edimin ifasina fesat karistirma, suctan
kaynaklanan mal varligi degerlerini aklama, kagakgllik, vergi kagakgiligi ve haksiz mal edinme
suclarindan hikimlid bulunmamak;



¢) En az 18 yasini doldurmus olmak,

d)Turkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu Disiplin Yonergesine gore son (¢ yil icinde olmak
kaydiyla; bir defada 6 aydan daha fazla veya bu sire icerisinde toplamda 1 yildan fazla ceza almamis
olmak.

(2) Egitim kurulu istedigi kademede, istedigi sayida antrendr adayina kurs acabilir ancak, agilacak olan
kursa katilim sayisi kurul tarafindan belirlendigi takdirde yapilacak basvurunun fazla olmasi halinde
yukaridaki sartlarin yaninda; sirasiyla; ilgili bransta milli sporcu olmak, tniversitelerin beden egitimi
ve spor egitimi veren yliksek 6grenim kurumlariile diger Universite ve ylksekokullardan mezun
olmak, yabanci dil bildigini belgelemek ve en az 5 yil lisansli sporcu olmak tercih sebebidir.

Kurul belirli sayida adayi kursa almayi planladigi takdirde kursiyer sayisini kurs dncesinde ilan
edecektir.

(3) Kursa katilacaklar ile basarili olanlardan istenecek belgeler, Federasyon tarafindan belirlenir.

Antrendr kurslarina katilacaklardan ve basarili olacaklardan istenecek belgeler
Madde 7- (1)Antrenér kursuna katilacak adaylardan asagidaki belgeler istenir;
a) Dilekge (agik adresli)

b) Diploma sureti (noter tasdikli, kamu kurum ve kuruluslarinda gérevli olanlar icin kurum
onayli),

c) Federasyondan alinacak cezalari olmadigina dair yazi (ash)

¢) Federasyon tarafindan belirlenen katim payi yatirildigina dair makbuz 6rnegi.

(2)Antrendr yetistirme kurslarina basarili olanlardan istenen belgeler;
a) 4 Adet vesikalk fotograf (sakalsiz ve kravath)

b) Saglik raporu (saglik ocaklarindan asli)

c) Savcilik iyi hal kagidi (ash)

¢) Nufus clizdani sureti (TC. Kimlik Nolu ve resimli)

d) Milli sporcu ise, Milli Sporcu Belgesi fotokopisi,

Antrenor siniflandiriimasi



Madde 8- Antrendrler her spor dalinda bes kademe olmak lzere asagidaki sekilde siniflandirilir;
a) l. Kademe, (Antrendr)

b) ll. Kademe, (Antrenor)

c) lll. Kademe, (Kidemli Antrenor)

d) IV. Kademe, (Bas Antrendr)

e) V. Kademe, (Teknik Direktor)

Gorev alanlari
Madde 9- Her kademedeki antrenor lisansina sahip olanlar, asagidaki alanlarda gorev yaparlar;

A) Ligi olan spor dallarinda antrendr lisansina sahip olanlar asagidaki alanlarda gorev yaparlar;

a) I. Kademe (Antrenor): Bolgesel lig,

b) ll. Kademe (Antrenor): Bolgesel Lig-1. Lig,

c) lll. Kademe (Kidemli Antrenor): Bolgesel Lig-1. Lig-Siiper Lig ve milli takimlarda,
¢) IV. Kademe  (Bas antrendr): Bolgesel Lig-1. Lig-Siper Lig ve milli takimlarda,
d) V. Kademe (Teknik Direktér): Bolgesel Lig-1. Lig-Super Lig ve milli takimlarda,

B) Diger spor dallarinda antrenér lisansina sahip olanlar asagidaki alanlarda gorev yaparlar;

a) I. Kademe (Antrenor): Ust diizey antrenériin esliginde,
b) Il. Kademe (Antrenor): Biyikler kategorisinde,
c) lll. Kademe (Kidemli Antrenor): Blyikler ve milli takimlarda,

¢) IV. Kademe  (Bas Antrendr): Blylikler ve milli takimlarda,
d) V. Kademe (Teknik Direktor): Blyikler ve milli takimlarda.

Ust kademedeki antrendr lisansina sahip olanlar, alt kademelerde de gorev alabilirler. ilgili spor
dalinda (st kademe antrendr bulunmamasi halinde, bir alt kademedeki antrenér géreviendirilebilir.

Egitim kademeleri
Madde 10- (1) Tim spor dallarinda antrenorliik belgesi egitimleri bes kademe de yapilir.

a) I. Kademe (Antrendr):Bu kademe icin diizenlenen egitim programini kapsar.



b) ll. Kademe (Antrenor):l. kademe Antrendr lisansina sahip ve en az 1 yil (st kademe antrendriin
yaninda galismis oldugunu belgeleyen antrendrlerin katilabildigi egitim programini kapsar.

c) lll. Kademe (Kidemli Antrendr) :1l. kademe antrendr lisansina sahip ve Il. kademede en az 2 yil
¢ahismis oldugunu belgeleyen ve bu sire icerisinde sporla ilgili en az 2 seminer gérmus antrendrlerin
katilabildigi egitim programini kapsar.

¢) IV. Kademe (Bas Antrendr): lll. kademe antrendr lisansina sahip ve Ill. kademede en az 3 yil ¢galismis
oldugunu belgeleyen ve bu sire icerisinde sporlailgili en az 3 seminer gérmis antrendrlerin
katilabildigi egitim programini kapsar.

d) V. Kademe (Teknik Direktor): IV. kademe antrendr lisansina sahip ve IV. kademede en az iki yil
cahsmis oldugunu belgeleyen ve bu sire icerisinde sporla ilgili en az bes bilimsel spor aktivitesi
gormis antrendrlerin katilabildigi egitim programini kapsar.

(2) Antrenorlik kademeleri arasindaki gegcis ve terfi islemleri, Federasyon Yonetim Kurulu tarafindan
cikarilacak prosedir ile dizenlenir.

Antrendr egitim programi

Madde 11- Kademeler itibariyle temel ve 6zel egitim programlarinda uygulanacak ders saatleri (EK-
2)'de gosterilmistir. Gerekli hallerde Federasyon Yonetim Kurulu tarafindan alinacak karar
cercevesinde ders saatleri ve/veya degisik dersler ilave edilerek kurs siiresi uzatilabilir, ders isimleri
degistirilebilir veya cikarilabilir.

Egiticilerin gorevlendirilmeleri

Madde 12- Antrenér egitim programinda yer alan derslerde egiticilerin gorevlendirilmeleri asagidaki
sekilde olur;

a)Temel egitim programinda yer alan derslerde gorevlendirilecek egiticiler, tercihen antrendrlik
formasyonuna ve konusunda akademik kariyere sahip bilimsel calisma ve arastirmasi olanlar
arasindan tespit edilerek, gerektiginde kurumlarindan izin alinmak kaydi ile Egitim Kurulunun teklifi
ile Federasyon tarafindan goérevlendirilir.

b)Ozel egitim programina ait derslerin egiticileri ilgili spor dalinda; ihtisas sahibi egitici olanlar ile IV.
Kademe (Bas antrendr) veya V.Kademe (Teknik Direktor) antrendr belgesine sahip olan kisiler
arasindan Egitim Kurulunun teklifi ile Federasyon tarafindan segilir. Ancak, ilgili spor dalinda IV.
Kademe (Bas antrendr) ve V. Kademe (Teknik Direktér) antrenor belgesine sahip ve ihtisas sahibi
egitici bulunmamasi halinde, konusunda Egitim Kurulunun teklifi ile Federasyon tarafindan bilgisi ve
tecriibesi onaylanan egiticilere egitim programinda gérev verilebilir.ilgili spor dal Egitim Kurulu
tarafindan 6zel egitim programina ait dersler icin belirlenen egiticilerin gorevlendirilmeleri
Federasyon tarafindan yapilir.



Yabanci spor uzmani ve antrendrlerden yararlanma

Madde 13- Antrenoér egitim programlarinda yabanci spor uzmani ve antrendr olanlar da, Federasyon
tarafindan egitici olarak gérevlendirilebilir.

Gelisim semineri

Madde 14- Federasyon Egitim Kurullari her kademedeki antrendr egitim kurslarina ilaveten, antrenor
gelisim seminerleri diizenler. Agilan gelisim seminerlerine katilimlari zorunlu tutulanlar, mazeretsiz bu
seminere katilmadiklari taktirde, o sezon gérev yapamazlar.

Belge verilmesi

Madde 15- Her kademede acilan antrendr egitim kurslarini basari ile bitirenlere Tiirkiye Bedensel
Engelliler Spor Federasyon Baskani ve Genel Sekreterin imzasini tasiyan Antrendr Belgesi, diizenlenen
seminerlere katilanlara ise Tirkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyon Baskani ve Genel Sekreterin
imzasini taslyan Seminer Katilim Belgesi verilir.

Lisans verilmesi

Madde 16- Antrenér egitim kurslarinda Antrenér Belgesini alanlara Federasyona basvurmalari
halinde Federasyon tarafindan lisans verilir. Antrenor lisans vize islemleri ile ilgili esas ve usuller
federasyon tarafindan belirlenir.

Lisans alma zorunlulugu

Madde 17- Biitlin spor dallarindaki antrendrler lisans almak ve lisanslarini her yil vize ettirmek
zorundadirlar. Lisanslarini vize ettirmeyen antrendérler, o sezon icinde hicbir spor dalinda gérev
yapamazlar. Lisans ve/veya vize bedelleri ile lisans vize islemleri her yil Federasyon tarafindan
belirlenir ve resmi internet sitesinden duyurulur.

Antrenor belge ve lisansinin gegersiz sayillmasi

Madde 18- (1) Turkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu Disiplin Yonergesine gére son (g yil
icinde olmak kaydiyla; bir defada 6 aydan daha fazla veya bu siire igerisinde toplamda bir yildan fazla
ceza alan antrendrlerin lisanslari ilgili spor dali Egitim Kurulunun teklifi ile Federasyon Yonetim
Kurulunun onaylamasi halinde Ug yila kadar gegersiz sayilir. Bu slirenin sonunda talepte bulunan
antrenore Federasyon tarafindan diizenlenecek seminere katilmak kaydiyla yeniden lisans verilebilir.



(2) Bu yénergenin 6 nci maddesinde belirtilen antrendr kurslarina katilacaklarda aranan sartlardan
herhangi birini antrenér belgesini aldiktan sonra kaybeden veya bu sartlardan herhangi birini
tasimadigi antrendr belgesi verildikten sonra anlasilan antrendrlerin belge ve lisanslari Federasyon
Yonetim Kurulu tarafindan gecersiz sayilir.

(3) Federasyon lisans ve vize islemleri usul ve yontemlerinde belirleyecegi sireler icersinde (En az 3
yil olmak kaydiyla) Ust Uste lisanslarini vize ettirmeyen antrendrler Federasyon tarafindan pasif
antrenér olarak degerlendirilir. Bu durumda olan antrendriin lisansi, yeniden goérev yapmak igin
Federasyona yazil olarak basvurmasi halinde, Federasyonun diizenleyecegi seminer sonrasinda
yeniden aktif olarak kabul ve vize edilir. Ancak bu antrenér bulundugu kategoriye ilk baslayan
antrenor gibi isleme tabi tutulur ve islemleri buna gore yapilir.( Bu durumdaki antrenériin kendi spor
dalinda pasif hale gecmeden 6nceki gorev sireleri ve katildigi seminerler dikkate alinmaz)

(4) Tarkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve Kanunlarinin agikca sug saydigi Devletin Ulkesi ve milleti ile
bolinmez batinltgid ve Cumhuriyetin niteliklerinden herhangi birini degistirme veya ortadan
kaldirma amaglarina yonelik faaliyetlerinden dolayi hakkinda Cumhuriyet Bassavcili§inca sorusturma
baslatilan veya sporcularina doping yaptirdiklari belgelenen antrendriin antrenérliik belgesi ve lisansi
gecici olarak Federasyon tarafindan askiya alinir. Bu suglardan dolayi mahkumiyetleri kesinlesme
durumunda ise, ceza siiresince gegici olarak iptal edilir. Omiir boyu men cezasi halinde siiresiz olarak
iptal edilir.

Sinav ve sinav sonucunun degerlendirilmesi

Madde 19-Her kademedeki egitim kurslarinin sonunda kursiyerler, egitim programinda yer alan
bitin derslerden sinava tabi tutulurlar. Sinavlar asagidaki sekilde yapilir;

a) Sinavlar derslerin 6zelliklerine gore; yazili, test, s6zIi, uygulamali veya hem yazili hem de sozli
yapilir. Derslerin sinavlari ilgili dersin egiticisi tarafindan degerlendirilir.

b) Egitim programlarina ait derslerin sinav sonuglari 100 puan tzerinden degerlendirilir. Basarili
olunabilmesi icin 6zel ve temel egitim programinda yer alan derslerin sinavlarindan en az 70 puan
alinmasi zorunludur.

c) Temel ve 6zel programinda yer alan derslerin sinavlarindan en fazla 5 dersten basarisiz olanlar,
daha sonra agilacak olan antrendr kurslarina devam etmeksizin basarisiz oldugu derslerden 5 yil
icerisinde ayni dersten 3 kez dogrudan sinavlara katilma hakkina sahip olup, basarisiz olanlar kursu
tekrarlamak zorundadirlar.

Sinav sonuglarina itiraz hakki



Madde 20- Antrendr kurslarinin yazili ve s6zIi sinavlarinin degerlendirme sonuglarina
kursiyer, kurs bitim tarihinden itibaren 20 glin icinde itiraz edebilir. Puan toplama hatalarina
yapilacak itirazlar, 7 giin icerisinde (postada gecen siire haric) Federasyona yapilir. itirazlar, 20 giin
icerisinde Federasyon tarafindan sonugclandirilir.

Devam zorunlulugu

Madde 21- Kursa en fazla bir tam giin veya 2 yarim glin mazeretsiz katilmayan kursiyerin kursla
iliskileri kesilir. Kurs sliresince 2 gini gecen raporlar devamsizliktan sayilir ve kursiyerin kursla
iliskileri kesilir.

Universitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren yiiksek 6grenim kurumlarindan mezun
olanlarin durumu

Madde 22- (1) Universitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren yiiksek 6grenim
kurumlarindan mezun olanlar kademeler itibariyle sadece bir spor dalinda olmak kaydiyla talep
ettiklerinde, antrendr belgesi alabilmesi icin;

(2) Universitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren yiiksek 6grenim kurumlarindan

mezun olup, herhangi bir spor dalinda ihtisas egitimi almayan ancak bir spor dalinda segmeli olarak
egitim alanlara, o dalda I. Kademe antrendr belgesi,.

(3) Universitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren yiiksek égrenim kurumlarindan

mezun olanlardan, egitim gordikleri spor dalindaki ihtisaslari ile ilgili olarak durumlarini
belgelemeleri sartiyla se¢meli (uzmanlik) spor dalinda, Il. Kademe Antrenér Belgesi,

(4) Universitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren yiiksek égrenim kurumlarinin ilgili

spor dali antrendr egitimi bolima mezunlarina, Ill. Kademe Antrenér Belgesi verilir. Ill. Kademe
Antrendr Belgesini aldiktan sonra, iki yil boyunca antrendrlik yaptigini ve ilgili spor dalinda en az iki
seminere katildigini belgeleyene, basvurusu halinde dogrudan IV. Kademe Antrenér Belgesi verilir.

(5) Yurt disindaki tiniversitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren doért yillik yiksek

o6grenim kurumlarindan mezun olan Tiirk vatandaslari ile Tirk vatandashgl hakkini elde eden
yabancilarin 6grenim denkligi, Yiiksek Ogretim Kurumu tarafindan kabul edilen ve spor dalindaki
ihtisaslarini belgeleyen kisilere; ilgili spor dali Egitim Kurulunun teklifi ile Federasyon Yonetim
Kurulunun onayindan sonra (a), (b) ve (c) bentlerinden durumuna uygun olan, yalniz bir spor dalinda
Antrenor Belgesi verilir.

Temel egitim derslerinden muafiyet



Madde 23- I. Kademe (Antrendr) antrenor kurslarinda asagida belirtilen durumlarda
muafiyet hakki verilir;

a) Bu yonergenin 20 ve 21 ncimaddesi kapsamina alinan spor dali antrenorligi haricinde
baska bir spor dalinda antrenér kursuna basvuran Universitelerin beden egitimi veya spor egitimi
veren ylksek 6grenim kurumlarindan mezun olanlar, temel egitim programinda yer alan derslerden
muaf tutulurlar.

b) Kademeler itibariyle antrendr kursuna giren ve basaril olanlar, girdikleri kurs tarihinden
itibaren dort yil igerisinde agilan ayni kademedeki baska bir spor dalinda antrendr kurslarina
basvurduklarinda, temel egitim programinda yer alan derslerden muaf tutulurlar.

c) ilgili spor dalinda iist kademede antrenér belgesine sahip antrenérlerin baska bir spor
dalinda bes yil icinde daha alt kademedeki antrendér kurslarina katilmalari halinde, temel egitim
programlarindaki derslerden muaf tutulurlar.

¢) I. Kademe (Antrendr) antrendr kursuna basvuran Universitelerin beden egitimi ve spor egitimi
veren ylksek 6grenim kurumlarinin disindaki Gniversite mezunlari temel egitim programinda yer alan
derslerden okuduklarini belgelemeleri halinde, mezuniyetlerinden itibaren, 5 yil icinde muaf
tutulurlar.

Ozel egitim derslerinden muafiyet

Madde 24- ilgili spor dalinda Federasyon tarafindan agilmis hakemlik kurslarina katilmis ve
hakemligini belgeleyenler, antrendér kurslarinda ilgili spor dalina iliskin oyun kurallari dersinden muaf
tutulurlar.

Yurt disindan alinan antrendrlik belgelerinin denkligi

Madde 25- Tirkiye Cumhuriyeti vatandasi veya yabanci uyruklu olup, tlkemizde antrendérlik gérevi
yapan kisilerin basvurmalari halinde, yurt disindan alinan belgelerin bu yonergede belirtilen
kademelere gore denkligi; ilgili spor dali Egitim Kurulunun teklifi ile Federasyon Yénetim Kurulu
tarafindan belirlenir ve durumuna uygun Antrendr Belgesi verilir.

Diger spor federasyonlarindan alinan antrendr belge ve lisanslarinin denkligi

Madde 26- Bu yonerge ylrirlige girdikten sonra uygulanmak Gzere, diger spor federasyonlari
tarafindan verilmis veya verilecek antrendr belge ve lisanslarinin denkligi ilgili spor dah Egitim
Kurulunun teklifi ile Federasyon tarafindan belirlenir. Antrenér denkliginin saglanabilmesi icin
Federasyon ilgili spor dali Egitim Kurulunun actig1 en az bir seminere katilmasi ve basarili olmasi
gerekir.



Milli sporculara belge verilmesi

Madde 27- (1)Paralimpik Oyunlarinda birinci olan sporculara, bir bilimsel spor aktivitesine
katilmak sartiyla ,Teknik Direktor (V Kademe Antrendr) Belgesi,

(2)Paralimpik Oyunlarinda ikinci ve li¢lincl olan sporcular ile Dinya sampiyonalarinda en az 2 defa
ferdi olarak ilk 3 dereceye giren sporculara, en az bir bilimsel spor aktivitesine katilmak sartiyla, Bas
antrenoér (IV. Kademe) belgesi,

(3)Avrupa Sampiyonalarinda ferdi ilk 3 dereceye giren sporculara en az bir bilimsel spor
aktivitesine katilmak sartiyla, Antrenér (lll. Kademe) belgesi verilir.

Denklik prosediirii
Madde 28- (A) Kademeler arasi gegis esaslari:

Antrendr belge ve lisansina sahip olanlarin kademeler arasi gegis ve terfileri, Antrenor
Yonergesi kapsaminda acilacak kurs/seminer ve sonrasinda girecekleri sinavda basarili olunmasi ile
gercgeklesir.

1.Antrendr (Il. Kademe) gegis, terfi kosullar:
a)Antrenor (l. Kademe) belgesine sahip olmak,

b)Antrenor Yonergesi dogrultusunda antrendr olma kosullarindan birini kaybetmemis
olmak,

c)En az 1 yil siire ile ist kademe bir antrendr nezaretinde galistigini belgelemek,
¢)En az 1 yil siireyle tescil edilmis bir kulipte goérev yaptigini belgelemek,

d)Bir yil sireyle Milli Takim kamplarinda ve miisabakalarinda en az iki kez antrenor olarak
gorev yapmis olmak.

2. Kidemli Antrendr (lll. Kademe) gegis, terfi kosullari:
a)Antrenor (Il. Kademe) belgesine sahip olmak,
b)Antrenor Yonergesi dogrultusunda antrendr olma kosullarindan birini kaybetmemis olmak,
c)En az 2 yil siireyle tescil edilmis bir kullipte antrendr olarak gérev yapmak,

¢) 2 yil sireyle Milli Takim kamplarinda ve misabakalarinda (ll. Kademe ) antrenér olarak
gorev yapmak,

d)Alantile ilgili en az iki kez bilimsel spor aktivitesinden birine katilmak,



3.Bas Antrendr (IV. Kademe) gegis, terfi kosullari:

a)Kidemli Antrendér (lll. Kademe) belgesine sahip olmak,

b)Antrenér Yonergesi dogrultusunda antrendr olma kosullarindan birini kaybetmemis olmak,
c) En az iki yil stireyle tescil edilmis bir kulGpte, Kidemli Antrendr olarak gérev yapmak,

¢) Milli Takim Kamplarinda ve misabakalarinda en az iki yil siireyle gérev yapmak,

d) Alani ile ilgili en az (g kez bilimsel spor aktivitesinden birine katilmak,

4. Teknik Direktoér (V. Kademe) gegis, terfi kosullart:
a)Bas Antrendr (IV. Kademe) belgesine sahip olmak,
b)Antrenor Yonergesi dogrultusunda antrendr olma kosullarindan birini kaybetmemis olmak,

c)En az iki yil stireyle tescil edilmis bir kullipte Bas Antrenér (IV. Kademe) olarak gérev
yapmak,

¢) Milli Takim Kamplarinda ve miisabakalarinda iki yil gérev yapmak,

d) Alaniile ilgili en az dort kez bilimsel spor aktivitesinden birine katilmak

(B)— Kademeler arasi denklik:

Denklik yolu ile antrendrlere unvani, Antrenér (Il. Kademe) ve sonraki kademeler igin, ilgili spor
dalinin Egitim Kurulunun teklifi ve Federasyon Yonetim Kurulunun karari ile verilir. Asagida belirtilen
sartlari taslyan antrendr icin bu yénergenin 9'ncu maddesinde belirtilen Bilimsel Spor Aktivitesine
katilma ve ¢alisma sliresi sarti aranmaz. Kademeler arasi denklik icin basvuracak adaylar, ilgili
kosullari sagladiklarini belgeleyen dokiimanlarini basvuru dilekgelerine eklerler. Basvuru igin belirli bir
tarih yoktur. Kosullari uyan adaylar her zaman basvuruda bulunabilirler.

1. Teknik Direktor (V.Kademe) Denklik Kosullari: Burada siralanan kosullarin en az iki tanesine
sahip olan antrendérler V. kademe Teknik Direktoér kursuna katilmaya hak kazanirlar.

a)Avrupa (Finallerde), Avrupa Kupasi Sampiyonlar Liginde ve Diinya Sampiyonalarinda ferdi
veya takim yarismalarinda Bliytkler kategorisinde ilk lic dereceye girme basarisinda bulunan
takimlarda en az bir defa, Gengler kategorisinde ilk (ic dereceye girme basarisinda bulunan
takimlarda en az iki defa antrendrlik yapmis olmak,

b)Paralimpik Oyunlarda Milli Takim Antrendri olarak gérev yaparak ferdi veya takim olarak ilk
li¢c dereceye girme basarisinda bulunmak,



c)En az yirmibes defa milli takim antrenorligi yapmak,
¢)Milli Takimda en az iki yil gérev yapmak,

d)Avrupa,Diinya ve Paralimpik Oyunlarda (her tiirli kategoride) yarismis en az iki sporcu
yetistirmek,

2. Bas Antrenor (IV.Kademe) Denklik Kosullari: Burada siralanan kosullarin en az iki tanesine
sahip olan antrendérler IV. kademe Bas Antrendr kursuna katilmaya hak kazanirlar.

a)Avrupa (Finallerde), Diinya Sampiyonalarinda ve Paralimpik Oyunlarda Milli Takim
Antrendri olarak gorev yaparak ferdi ve takim halinde ilk {i¢ dereceye girme basarisinda bulunmak,

b)En az iki yil Milli Takim antrendrligi yapmak,
c)Kidemli Antrendr ( Ill.Kademe) olarak en az iki yil gérev yapmak.

¢)Ligler ve Turkiye Sampiyonalarinda ilk i¢ dereceye girme basarisinda bulunan takimin
antrendri olmak,(Kultip veya ferdi spor dalinda)

3. Kidemli Antrendr (lll.Kademe) Denklik Kosullari: Burada siralanan kosullarin en az iki
tanesine sahip olan antrendrler Ill. kademe Kidemli Antrenér kursuna katilmaya hak kazanirlar.

a)Avrupa (Finallerde), Diinya Sampiyonalari veya Uluslararasi Turnuvalarda antrenér olarak yer
almak.

b)En az iki yil Milli Takim antrendrligl yapmis olmak,

c)En az iki kez Ligler veya Tirkiye Sampiyonasinda birinci olan takim veya sporcunun antrenori
olmak, (Kuliip veya ferdi spor dalinda)

¢)Antrendr (Il.Kademe) olarak en az iki yil gérev yapmis olmak.

4. Antrendr (ll. Kademe) denklik kosullari: Burada siralanan kosullarin en az iki tanesine sahip
olan antrenorler Il. kademe Antrendr kursuna katilmaya hak kazanirlar.

a)Ulusal takimlarda en az bir yil antrendr olarak gérev yapmak,
b)Avrupa, Diinya ve Olimpiyatlarda (her tiirli kategori), yarismis en az bir sporcu yetistirmek,

c)Milli takim kamplarinda ve Milli Takim miisabakalarinda en az onbes kez antrenér gérevinde
bulunmak.

5. Hig bir kosula bakilmaksizin dogrudan denkligi yapilacaklar:



Turkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu blinyesinde bulunan spor dallarinda tyesi
olunan Uluslararasi Spor Federasyonlar tarafindan verilen asagidaki belgelere sahip olanlar, baska bir
kosula bakilmaksizin dogrudan karsilik gelen kademeye ilgili spor dali Egitim Kurulunun teklifi ve
Yonetim Kurulunun karari ile denklikleri yapilabilir.

UcONCcU BOLUM

Son Hukumler

Hikim bulunmayan haller

Madde 29- Bu yonergenin uygulanmasi sirasinda ortaya ¢ikan ve bu yonergede hiikiim bulunmayan
hallerde; sorunlarin ¢6ziim ilgili spor dal Egitim Kurulunun teklifi ve Federasyon Yonetim Kurulunun
karari ile saglanir.

Yurarlik

Madde 30 — Bu yonerge, Tiirkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu Yonetim Kurulunun onayindan
sonra, Genglik ve Spor Genel Midirligi ile Federasyonun resmi internet sitelerinde yayimi tarihinde
yurdrliuge girer.

Yirutme

Madde 31- Bu yonerge hikimlerini Tlrkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu Baskani yirdtir.

Gecici Madde 1- Bu yonergenin yrurlige girdigi tarihten 6énce, Genglik ve Spor Genel MudurlGgi ve
diger birimlerince verilmis olan antrendr belge ve lisanslari gegerli olup, belge sahiplerinin haklari
sakli kalir. Bu belge ve lisanslarin, bu yonergeye gore siniflandirilmasi, denklik prosediri uyarinca,
Federasyon tarafindan olusturulacak denklik komisyonu tarafindan yapilir. Komisyon Karari
Federasyona sunulur. Federasyon Yénetim Kurulu tarafindan, ilgililere, durumlarina uygun, Antrenor
Belgesi verilebilir.

Gegcici Madde 2— Bu yonergenin yirurlige girdigi tarihten 6nce, Genel Muddrlikge verilen temel
calistirici belgesine (monitér) sahip olanlara, I. Kademe Antrendr Belgesi verilir.



ANTRENOR EGITiM PROGRAMI

DERSIN ADI
KADEME
KADEME
KADEME
KADEME

KADEME

A.TEMEL TEKNIK PROGRAMI ~ SAAT SAAT SAAT SAAT

SPOR ANATOMISI 4 6 6 - -

SPOR FizYOLOJISi 4 8 6 20(2) -

GENEL ANTRENMAN BILGISI 10 14 16  20(2)

SPOR VE BESLENME 4 4 4 - -
SPOR SOSYOLOVJISi - 4 4 - -
SPOR PSiKOLOJISI 4 6 8 10(2) 10(2)
SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON 2 2 5(2)
SPORCU SAGLIGI 4 4 2 - -
BIOMEKANIK - - 4 10(S) 10(S)
SPORDA OGRETIM YONTEMLERI 4 4 -

SPORDA GENEL TEKNIK TAKTIK OGRETIM ILKELERI

BECERI OGRENIMI 4 4 4 2(2) -

PSIKOMOTOR GELISIM 6 8 - - -

SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM BECERILERI

SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME 2 2 -

SPORUN SOSYAL PSiKOLOJISI - - - 10 (S)

SPORDA ZiHINSEL ANTRENMAN TEKNIKLERI

YETENEK SEGIMIi VE ILKELERI 2 - - 10 (S)

MUSABAKA ANALIZLERI VE iSTATISTIK - - -

SAAT

5(2)

10 (S)

10 (S)

5(2)

4

10 (S)

10 (S)

10 (S)



MOTIVASYON TEKNIKLERI VE HEDEF BELIRLEME - - -
BESLENME KAYNAKLI ERGOJENIK YARDIM - - - 10 (S)
SPOR PAZARLAMASI - - - - 10 (S)
ANTRENORLUK EGITiMi VE ILKELERI - - - 10 (S) -
B.OZEL TEKNiIK PROGRAMI

UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI

OZEL KONDISYON ANTRENMANI VE METODLARI - - -
MUSABAKA YONETIMI VE ILKELERI - - - - 10 (S)

ANTRENORLUK UYGULAMASINDA YENi ARAYIS VE GELISMELER -

OZEL ANTRENMAN BiLGISI 10 10 12 20(2) 20(2)
SPOR DALI GOZLEM VE DEGERLENDIRME - 4 - -
SPOR DALI OYUN KURALLARI 2 - - - -

SPOR DALI TEKNIK TAKTIK 32 50 50 - -

UST DUZEY TEKNiK ANTRENMAN - - - - 20 (2)
UST DUZEY TAKTiIK ANTRENMAN - - - - 30 (2)
UST DUZEY TEKNIK TAKTIK - - - 60(2) -
SPOR HUKUKU 2 2 2 2 2

DOPINGLE MUCADELE 2 2 2 2 2

KURS BITIRME PROJESI -

[
1
o

TURKIYE BEDENSEL ENGELLILER SPOR FEDERASYONU

10 (S)

10 (S)

10 (S)

20 (2)

10 (2)



ANTRENOR BILGi FORMU

TBESF Antrenér No (Federasyonca yazilacaktir)

Soyadi ve Adi

i/ ilge

il Kodu

Kategori I. Kademe Antrenor [l.Kademe
Antrenor Kidemli Antrenor Bas Antrendr

Lisans tescil/vize Tarihi
Meslegi

Ev Adresi

is Adresi

NUFUS KiMLIK BILGILERI Dogum Tarihi
Dogum Yeri

TC Kimlik No

il

ilce

Mahalle

Cilt No

Aile Sira No

Sira No

OZEL BILGILER Ev Tel

is Tel

Cep Tel

E-posta

Egitimi

Yabanci Dil (Diizeyi)

Teknik Direktor Lisans No



Medeni Durumu
Kan Grubu

Unvani

Bilgisayar Bilgisi



