YONETIM KURULU
KARAR TARIHI: 05/01/2010

KARAR NO: 42
TURKIYE ESKRIM FEDERASYONU
ANTRENOR EGITIM TALIMATI
BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar
Amag

Madde 1-(1) Bu Talimatin amaci, sporcularin vyetistiriimelerinde gbérev alacak
antrenérlerin egitimleri ve siniflandiriimalari ile ilgili usul ve esaslari belirlemektir.

Kapsam
Madde 2-(1) Bu Talimat, Eskrim Spor dalinda antrentr editim programlan ile bu
programlarin uygulama usul ve esaslarini kapsar.

Dayanak

Madde 3-(1) Bu Talimat, 3289 sayili Genclik ve Spor Genel Mudurligunin Teskilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanunun Ek 9 uncu maddesi, 14/7/2004 tarihli ve 25522 sayili Resmi
Gazetede yayimlanarak ylrirlige giren Genglik ve Spor Genel Mudirligu Ozerk Spor
Federasyonlari Cerceve Statlisi ile 16/3/2007 tarihli ve 26464 sayili Resmi Gazetede
yayimlanarak vyurarlige giren Turkiye Eskrim Federasyonu Ana StatlUsl’ne dayanilarak
hazirlanmistir.

Tanimlar

Madde 4- Bu Talimatta gegen;

a) Genel Mudirlik :Genglik ve Spor Genel Mudurlagan,

b) Federasyon :Turkiye Eskrim Federasyonunu,

c) Federasyon Baskani :Tlrkiye Eskrim Federasyonu Bagkanini,

d) Yonetim Kurulu :Federasyon Yonetim Kurulunu

e) Antrendr :Eskrim spor dalinda egitim gordigu kademedeki

programlari basari ile tamamlayarak bulundudgu kademe igin Federasyondan belge alan,
sporculart veya spor takimlarini ulusal ve uluslararasi kural ve tekniklere uygun olarak
yetistiren, yarismalara hazirlanmalarini ve yarismalarini, gelismelerini takip etmek gdérev ve
yetkisine sahip olan Kisiyi,

f) Egitim Programi : Federasyon veya Eskrim Antrenérleri Dernedince her
kademedeki antrendr yetistirme kurslari ve seminerleri ile bu programdaki dersleri, ifade eder.

iKINCI BOLUM
Esas Hiikiimler

Kurs diizenleme

Madde 5-(1) Antrenor egitim kurslari, Federasyonun, Eskrim sporu ile ilgilenen kamu
kurum ve kuruluslan ile genclik ve spor kullpleri ve 6rglin egitim kurumlarinin antrendr
gereksinimleri esas alinarak, Federasyon ve Eskrim Antrenérleri Dernegi tarafindan ortaklasa
veya ayri ayn dizenlenir.

(2) Antren6r kurs ve seminerlerine katilanlardan, Yo6netim Kurulunun belirleyecegi
katihm payi alinir.

Antrenor egitim kursuna katilacaklarda aranilacak kosullar

Madde 6-(1) Kademeler itibariyle antrenér egitim kurslarina katilacaklarda asagidaki
kosullar aranir:

a) En az lise veya dengi okul mezunu olmak (Buatin kademeler icin gecerli olup, milli
sporcularda 6grenim kosulu aranmaz).



b) Gorevini devamli yapmasina engel olabilecek akil hastaldi ile malul olmamak,

c) Taksirli suglar hari¢c olmak Uzere, alti aydan fazla hapis ya da affa ugramis olsalar
bile, devletin sahsiyetine karsi islenen suglarla, zimmet, ihtilas, irtikap, risvet, hirsizlik,
dolandiricilik, sahtecilik, inanc kotlye kullanma, hileli iflas gibi yliz kizartici veya seref ve
haysiyeti kirici sugtan veya istimal ve istihlak kacakciligi hari¢ kagakcllik, resmi ihale ve alim
satimlara fesat karistirmak, devlet sirlarini agiga vurmak suglarindan dolay: tecil edilmis olsa
dahi ceza almamis olmak,

d) 18 yasini doldurmus olmak,

e) 7/1/1993 tarihli ve 21458 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Genglik ve Spor Genel
Madurliga Amatér Spor Dallari Ceza Yonetmeligi ve Federasyon Disiplin Talimatina gore son (g
yil icinde bir defada alti aydan fazla ve/veya toplam bir yildan fazla ceza almamis olmak.

(2) Basvurunun fazla olmasi halinde yukaridaki kosullarin yaninda sirasiyla; Eskrim
sporunda milli sporcu olmak, Universitelerin beden edgitimi ve spor egitimi veren ylksek
O0grenim kurumlarinda Eskrim editim programi almak, Universite mezunu olmak, yabanci dil
bildigini belgelemek, lisansli sporcu olmak tercih sebebi olacaktir.

(3) Kursa katilacaklar ile basarili olanlardan istenecek belgeler Federasyon tarafindan
saptanir. (Ek-1)

Antrenor siniflandirilmasi

Madde 7-(1) Antrendrler bes kademe olmak lzere asagidaki sekilde siniflandirilir;
a) Yardimci Antrenér (I. Kademe).

b) Antrendr (II. Kademe).

¢) Kidemli Antrenér (III. Kademe).

d) Bas Antrendr (IV. Kademe).

e) Teknik Direktdr (V. Kademe).

Gorev alanlari

Madde 8-(1) Her kademedeki antrendr lisansina sahip olanlar asadidaki
alanlarda gorev yaparlar:

a) Yardimal Antrenér: Ust diizey antrenériin yaninda ve spora yeni baslayanlarda,

b) Antrendr : Minikler ve yildizlar kategorisinde,

¢) Kidemli Antrenér: Gengler ve buylkler kategorisinde,

d) Bas Antrendr: Blytkler ve ulusal takimlarda,

e) Teknik Direktdér: Buyulkler ve ulusal takimlarda.

(2) _[_)st kademedeki antrenér lisansina sahip olanlar alt kademelerde de goérev
alabilirler. Ust kademe antren6r bulunmamasi halinde daha alt kademedeki antrendrler
gorevlendirilebilir.

Egitim kademeleri ve kademeler arasi gegis ve terfi
Madde 9-(1) Antrentr egitim kurslari bes kademede yapllir.

a) Yardimc Antrentor (I. Kademe) kursu : Bu kademe icin dlzenlenen egitim
programini,

b) Antrendr (II. Kademe) kursu: Yardimci Antrentr lisansina sahip antrendrlerin
katilabildigi egitim programini ,

c) Kidemli Antrenér (III. Kademe) kursu : Antrendr lisansina sahip antrendrlerin
katilabildigi egitim programini,

d) Bas Antrendr (IV. Kademe) kursu: Kidemli Antrendr lisansina sahip antrendérlerin
katilabildigi egitim programini ,

e) Teknik Direktér (V. Kademe) kursu: Bas Antrenoér lisansina sahip antrendrlerin
katilabildigi egitim programini,

kapsar.
(2) Antrendrlik kademeleri arasindaki gegis ve terfi islemleri prosedir ile diizenlenir.



Antrenor egitim programi

Madde 10-(1) Federasyon, kademeler itibariyle temel ve 6zel editim programlarinda
uygulanacak ders saatlerinin sliresini uzatmaya veya kisaltmaya, branslarda farkli programlar
uygulamaya (EK-2), programdaki derslere yeni dersler ilave ederek ders isimlerini
degistirmeye veya ders gikarmaya yetkilidir.

Ogretim goérevlileri
Madde 11-(1) Egitim programinda yer alan derslerde 6gretim gorevlilerinin
go6revlendirilmeleri asagidaki sekilde olur;

a) Temel egditim programinda yer alan derslerde goérevlendirilecek 6gretim gorevlileri,
ylksek 6grenim gormus, tercihen antrenérliik formasyonuna ve konusunda akademik kariyere
sahip, bilimsel galisma ve arastirmasi olanlar arasindan Federasyon tarafindan goérevlendirilir.

b) Ozel editim programina ait derslerin 6Jretim goérevlileri, bas antrenér veya teknik
direktor belgesine sahip olan kisiler arasindan, bu seviyede antrendr bulunmamasi halinde
mevcut antrendrlerden en Ust seviyede olanlar arasindan Federasyon baskanhdinca segcilir.

c) Spor dali oyun kurallar dersini federasyon hakemleri veya antrendrler verir.

Yabanci spor uzmani ve antrenorlerden yararlanma
Madde 12-(1) Antrendr egitim programlarinda yabanci spor uzmani ve antrendr
olanlar da 6gretim gorevlisi olarak gorevlendirilebilir.

Gelisim semineri
Madde 13-(1) Federasyon, her kademedeki antrentr kurslarina ek olarak antrenér
gelisim seminerleri de dlizenler.

Belge verilmesi

Madde 14-(1) Her kademede agilan antrenér editim kurslarini basar ile bitirenlere,
Federasyonca antrendr belgesi verilir. Ust kademelere terfi igin bu tir seminerlere katilim 6n
kosulu getirilebilir.

Lisans verilmesi

Madde 15-(1) Antrentr belgesini almis olanlara Federasyon tarafindan antrendr lisansi
verilir. Lisanslar her yil Federasyon tarafindan vize edilir. Vize isleminde bilgi formu ile (EK-3)
antrendr bilgileri glincellestirilir.

Antrenér belge ve lisansinin gegersiz sayilmasi

Madde 16-(1) Genglik ve Spor Genel MudUlrliglt Amator Spor Dallarn Ceza Yonetmeligi
ve Federasyonun Disiplin Talimatina goére, son (g yil iginde bir defada alti aydan fazla ve/veya
Uc yil icinde toplam bir yildan fazla ceza alan antrendrlerin lisanslari, Yonetim Kurulu tarafindan
suresiz olarak gegersiz sayilir. Bu Talimatin 6. maddesinde belirtilen, antrenér kurslarina
katilacaklarda aranan kosullardan herhangi birini antrenér belgesini aldiktan sonra kaybeden
veya bu kosullardan herhangi birini tasimadigi antrenor belgesi verildikten sonra anlasilan
antrendrlerin belge ve lisanslari, Yonetim Kurulu tarafindan gegersiz sayilir.

(2) Bir sezon icerisinde federasyon veya Eskrim Antrenérleri Dernedince dlizenlenecek
olan seminerlerden en az birine katilmayan antrendrlerin bir sonraki sezon igin antrenér
lisanslari vizelenmeyecektir. Bu durumda olan antrendrler, diizenleyecek seminer sonrasinda
yeniden vizelenir.

(2) Ug yil st Gste lisanslarini vize ettirmeyen antrenérlerin lisanslari, Yonetim Kurulu
tarafindan slresiz olarak gegersiz sayiir. Bu durumda olan antrendrler, Federasyonun
dizenleyecedi seminer sonrasinda yeniden lisans gikarabilir.

(3) Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve yasalarinin agikga sug saydigi Devletin llkesi ve
milleti ile bélinmez batinliglu ve Cumhuriyetin niteliklerinden herhangi birini dedistirme veya
ortadan kaldirma amaclarina yodnelik faaliyetlerinden dolayi, hakkinda Cumhuriyet
Bassavciliinca sorusturma baslatilan antrenérlerin, antrendrliik belgeleri ve lisanslarl gegici
olarak Yonetim Kurulunca askiya alinir. Bu suglarindan dolayr mahkumiyetleri durumunda ise
suresiz olarak iptal edilir.



Sinav ve degerlendirme
Madde 17-(1) Her kademedeki egitim kurslarinin sonunda kursiyerler, editim
programinda yer alan bélimlerden sinava alinirlar. Sinavlar asagidaki sekilde yapilir;

a) Sinavlar; derslerin 6zelliklerine goére yazih, sézli/uygulamali olarak yapilir. Derslerin
sinavlari, derslerin 6gretim gérevlileri tarafindan degerlendirilir.

b) Sinavin soru adeti ve sliresi 6gretim gorevlilerince belirlenir.

c) Egitim programlarina ait derslerin her biri yliz puan Gzerinden degerlendirilir. Yazili
sinavdan basarili olabilmek igin 6zel ve temel egitim programlarinin her birinin sinavlarindan en
az yetmis puan alinmasi zorunludur.

d) Egitim programlarina ait bélimlerin yazili sinavlarinin ardindan s6zlt / uygulamali
sinav yapilmasi halinde bu sinav da yliz puan Uzerinden dederlendirilir. Bu sinavdan altmis
puanin altinda not almamak kosulu ile yazili ve sézli/uygulamali sinav notlarinin aritmetik
ortalamasi en az yetmis puan olmahdir.

e) Temel ve 6zel egitim derslerinin sinavlarindan birinden basarisiz olanlar, daha sonra
acllacak olan antrenér kurslarina devam etmeksizin, basarisiz oldugu dersten iki yil igerisinde
en cok iki kez dogrudan sinavlara katilma hakkina sahip olurlar. Ancak, bu sireler igerisinde
basarisiz olanlar kurslara tekrar katilmak zorundadirlar.

f) Sinavlara girmeyen kursiyerler derslere devam etmemis kabul edilir ve bunlara F notu
verilir.

g) Bas antrendr ve teknik direktorlik kurslarina katilip basarili olan kursiyerler, Eskrim
spor dalinda hazirlayacaklari en az 2500 so6zcikten olusacak kurs bitirme projelerini,
programda gorev alan 6gretim elemanlarindan olusturulan komisyonun uygun gérmesi halinde
antrenor belgelerini almaya hak kazanirlar. Kurs bitirme projeleri antrendr adaylan tarafindan
saptanir.

Puanlama / notlar: A (90+); B (89-80); C (79-70); D (69-50); E (49-0); (Devamsiz) F

h) Temel Egitim derslerinden sorumlu olmayan adaylar, bu bélimden sinavda sorumlu
tutulmazlar. Ozel egitim derslerinden sorumlu olmayanlar da bu bdlimde sorumlu olmadiklar
derslere iliskin sorulardan sorumlu olmazlar. Bu durumdaki adaylar ek sorulara yanit verirler.

Sinav sonuclarina itiraz hakki

Madde 18-(1) Antrenor editim kurslarinin yazilh ve sézli/uygulamali sinavlarinin
dederlendirme sonuclarina, kursiyerler, kurs bitim tarihinden itibaren otuz gin iginde vyazili
olarak federasyon baskanhgina itiraz edebilir. Itirazlar otuz giin icinde Federasyon tarafindan
sonuglandirihir.

Devam zorunlulugu

Madde 19-(1) Kursa en fazla bir tam glin veya iki yarim glin katilmayan kursiyerlerin,
kursla ilisikleri kesilir. Kurs slresince iki gini gecen raporlar devamsizliktan sayilir ve
kursiyerlerin kursla iliskileri kesilir.

Yardimci antrenor

Madde 20-(1) Universitelerin beden egitimi ve spor yiiksekokullari ile editim fakiilteleri
beden egitimi ve spor o6gretmenligi boélimlerinden mezun olanlar, Eskrim dersi aldiklarini
belgelemeleri halinde,

(2) Eskrim Antrenorleri Dernedinden, Eskrim Antrenorligli Temel Egitim Sertifikasi
alanlar,

(3) Branslarinda Avrupa, Dinya Sampiyonalar ile Akdeniz Oyunlar ve Dlinya Spor
Oyunlarinda ilk Gg derece elde eden sporculara,

yardimci antrendr belgesi verilir.

Antrenor

Madde 21-(1) Universitelerin beden egitimi ve spor yiksekokullari ile editim fakilteleri
beden egitimi ve spor 6gretmenligi bolimlerinden mezun olanlar, Eskrim Uzmanlik dersi
aldiklarini belgelemeleri halinde,



(2) Eskrim Antrenoérleri Dernedinden, Eskrim Antrentrligd Teknik Taktik Sertifikasi
alanlara,
antrenoér belgesi verilir.

Yardimci antrenor kursunda temel egitim derslerinden sorumlu olmama

Madde 22-(1) Yardimci Antrendér kurslarinda asadida belirtilen durumlarda adaylar,

a) Baska bir spor dalinda antrendr olanlar ve Universitelerin beden egitimi ve spor
ylUksekokullari ile egitim fakullteleri beden egitimi ve spor 6gretmenligi bolimlerinden mezun
olanlar,

b) Universitelerin beden egitimi ve spor yiiksekokullar ile egitim fakilteleri beden
egitimi ve spor o6gretmenligi bolimlerinin disindaki Universite mezunlar, temel egitim
programinda yer alan dersleri okuduklarini belgeleyenler,

temel egitim derslerinden sorumlu tutulmazlar.

Ozel egitim derslerinden sorumlu olmama

Madde 23-(1) Eskrim spor dalinda Federasyon tarafindan acgilmis hakemlik kurslarina
katilmis ve hakemligini belgeleyenler her seviye antrenér kurslarinda oyun kurallar dersinden
sorumlu tutulmazlar.

Yurt disindan alinan antrenorliik belgelerinin denkligi

Madde 24-(1) Yurt disindan alinan belgelerin, bu Talimatta belirtilen kademelere gore
denkligi, bu Talimatin 10 uncu maddesindeki egitim programi esas alinarak, yurt disinda
katildigi kurslari basari ile tamamladiklarini belgelemeleri halinde, Federasyon Yoénetim
Kurulunun goérisu ile birlikte durumuna uygun antrenor belgesi verilir.

Uluslararasi antrenér kursu ve semineri
Madde 25-(1) Federasyon, branslarin uluslararasi federasyonlari ile esgidim ve
isbirligi icerisinde uluslararasi antrenor kurslari veya seminerleri diizenleyebilir.

Kurs yonetimi

Madde 25-(1) Antrendr kurslar, federasyon kurullarinda goérevli kimseler veya
federasyon personeli tarafindan yonetilir. Kursun 6gretim goérevlileri de kurul Uyesi olmalar
halinde y6netici olarak gorevlendirilebilir.

(2) Kurs yoneticisi, kursiyerlerin belgelerinin toplanmasi, kursa katilacaklarin
belirlenmesi, kursiyer ve 06gretim gorevlilerinin devam-devamsizliklarinin  takibi, kurs
sonuglarinin ilani ve kursa ait tim belgelerin federasyona teslim edilmesinden sorumludur.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Hiikiim bulunmayan haller

Madde 27-(1) Bu Talimatin uygulanmasi sirasinda ortaya cikan sorunlarda ve bu
Talimatta hikim bulunmayan hallerde, sorunlarin ¢dziimi Icra Kurulunun alacagi kararlar
dogrultusunda saglanir.

Talimata Iliskin Karar
Madde 28 - Bu talimat Federasyon Egitim Kurulunun 20/12/2009 tarih vel7 sayili
kararina istinaden Federasyon Ydnetim Kurulu tarafindan onaylanmistir.

Yiirarlik

Madde 29 - Bu talimat, 01.01.2010 tarihinden itibaren gecerli olmak (zere Genel
Mudurligian ve/veya Federasyonun resmi internet sitesinde yayinlandigi tarihte yirirltige girer
ve 16/11/2007 tarihli 21 sayih “Antrenér Egitim Talimati”, 10/08/2009 tarihli 38 sayil
“Antrendr Egitim Talimatinda Degisiklik Yapilmasina Dair Talimat1” yurirltikten kalkar.



Yiiriitme
Madde 30-(1) Bu Talimat hukUmlerini Tirkiye Eskrim Federasyonu Baskanhdi
yurutar.

Gegici Maddeler

Gegici Madde 1 - (1) Genclik ve Spor Genel Mudurligu’nin 16/08/2002 tarih ve
24848 sayili resmi gazetede yayinlanan Antrendr Egitim YoOnetmeliginin yartriide girdigi
tarihten Once federasyonlarca ve Genel Mudurligin diger birimlerince verilmis olan antrenér
belge ve lisanslar gecgerli olup, bu haklar sakli kalir.

(2) Bu belge ve lisanslarin Antrendr Egitim Talimatina gore siniflandiriimasi, Federasyon
Egitim Kurulu'nun uygun gorisl ve yine Federasyon Yonetim Kurulu onayindan sonra, ilgililere
durumuna uygun dengi antrenér belge ve lisansi verilir.

Gegici Madde 2 - (1) Bu talimatin yurirlige girdigi tarinten 6nce federasyonlarca ve
Genel Mudurltgin diger birimlerince verilen;

Temel calistirici (monitér) belgesine sahip olanlara, I. kademe (Yardimci Antrenér)
belgesi verilir.



EK -1

Antrenor yetistirme kurslarina katilacaklardan istenen belgeler
a. Dilekge (acik adresli)

b. Diploma sureti (noter tasdikli, kamu kurum ve kuruluslarinda gérevli olanlar igin kurum
onayl, belgenin aslinin getirilmesi kaydiyla federasyon tasdikli)

c. Kursa katilacak adaylar Yonetim Kurulunun belirledigi kurs Ucretini kurs yéneticisi,
federasyon gorevlisi ya da il temsilciligine makbuz karsihidi veya federasyonun banka
hesabina dderler.

Antrendr yetistirme kurslarina basarili olanlardan istenen belgeler

. 3 Adet vesikalik fotograf
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. Saglk raporu (ash)
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. Savalilik iyi hal kagidi (ash)

o

. Niifus ctizdani sureti (TC Vatandaslik Numarasi ve resimli)

(0]

. Genglik ve Spor Il Mudirliginden cezalari olmadidina dair yazi (asli)



ANTRENOR EGITiM PROGRAMI

EK-2

- . Kidemli Ba Teknik
DERSIN ADI Yrd.Ant. | Antrendr | , o “FL Antresni'ir Direktor
A.TEMEL EGITIM SAAT SAAT SAAT SAAT SAAT
GENEL ANTRENMAN 4 A A i i
BiLGISI
FIZIKSEL UYGUNLUK VE
YETENEK SECIMI 2 2 2 2 2
BESLENME 2 2 - - -
SPORCU SAGLIGI,

ILKYARDIM VE 2 2 2 4 4

SAKATLIKLAR

SPOR PSIKOLOJiSi 2 2 4 4 4

B.OZEL EGITIM

UST DUZEY

ANTRENMAN

PLANLANMA VE ) 6 6 6 10
PROGRAMLAMA

OZEL ANTRENMAN

BiLGiS] 4-8 6 4 - -

GOZLEM VE i i 5 4 4

DEGERLENDIRME

OYUN KURALLARI 4 - - - -

TEKNIK - TAKTIK 12 - 16 16 16 12 8

KURS BITIRME PROJESI - - - P P

TOPLAM (saat) 32 -40 40 40 32 32




LLEF ]

EK-3

TURKIYE ESKRIM FEDERASYONU

ANTRENOR BiLGI FORMU

Antrendr No

Bu béliimi bos birakiniz

Adi Soyadi

ili / Tlcesi

Seviye

Yardimci
Antrenor

Antrendr

Kidemli
Antrenor

Bas
Antrendér

Teknik
Direktor

Lisans
No

Lisans tescil/vize tarihi

Meslegi

Ev Adresi

Is Adresi

NUFUS BILGILERI

Dogum Tarihi

Dogum Yeri

TC Vat. No

Il

Ilce

Mahalle

Cilt No

Aile Sira No

Sira No

OZEL BILGILER

Ev Tel / faks

Is Tel /faks

Cep Tel

E-posta

Egitim durumu

Yabanci Dil
(Dizeyi)

Medeni Durumu

Kan Grubu

Bilgisayar Tek.
Yakinhgi

(Kullanabildigi ofis

programlar ve
dizeyi)




