TURKIYE VUCUT GELISTIiRME VE FiTNESS FEDERASYONU
MILLi SPORCU BELGESI VERILMESI TALIMATI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar
Amag
Madde - 1
1.1. Bu Talimatin amaci; Uluslar Aras1 Viicut Gelistirme, Fitness ve Bilek Giiresi Yarigmalarinda
Tiirkiye’yi temsil eden sporculara, Milli Sporcu Belgesi verilmesiyle ilgili yontem ve ilkeleri
diizenlemektir.

Kapsam

Madde — 2

2.1. Bu Talimat; Viicut Gelistirme, Fitness ve Bilek Giiresi Milli Takimlarinda oynamis ve / veya
oynamakta olan sporcularin Millilik Belgesi alabilmeleri ile ilgili konulari kapsar.

Dayanak
Madde 3- Bu Talimat; 3289 sayili Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiiniin Tegkilat ve Gorevleri
Hakkindaki Kanunun Ek 9 uncu Maddesi, 14.07.2004 Tarih ve 25522 Sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige giren, Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii Ozerk Spor Federasyonlar
Cergeve Statlisii ile 11 Temmuz 2007 Tarih ve 26579 Sayili Resmi Gazetede yayimlanarak
yuriirlige giren Tirkiye Viicut Gelistirme ve Fitness Federasyonu Ana Statlisine dayanilarak
hazirlanmastir.

Tanimlar

Madde - 4

Bu talimatta gecen;

Bakanlik : Genglik ve Spor Genel Miidiirliigliniin bagli bulundugu Bakanlig

Bakan : Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiiniin bagl bulundugu Bakan,

Genel Mudurlik : Genglik ve Spor Genel Midiirliigiini,

Genel Mudr : Genglik ve Spor Genel Mudarind,

Federasyon : Turkiye Viicut Gelistirme ve Fitness Federasyonunu,

Federasyon Baskan1 : Turkiye Viicut Gelistirme ve Fitness Federasyonu Baskanini,

Genel Sekreter : Turkiye Viicut Gelistirme ve Fitness Federasyonu Genel Sekreterini,

Resmi Yarisma : Federasyonun yillik faaliyet programinda yer alan ve Genel Kurulca
onanmis yarigsmalart,

Temsil Gorevi : Birden fazla iilkenin katildig1 yarigsmalarda Tiirkiye’yi temsil etme gorevini,

Millilik Belgesi : Talimatin 7 nci Maddesindeki yarigmalara katilanlara verilen belgeyi,

Yarigsma Tiirii : Talimatta belirtilen uluslararasi yarigmalart,

Takim Yarigmasi ‘Birden fazla sporcunun katilimi ile yapilan yarigmalarda; yariglar ferdi
olarak yapilmakla birlikte, sonugta alinan puanlarin takim puani olarak kabul
edildigi ve ferdi derecelendirme yapilmayip takim derecelendirilmesi yapilan
yarigmalari,

Ferdi Yarisma :Takim yarigmalart disinda kalan ve sporcularin tek, tek karsilastiklar
yarigmalart ,

IFBB : Dlnya Viicut Gelistirme Ve Fitness Federasyonunu,

EFBB : Avrupa Viicut Gelistirme Ve Fitness Federasyonunu,

EKF - Avrupa Viicut Gelistirme Fitness ve Bilek Giiresi Federasyonunu,

WKF : Dlnya Viicut Gelistirme Fitness ve Bilek Giiresi Federasyonunu
tanimlar.



IKiNCi BOLUM
Temel ilkeler

Temsil Gorevinin Verilmesi

Madde — 5

5.1. Temsil gorevi; sporcunun yurt iginde veya yurt disinda yapilan uluslararasi resmi yarigmalara
katilanlara ait listenin Federasyon Baskaninca onayli olmasi sonucu verilir.

Temsil Gorevinin Yerine Getirilmesi

Madde — 6

6.1. Temsil gérevinin yerine getirilmis olabilmesi i¢in; sporcunun yurt i¢inde veya yurt disinda
yapilan uluslar arasi resmi yarigmalara ait katilim listelerinde admin bulunmasi yeterli
olmayi1p, sporcunun yarigmalara katilarak yarigmis olmasi 6n kosuldur.

Milli Sporcu Belgesi Almaya Hak Kazanma

Madde — 7

7.1. Klasman listesinde yer alan, Federasyon Bagkaninin onayladigi resmi listede adi bulunan ve
yurt icinde veya yurt disinda yapilan;

7.1.1. Diinya Sampiyonasi,

7.1.2. Avrupa Sampiyonasi,

7.1.3. Akdeniz Oyunlari,

7.1.4. Universite Oyunlari,

7.1.5. Karadeniz Oyunlari,

7.1.6. Askeri Spor Oyunlar1 Konseyince diizenlenen, Diinya Askeri Oyunlari1 gibi Uluslar
arast Federasyonca diizenlenecek sampiyonalara katilmayr hedefleyen, kota ve
benzeri yarigsmalara katilarak yarisan takim sporculart ile ferdi sporcular milli olurlar
ve yalnizca bu sporculara Milli Sporcu Belgesi verilir.

Kazamlan Millilik Belgesinin Gecersiz Kilinmasi
Madde -8
8.1. Muillilik Belgesi almaya hak kazananlardan;

8.1.1. Taksirli suglar ile kisa siireli hapis cezasina segenek yaptirimlara c¢evrilmis veya
asagida sayilan suglar disinda tecil edilmis hiikiimler hari¢ olmak {izere, alt1 aydan
fazla hapis cezasi alan,

8.1.2. Affa ugramis olsalar bile, devletin sahsiyetine kars1 sug isleyen,

8.1.3. Basit ve nitelikli zimmet, irtikap, riigvet, hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik, inanci
kotiiye kullanma, dolayl iflas gibi yiiz kizartict veya seref ve onur kirici suclardan
dolay1 cezalandirilmis bulunan,

8.1.4. Kagakeilik, resmi ihale ve alim - satimlara fesat karistirmak ve devlet sirlarint aciga
vurma suglarindan dolay1 cezalandirilmis bulunan,

8.1.5. 07 /12 /1993 Tarihli ve 21458 Sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Genglik ve Spor
Genel Midirligii Amatoér Spor Dallart Ceza Yonetmeligi ve Federasyonun Disiplin
Talimat1 geregince, bir defada bir yildan fazla ceza alan,

8.1.6. Doping alma sonucu derecesi gegersiz kilinan sporculara, Milli Sporcu Belgesi
verilmez, verilmis ise gegersiz kilinir.

Temsil Gorevi Sayisinin Belirlenmesi

Madde -9

9.1. Bu Talimatin 7 nci Maddesinde belirtilen; yarigmalar siiresi i¢inde takimda yarisarak veya
ferdi yarisarak temsil gérevini yerine getirmis olanlar, bir defa milli sporcu olmus sayilirlar.

9.2. Ayni sampiyona veya oyunlarda birden fazla yarigmalarda yarisan sporcu, yaristigl yarisma
sayis1 kadar milli olmus sayilir.



Milli Sporcu Belgesi Almak icin Gerekli Belgeler
Madde — 10

10.1.

10.2.

2008 Yilindan baslayarak; millilik belgesi isteyen tiim sporcularin, EK — 1” de yer alan
MILLILIK BELGESI BASVURU FORMU’nu eksiksiz doldurmalar: ve iki adet vesikalik
resim ekleyerek Federasyona gondermeleri zorunludur.

2008 Yilinda ve daha sonraki yillarda Milli Takima segilen ve uluslar arasi yarigsmaya
katilacag1 kesinlesen sporcular; MILLILIK BELGESI BASVURU FORMU’nu, Milli takim
Kampinda iken veya yarismaya katilim igin yola ¢ikmadan 6nce doldurarak Federasyona
gondereceklerdir. Yukarida belirtilen kurallara uyulmamasi durumunda Millilik Belgesi
verilmez.

Milli Sporcu Belgesi Verilmesi
Madde - 11

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

Milli Sporcu Belgesi; asagidaki belgeler temel alinarak hazirlanir;

11.1.1. Gorevlendirme Makam Onayz,

11.1.2. Yarisma Cetveli,

11.1.3. Yarisma Sonug Listesi,

Milli Sporcu Belgesi verilirken sporcunun en son katilmis oldugu yarisma esas alinir ve
belge buna goére duzenlenir.

Sporcu birden ¢ok yarigmaya katilmis ise; yine en son katildigi yarismanin adi belgeye
islenmek kosuluyla, diger yarigmalardaki millilik sayilar1 da eklenerek toplam millik sayis1
bu belgeye yazilir.

Madde 10 ve Madde 11 deki belgelerle birlikte 2 adet olarak hazirlanan Milli Sporcu
Belgesi ( Ek- 2 ), Federasyon Genel Seckreteri ve Federasyon Bagkani tarafindan
imzalandiktan sonra biri sporcuya verilir, digeri ise federasyonda saklanir.

Milli Sporcunun istemesi durumunda Millilik Belgesi, belgenin kullanilacagi kurulusa
ayrica bildirilir.

Milli Sporcu Kayitlar:
Madde — 12

12.1.

12.2.

Bu talimat Ilkelerine gore Milli Sporcu Belgesi alma hakkini kazananlar, Federasyonca

uygun gortlecek kituk defterinde veya esdeger dosyalarda kayit altina alinirlar.

Ktuk defterinde veya dosyalarda asagidaki belgeler yer alir;

12.2.1. Her yarigma, turnuva veya sampiyonanin onayl kafile listesi,

12.2.2. IFBB, EFBB, WAF ve / veya EAF’nun son onay ( confirmasyon ) formu,

12.2.3. Milli Sporcularimizin oynadigi yarigmanin resmi veya ozel olup olmadigini ve
sonucunu tablo seklinde gosteren ayrintili dokiim,

12.2.4. 2 adet hazirlanan Milli Sporcu Belgesi’nin Federasyonda kalani.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Ilkeler

Yururlik
Madde — 13

16.1.

Bu Talimat; Yonetim Kurulu Karar1 dogrultusunda, Federasyon Baskaninin Onay1 ile
GSGM ve Federasyonun Internet sayfalarinda yayimi tarihinden baslayarak yiiriirliige girer.

Kazamlmis Haklar
Madde — 14

14.1.

Talimat; yurirlige girdigi tarihten dnce sporcularin kazanilmig milli sporcu olma ve belge
alma haklari, 8 inci madde gegerli olmak kosuluyla saklidir.

Talimatta Yer Almayan Konular:



Madde - 15
15.1. Bu Talimatta yer almayan konularda karar vermeye ve gerekli degisiklikleri yapmaya,
Federasyon Baskani yetkilidir.

Yurdtme
Madde — 16
16.2. Bu Talimat hiikiimlerini, Federasyon Bagkani yiirtitiir.



EK-1

VUCUT GELISTIRME VE FiTNESS FEDERASYONU

MILLI SPORCU BELGESI BASVURU FORMU

ADI SOYADI

DOGUM TARIiHi VE YERI

T.C. KIMLIK NUMARASI

BABA ADI

ANA ADI

NUFUSA KAYITLI OLDUGU YER

SPOR YAPTIGI iL

SPOR DALI

UYRUGU

CILTNO:

NUFUSA KAYITLI OLDUGU iL

AILE SIRA NO:

NUFUSA KAYITLI OLDUGU iLCE

SIRANO :

NUFUSA KAYITLI OLDUGU KOY
VEYA MAHALLE

VERILDIGI YER :

KAN GURUBU

VERILIS TARIHI :

OGRENIM DURUMU

BILDiGi YABANCI DILLER

EV ADRESI

EV TELEFONU

iS ADRESI

iS TELEFONU

CEP TELEFONU

ELEKTRONIK POSTA ADRESI

SPORCULUK BRANSI :

Viicut Gelistirme ()

Fitness ( )

Bilek Giiresi ( )

iMZA :

YUKARIDA YER ALAN TUM BIiLGILERIMIN DOGRULUGUNU ONAYLIYORUM. AKSi DURUMDA
SORUMLULUGU VE YAPTIRIMLARINI KABUL ETTiGiMi BiLDIiRiR, MiLLiLiK BELGEMIN
TARAFIMA VERILMESINi ARZ EDERIM.

ONEMLI : BU BELGE MILLi SPORCU BELGESi ISTEYEN

TUM SPORCULAR TARAFINDAN

DAKTILODA VEYA BILGiSAYARDA DOLDURULARAK FEDERASYONA GONDERILECEKTIR.




EK-2

TURKIYE VUCUT GELISTIRME VE FiTNESS
FEDERASYONU

MILLI SPORCU BELGESI

BELGE NUMARASI

TARIH

ADI SOYADI

DOGUM TARIHI VE YERI

T.C. KIMLIK NUMARASI

BABA ADI

ANA ADI

NUFUSA KAYITLI OLDUGU YER

SPOR YAPTIGI iL

FOTOGRAF

SPOR DALI

EN IYI DERECE ALDIGI YARISMANIN ADI:

YARISMAYA KATILAN ULKE SAYISI RAKAMLA: YAZIYLA:
YARISMANIN YAPILDIGI YER VE TARIHI

TAKIM DERECESI RAKAMLA: YAZIYLA:
FERDI DERECESI RAKAMLA: YAZIYLA:
KAC KEZ MiLLi OLDUGU RAKAMLA: YAZIYLA:

EN SON OGRENIM GORDUGU OKUL

EV ADRESI

iS ADRESI

YUKARIDA KiMLIGI BELIRTILEN SPORCU iLE ILGILI BILGILERIN DOGRULUGU ONAYLANMISTIR.

Viicut Gelistirme Ve Fitness Federasyonu

Genel Sekreteri

Baskam

Viicut Gelistirme Ve Fitness Federasyonu




